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Pakkausseloste: tietoa käyttäjälle

Testavan 20 mg/g transdermaaligeeli
testosteroni
 
Lue tämä pakkausseloste huolellisesti ennen kuin aloitat tämän lääkkeen käyttämisen, sillä se 
sisältää sinulle tärkeitä tietoja.

- Säilytä tämä pakkausseloste. Saatat tarvita sitä myöhemmin uudelleen.
- Onko sinulla kysyttävää? Ota yhteyttä lääkäriisi tai apteekkiin.
- Älä anna tätä lääkettä muille, sillä se on määrätty vain sinulle. Se voi olla haitallista 

muille, vaikka heillä olisi samanlaisia oireita kuin sinulla.
- Onko sinulla jokin haittavaikutus, joka mainitaan kohdassa 4? Tai saatko 

haittavaikutuksen, jota ei ole mainittu tässä pakkausselosteessa? Ota silloin yhteyttä 
lääkäriisi tai apteekkiin.

 
Sisältö tässä pakkausselosteessa Mitä

1. on Testavan ja mihin tätä lääkettä käytetään?
2. Milloin tätä lääkettä ei saa käyttää tai milloin on oltava erityisen varovainen?
3. Kuinka käytät tätä lääkettä?
4. Mahdolliset haittavaikutukset
5. Kuinka säilytät tätä lääkettä?
6. Pakkauksen sisältö ja muuta tietoa

 
 
1. Mikä on Testavan ja mihin tätä lääkettä käytetään?
 
Mikä on Testavan?
 
Tämä lääke on kirkas geeli, joka sisältää testosteronia, mieshormonia, jota keho tuottaa 
luonnollisesti.
 
Tätä lääkettä käytetään korvaamaan testosteronia aikuisilla miehillä, jotka eivät tuota riittävästi
luonnollista testosteronia, mikä tunnetaan nimellä 'hypogonadismi'. Lääke auttaa nostamaan 
testosteronitasosi normaalille tasolle.
 
Mitä testosteroni tekee?
 
Testosteronia tuotetaan luonnollisesti kehossasi kiveksissä.
 Se auttaa siittiöiden tuotannossa ja miespuolisten ominaisuuksien, kuten matalan äänen

ja kehon karvoituksen, kehittymisessä ja ylläpitämisessä.
 On välttämätöntä voida toimia normaalisti seksuaalisesti ja kiihottua seksuaalisesti.
 Se auttaa myös säilyttämään lihasmassan ja -voiman.

 
Mihin tätä lääkettä käytetään?
 
Tätä lääkettä käytetään miehillä testosteronin korvaamiseen erilaisten terveysongelmien 
hoitamiseksi, jotka johtuvat testosteronin puutteesta. Testosteronin puute (miespuolinen 
hypogonadismi). Tämä puute on osoitettava kahdella erillisellä verikokeella 
testosteronitasosta. Lisäksi on oltava kliinisiä merkkejä ja oireita, kuten:
 Impotenssi (erektio-ongelmat)
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 hedelmättömyys
 vähän halua seksiin
 väsymys
 masentunut mieliala
 luukato, joka johtuu alhaisesta hormonitasosta
 osittainen toissijaisten sukupuoliominaisuuksien menetys, kuten muutokset äänessä tai 

muutokset rasvan jakautumisessa
 hiustenlähtö osasta kasvojen ja kehon karvoitusta.

 
 
2. Milloin tätä lääkettä ei saa käyttää tai on oltava erityisen varovainen?
 
Kuka voi käyttää tätä lääkettä?
 
 Vain miehet saavat käyttää tätä lääkettä.
 Lapset ja alle 18-vuotiaat nuoret eivät saa käyttää tätä lääkettä.
 Naiset eivät saa käyttää tätä lääkettä, iästä riippumatta.
 Älä anna naisten (erityisesti raskaana olevien tai imettävien naisten) tai lasten joutua 

kosketuksiin Testavan geelin tai ihoalueiden kanssa, joille tätä lääkettä on levitetty.
 
Milloin tätä lääkettä ei saa käyttää?
 
 Olet allerginen jollekin tämän lääkkeen aineosalle. Nämä aineet löytyvät kohdasta 6.
 Jos sinulla on eturauhassyöpä tai epäily siitä.
 Jos sinulla on rintasyöpä (tämä on harvinaista miehillä) tai epäily siitä.

 
Milloin on oltava erityisen varovainen tämän lääkkeen kanssa?
 
Testosteronihoito voi nopeuttaa jo olemassa olevan eturauhassyövän kehittymistä. Lääkärisi 
suorittaa tarvittavat testit ennen kuin voit käyttää tätä lääkettä. Seuranta jatkuu säännöllisillä 
verikokeilla ja eturauhasen tutkimuksilla.
 
Ota yhteyttä lääkäriisi ennen tämän lääkkeen käyttöä, jos sinulla on tai on ollut jokin 
seuraavista sairauksista: .
 Sinulla voi olla vaikeuksia virtsata suurentuneen eturauhasen vuoksi.
 Sinulla on luusyöpä: lääkärisi tarkistaa kalsiumtasosi.
 Sinulla on korkea verenpaine tai sinua hoidetaan korkean verenpaineen vuoksi, koska 

tämä lääke voi aiheuttaa verenpaineen nousua.
 Sinulla on vakava sydän-, maksa- tai munuaissairaus, koska tämän lääkkeen käyttö voi 

johtaa vakaviin ongelmiin kehosi nesteen kertymisen muodossa. Tämä liittyy joskus 
(kongestiiviseen) sydämen vajaatoimintaan (nesteen kertymiseen sydämeen).

 Sinulla on iskeeminen sydänsairaus (sydänsairaus, jossa verenkierto sydämeen on 
heikentynyt).

 Verenhyytymishäiriöt
o trombofilia (verenhyytymishäiriö, joka lisää tromboosiriskiä (verihyytymiä 

verisuonissa).
o tekijät jotka lisäävät verihyytymien riskiä verisuonessa: aiemmat verihyytymät 

verisuonessa, tupakointi, ylipaino, syöpä, pitkäaikainen paikallaanolo, jos jollakin 
lähisukulaisellasi on ollut nuorena (esimerkiksi alle noin 50-vuotiaana) 
verihyytymä jalassa, keuhkossa tai muussaelimessä, tai jos ikäännyt.
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o Miten tunnistat verihyytymän? Kivulias turvotus yhdessä jalassa tai äkillinen 
ihonvärin muutos, kuten kalpeus, punoitus tai sinertävyys, äkillinen 
hengästyminen, äkillinen selittämätön yskä, jossa voi olla verta; tai äkillinen 
rintakipu, voimakas huimaus tai pyörrytys, voimakas vatsakipu, äkillinen 
näönmenetys. Ota välittömästi yhteys lääkäriin, jos koet jonkin näistä oireista.

 Sinä kärsit epilepsiasta ..
 olet on migreeni.
 Sinulla on hengitysvaikeuksia unen aikana, mikä ilmenee todennäköisemmin, jos sinulla 

on ylipainoa tai pitkäaikaisia keuhko-ongelmia.

Jos jokin yllä mainituista tilanteista koskee sinua (tai jos olet epävarma), ota yhteyttä lääkäriisi 
tai apteekkiin ennen tämän lääkkeen käyttöä. Tämän lääkkeen käyttö voi pahentaa näitä 
sairauksia.
Käänny lääkärisi puoleen saadaksesi neuvoja, jos saat ihoreaktioita kohtaan, johon olet 
levittänyt tätä lääkettä. Saattaa olla tarpeen lopettaa tämän lääkkeen käyttö.
Ennen ja/tai hoidon aikana lääkärisi tulee suorittaa seuraavat verikokeet:
testosteronitaso veressä, täydellinen verenkuva (koe, joka havaitsee poikkeavuuksia veressä). 
Tämän lääkkeen päivittäisen levittämisen aikana ja heti sen jälkeen et saa käyttää kosteuttavia 
aineita tai aurinkosuojatuotteita kohtaan, johon olet levittänyt geelin.
 
Miten voit estää tämän lääkkeen siirtymisen toiselle henkilölle?
 
Tämä lääke voi siirtyä toisille henkilöille suorassa iho-iho-kontaktissa. Tämä voi johtaa 
testosteronitason nousuun heidän kehossaan, mikä voi olla vaarallista. Tällainen nousu voi 
tapahtua yhden kontaktin jälkeen, mutta se voi myös ajan myötä hitaasti kasvaa lyhyiden 
kontaktien kautta.
 Tämä on erityisen tärkeää naisille ja lapsille. Normaalisti heillä on vain alhainen 

testosteronitaso kehossaan.
 Raskaana olevat naiset eivät saa joutua kosketuksiin tämän lääkkeen kanssa. Jos 

kumppanisi on raskaana, sinun on oltava varovainen ja suojeltava häntä kaikilta 
kosketuksilta lääkkeen ja levityskohdan kanssa.

 
Estääksesi geelin siirtymisen iholtasi toiselle henkilölle, sinun tulee:
 levittää lääkettä applikaattorilla (väline lääkkeen levittämiseen) eikä sormillasi.
 heti pestä kätesi vedellä ja saippualla, jos kätesi ovat joutuneet kosketuksiin tämän 

lääkkeen kanssa.
 peittää kohdan, johon olet levittänyt geelin, vaatteilla heti kun geeli on kuivunut.
 yksi ottaa kylpy tai suihku tai käyttää vaatteita peittämään levityspaikan (kuten T-paita) 

ennen kuin sinulla on suoraa ihokosketusta toisen henkilön kanssa.
 
Lisätäksesi kumppanisi turvallisuutta, sinun tulee pestä levityspaikka saippualla ennen 
yhdyntää, esimerkiksi suihkussa, tai jos se ei ole mahdollista, käyttää T-paitaa, joka peittää 
levityspaikan kontaktin aikana.
 
Mitä jos toinen henkilö altistuu tälle aineelle?
 
Jos toinen henkilö koskettaa geeliä tai on ihokosketuksessa alueen kanssa, johon olet 
levittänyt geelin, hänen tulee pestä kosketusalue mahdollisimman pian saippualla ja vedellä. 
Mitä pidempään geeli on kosketuksissa ihon kanssa ennen pesua, sitä suurempi on 
mahdollisuus, että henkilö imee jonkin verran testosteronia.
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Jos tämä aine on siirtynyt toiselle henkilölle, sinun tulee kiinnittää huomiota mahdollisiin kehon
tai käyttäytymisen muutoksiin ympärilläsi olevilla ihmisillä. Jos joku ympärilläsi saa jonkin 
seuraavista oireista, hänen tulee mennä lääkäriin:
 akne (finnit)
 äänen kasvu
 kasvojen - tai vartalonkarvoitusmuutokset kuukautisissa
 kuukautisissa varhainen kuukautiset
 varhainen murrosikä, sukuelinten suurentuminen tai muutokset seksuaalisessa 

käyttäytymisessä lapsilla
 
Käytättekö muita lääkkeitä?
 
Käytättekö lisäksi Testavan muita lääkkeitä, oletteko tehneet niin äskettäin tai onko 
mahdollista, että aiotte käyttää muita lääkkeitä lähitulevaisuudessa? Kertokaa siitä 
lääkärillenne tai apteekkarillenne. Tämä koskee myös lääkkeitä, joita saatte ilman reseptiä, ja 
rohdosvalmisteita. Testavan voi vaikuttaa näiden lääkkeiden tehoon, ja annostanne saattaa olla
tarpeen muuttaa.
 
Kertokaa erityisesti lääkärillenne tai apteekkarillenne, jos käytätte seuraavia:
 lääkkeitä veren ohentamiseen (antikoagulantit): Testavan voi voimistaa näiden 

lääkkeiden vaikutusta.
 kortikosteroidit (hormonit, joita käytetään tulehdusten hillitsemiseen) tai muut lääkkeet,

jotka voivat lisätä näiden hormonien tuotantoa: sekä kortikosteroidit että Testavan 
voivat aiheuttaa kehon nesteen kertymistä.

 insuliini verensokeritason hallintaan (diabeteksessa): insuliiniannostanne saattaa olla 
tarpeen pienentää, jos teitä hoidetaan Testavan.

Jos jokin yllä mainituista tilanteista koskee sinua (tai jos olet epävarma), ota yhteyttä lääkäriisi 
tai apteekkiisi ennen kuin käytät Testavan -valmistetta.
 
Raskaus, imetys ja hedelmällisyys
 
Tätä lääkettä ei ole tarkoitettu raskaana oleville tai imettäville naisille.
 
Jos kumppanisi on raskaana tai tulee raskaaksi, noudata ohjeita kohdassa ”Kuinka estää tämän 
lääkkeen siirtyminen toiselle henkilölle?”.
 
Raskaana olevien naisten tulee välttää ihokosketusta miesten kanssa, jotka käyttävät tätä 
lääkettä. Tämä lääke voi vahingoittaa sikiötä. Kosketuksen sattuessa kosketusalue tulee pestä 
mahdollisimman pian saippualla ja vedellä.
 
Imettävien naisten tulee välttää ihokosketusta miesten kanssa, jotka käyttävät tätä lääkettä.
 
Tämä lääke vähentää siittiöiden tuotantoa. Tämä prosessi on palautuva.
 
Testavan sisältää propyleeniglykolia
 
Tämä lääke sisältää propyleeniglykolia, joka voi aiheuttaa ihoärsytystä.
 
Testavan sisältää etanolia
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Tämä lääke sisältää 538,70 mg alkoholia (etanolia) per 1,15 g annos, mikä vastaa 468,40 mg/g 
(46,84 w/w). Se voi aiheuttaa polttavaa tunnetta ärtyneellä iholla.
 
 
3. Miten käytät tätä lääkettä?
 
Käytä tätä lääkettä aina tarkalleen lääkärisi tai apteekkarisi ohjeiden mukaisesti. Epäiletkö 
oikeaa käyttöä? Ota sitten yhteyttä lääkäriisi tai apteekkariisi.
 
Kuinka paljon saat käyttää?
 
 Tämän lääkkeen suositeltu aloitusannos on 23 mg testosteronia (paina pumppua 

kerran). Annos tulee levittää kerran päivässä suunnilleen samaan aikaan, mieluiten 
aamulla. Jotkut potilaat tarvitsevat mahdollisesti suuremman annoksen . Suositeltu 
enimmäisannos on 69 mg testosteronia päivässä (paina pumppua kolme kertaa)..

 Suurin suositeltu annos on 69 mg testosteronia päivässä (pumppaa kolme kertaa).
 
Lääkärisi määrittää tämän lääkkeen oikean annostuksen, jota tarvitset tarkalleen. Tätä varten 
mittaa hän/hän säännöllisesti kaksi asiaa:
 testosteronitaso veressäsi ja se, kuinka hyvin lääke vaikuttaa sinuun. Ota yhteyttä 

lääkäriisi, jos luulet, että lääkkeellä on liian voimakas tai liian heikko vaikutus.
 Tämän lääkkeen käyttö On tärkeää, että luet ja noudatat näitä ohjeita lääkkeen oikeasta 

käytöstä.
Levitä tätä lääkettä ihollesi applikaattorin avulla (väline, jolla lääke levitetään). Iholle 
levittämistä kutsutaan ”transdermaaliseksi käytöksi”. Lääke imeytyy ihon kautta kehoon.
 
Tämän lääkkeen käyttö
 
On tärkeää, että luet ja noudatat näitä ohjeita tämän lääkkeen oikeaan käyttöön.
 
Levitä tätä lääkettä ihollesi applikaattorin (väline lääkkeen levittämiseen) avulla. Iholle 
levittämistä kutsutaan "transdermaaliseksi käytöksi". Lääke imeytyy ihon kautta kehoon.
Levitä lääkettä vain puhtaalle, kuivalle ja normaalisti terveelle iholle olkapäille tai yläkäsivarsille.
 
Älä koskaan levitä tätä lääkettä:
 penikseen ja kiveksiin
 halkeillut tai vaurioitunut iho
 avoin ihorikko, haavat tai ärtynyt iho.

 
Lisävarusteet joita tarvitset tarvitset Pumppusarja
 
 geelin kanssa. Katso kuva A. Laatikko
 pyyhkeillä pyyhkeillä pyyhkeillä.
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Huomautus: Monipakkauksissa on korkki päällä jokaisessa pumppupäässä
 
Poista geelipumpun ilmaus – vain ensimmäisellä käyttökerralla
 
Ennen kuin käytät uutta pumppua, sinun on valmisteltava se käyttövalmiiksi. Tätä kutsutaan 
pumpun ilmaukseksi ..
 
 Poista applikaattori (väline aineen levittämiseen) pumpusta yksittäispakkauksen 

tapauksessa tai poista pumpun korkki monipakkauksen tapauksessa. kuva B. Ilmaa 
pumppu painamalla

 

 Ilmaa pumppu pumppupää paina kokonaan alas. Pidä liina alla, kun teet tämän. Toista 
tämä vaihe, kunnes geeli ilmestyy. Katso kuva C.

 
 Älä käytä geeliä, joka on tullut ulos pumpusta ilmanpoiston aikana, koska se ei ehkä ole 

oikea annos.
 Hävitä käytetyt liinat turvallisesti, jotta tuotetta ei siirry muille, mukaan lukien lapset tai 

lemmikit.
 Pumppusi on nyt käyttövalmis.

 
Noudata vaiheita 1–4 päivittäistä annostusta varten
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Vaihe 1: Valmistautuminen geelin levittämiseen
 
 Valitse puhdas, kuiva ja normaalisti terve ihoalue olkavarresta ja olkapäästä, joka 

voidaan peittää T-paita lyhythihaisella hihalla. Katso kuva D.
 Levitä geeli vain olkavarteen ja olkapäähän.

 

 Poista applikaattori pumpusta. Katso kuva E.

 

 Poista applikaattorin korkki. Katso kuva F.

 
Vaihe 2: Sinun geeli levittäminen
 
 Pidä pumppua niin, että suutin on suunnattu applikaattorin päätä kohti.
 Paina pumppupää kerran kokonaan alas. Katso kuva G.
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 Käytä applikaattoria levittääksesi geelin tasaisesti yhdelle olkavarrelle ja olkapäälle. 

Varmista, että kätesi eivät kosketa geeliä. Katso kuva H. 
 Käytä liinaa pyyhkiäksesi roiskunut geeli. Hävitä käytetyt liinat turvallisesti estääksesi 

tuotteen siirtymisen muille, mukaan lukien lapsille tai lemmikeille.
 
Etsi annos, jonka lääkärisi on määrännyt sinulle, alla olevasta taulukosta.
 
Annos Kuinka geeli levitetään

23 mg
(pumppu kerran 
painaa)

Paina pumppua kerran, kuten kohdassa 2 on esitetty. Tee tämä
kerran.

46 mg
(pumppu kahdesti
painaa)

Paina pumppua kerran, kuten kohdassa 2 on esitetty.
Toista toisen pumppausannoksen levittämiseksi ja levitä geeli 
toiseen olkavarteen ja olkapäähän.

69 mg
(pumppu kolme 
kertaa painaa)

Paina pumppua kerran, kuten vaiheessa 2 on esitetty.
Toista saadaksesi toisen pumppauksen ja levitä geeli toiseen 
olkavarteen ja olkapäähän. Toista uudelleen saadaksesi 
kolmannen pumppauksen ja levitä geeli olkavarteen ja 
olkapäähän, jota käytit ensin.

Vaihe 3: Sovelluksesi puhdistaminen puhdistaa
 
 Puhdista applikaattori käytön jälkeen liinalla. Katso kuva I.

 Hävitä käytetty liina turvallisesti estääksesi tuotteen siirtymisen muille, mukaan lukien 
lapset tai lemmikit.

 MUISTA laittaa korkki takaisin applikaattoriin ja asettaa applikaattori takaisin pumppuun.
Katso kuva J.
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 Säilytä tuote turvallisesti lasten ulottumattomissa.

 
Vaihe 4: Geelin levittämisen jälkeen
 
 Pese kätesi heti saippualla ja vedellä, jos niissä on geeliä.
 Geeli on syttyvää, kunnes se on kuivunut. Anna geelin kuivua ennen tupakointia tai 

avotulen lähellä olemista.
 Anna levityskohdan kuivua täysin ennen pukeutumista.
 Käytä vaatteita, jotka peittävät levityskohdan koko ajan, jotta tuotetta ei siirry 

vahingossa muille.
 Odota vähintään 2 tuntia ennen suihkussa käymistä, uimista tai kylpemistä.
 Pese levityskohdat saippualla ja vedellä ennen jokaista tilannetta, jossa on suuri 

mahdollisuus ihokosketukseen toisen henkilön kanssa.
 
Oletko käyttänyt liikaa tätä lääkettä?
 
Jos olet vahingossa levittänyt liikaa tätä lääkettä, pese levityskohdat saippualla ja vedellä heti 
kun muistat.
Käytä vain lääkärisi määräämä määrä lääkettä. Jos tunnet ärsytystä tai hermostuneisuutta, 
painosi nousee tai sinulla on pitkittyneitä tai usein toistuvia erektioita, saatat käyttää liikaa.
 
Kun olet käyttänyt tai ottanut liikaa tätä lääkettä, ota välittömästi yhteyttä lääkäriisi tai 
apteekkiin.
 
Oletko unohtanut käyttää tätä lääkettä?
 
Älä ota kaksinkertaista annosta unohtuneen annoksen korvaamiseksi.
 Jos seuraava annos on määrä levittää 12 tunnin sisällä, jätä unohtunut annos väliin. 

Jatka eteenpäin seuraavan annoksen kanssa tavallinen annos.
 Jos seuraavaan annokseen on yli 12 tuntia, ota unohtunut annos. Jatka seuraavana 

päivänä normaalisti tavallisella annoksella ..
 
Ota yhteyttä lääkäriisi ennen kuin lopetat tämän lääkkeen käytön.
 
Onko sinulla muita kysymyksiä tämän lääkkeen käytöstä? Ota yhteyttä lääkäriisi tai apteekkiin.
 
4. Mahdolliset haittavaikutukset
 
 
Kuten kaikki lääkkeet, myös tämä
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lääke voi aiheuttaa haittavaikutuksia , vaikka kaikki eivät niitä saa. Yleinen (esiintyy alle 1 
käyttäjällä 10:stä)
 
Usein (esiintyy alle 1:llä 10:stä käyttäjästä)
 ihon ärsytys missä geeliä on levitetty (mukaan lukien ihottuma, kuivuus ja punoitus)
 korkea rasvapitoisuus (triglyseridit) veressä
 kohonnut verenpaine
 kohonnut eturauhasspesifinen antigeeni (PSA). PSA on proteiini, jota eturauhanen 

tuottaa ja jota voidaan käyttää eturauhassairauden havaitsemiseen.
 kohonnut punasolujen osuus veressä (hematokriitti), mikä todetaan säännöllisillä 

verikokeilla
 
Joskus (esiintyy alle 1 käyttäjällä 100:sta)
 kohonnut hemoglobiini (punasolujen komponentti, joka kuljettaa happea), mikä 

todetaan säännöllisillä verikokeilla
 päänsärky

 
Muita tunnettuja haittavaikutuksia, jotka liittyvät testosteronihoitoon, ovat muun muassa:
(nuoruusiän) akne, ihosairaus, jossa iholle muodostuu rasvaisia hilseitä liiallisen talin tuotannon 
vuoksi (seborrea), kaljuuntuminen, hikoilu, lisääntynyt kehon karvankasvu, kutiseva tunne tai 
tunnoton iho, päänsärky, huimaus, pahoinvointi, kuumat aallot, nesteen kertyminen (kuten 
nilkkojen turvotus), painonnousu, tilapäinen hengityksen pysähtyminen unen aikana 
(uniapnea), hengenahdistus, yliherkkyysreaktiot, pahoinvointi/huonovointisuus, mielialan 
muutokset (kuten aggressio, vihamielisyys, hermostuneisuus, ahdistus, masennus), 
unettomuus, lihaskipu tai -kouristukset, rintojen kasvu, lisääntynyt punasolujen määrä, 
vähentynyt punasolujen määrä, veritulpat, keltaisuus (maksavaivat, jotka joskus liittyvät ihon ja
silmänvalkuaisten keltaisuuteen), epätavalliset maksan toimintaa mittaavien testien tulokset 
(maksan toimintakokeet).
Muutokset seksuaalisessa halussa, useammin erektio, pitkäkestoiset ja kivuliaat erektiot 
(priapismi), kiveksen sairaus (miespuolinen sukupuolirauhanen), vähentynyt siemennesteen 
määrä, vaikeudet virtsaamisessa, muutokset eturauhasessa, eturauhassyöpä (ei ole 
vakuuttavaa näyttöä siitä, että testosteronikorvaus hypogonadaalisilla miehillä (miehillä, joilla 
on testosteronivajaus) aiheuttaisi eturauhassyöpää; mutta testosteronihoitoa tulee välttää 
miehillä, joilla on jo tiedossa tai epäillään olevan eturauhassyöpä).
Pitkäaikainen testosteronin käyttö voi johtaa muutoksiin suolojen (elektrolyyttien) ja veden 
määrässä kehossa.
 
Haittavaikutusten ilmoittaminen
Jos koet haittavaikutuksia, ota yhteyttä lääkäriisi tai apteekkiisi. Tämä koskee myös mahdollisia
haittavaikutuksia, joita ei ole mainittu tässä pakkausselosteessa. Voit myös ilmoittaa 
haittavaikutuksista suoraan Suomen Lääkealan turvallisuus- ja kehittämiskeskus Fimeaan. 
Lareb, verkkosivusto www.lareb.nl. 5. Miten säilytät tätä lääkettä?
 
 
Pidä poissa lasten näkyviltä ja ulottuvilta.
 
Tälle lääkkeelle ei ole erityisiä säilytysolosuhteita.
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Älä käytä tätä lääkettä viimeisen käyttöpäivämäärän jälkeen. Se löytyy pumpun etiketistä ja 
ulkopakkauksesta merkinnän “EXP” jälkeen. Siinä on kuukausi ja vuosi. Kuukauden viimeinen 
päivä on viimeinen käyttöpäivämäärä.
 
Älä huuhtele lääkkeitä viemäriin tai wc:hen äläkä heitä niitä roskakoriin. Kysy apteekista, mitä 
tehdä lääkkeille, joita et enää käytä. Ne hävitetään vastuullisesti, eivätkä ne päädy 
ympäristöön.
 
6. Pakkauksen sisältö ja muuta tietoa
 
 
Mitä aineita tämä lääke sisältää?
 
Tämän lääkkeen vaikuttava aine on testosteroni.
 
Muut apuaineet tässä lääkkeessä ovat etanoli 96 %, propyleeniglykoli (E 1520),
Muut tämän valmisteen apuaineet ovat etanoli 96 %, propyleeniglykoli (E 1520), 
diethyleeniglykolimonoetylieetteri, karbomeeri 980, trolamiini, dinatriumedetaatti ja 
puhdistettu vesi.
 
Yksi gramma geeliä sisältää 20 mg testosteronia. Yksi pumppaus antaa 1,15 g (1,25 ml) geeliä, 
jossa on 23 mg testosteronia.
 
Miltä tämä lääke näyttää ja kuinka paljon sitä on pakkauksessa?
 
Testavan on tasainen, läpikuultava tai lähes läpikuultava geeli.
 
Seuraavat pakkaukset ovat saatavilla korkkiannostelijalla tai ilman ja hygieniakannella:
Yksittäispakkaus, jossa on 1 annostelupumppu.
Monipakkaus, jossa on 3 annostelupumppua.
 
Jokainen pumppu sisältää 85,5 g Testavan geeliä ja voi antaa 56 mitattua annosta. Kaikkia 
mainittuja pakkauskokoja ei välttämättä ole markkinoilla.
 
Myyntiluvan haltija ja valmistaja
 
Myyntiluvan haltija
The Simple Pharma Company Limited, Ground Floor, 71 Lower Baggot St, Dublin D02 P593, 
Irlanti Valmistaja
Copea Pharma Europe Limited, Medici House, Unit 2, Ashbourne Manufacturing Park, 
Ashbourne, Co. Meath, A84 KH58, Irlanti
 
Applikaattori korkki:
The Simple Pharma Company Limited, Ground Floor, 71 Lower Baggot St, Dublin D02 P593, 
Irlanti  Numero luvan myöntämisestä markkinoille saattamiseen RVG 120624 tuoda
 
Belgia
 
Testarzon
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20 mg/g transdermaalinen geeli/geeli transdermaalinen 20 mg/g transdermaalinen 
geeli/geeli transdermaalinen/transdermaalinen Geeli

Bulgaria Testavan 20 mg/g ttransdermaalinen geeli
  
Tanska Testavan 20 mg/g transdermaalinen geeli
Saksa Testavan 20 mg/g transdermaalinen Geeli
Viro Testavan
Suomi Testavan 20 mg/g transdermaaligeeli
Ranska Testavan 20 mg/g geeli transdermaalinen
Kreikka Testarzon 20 mg/g dermaalinenδια  geeli
Unkari Testarzon 20 mg/g transdermaalinen geeli
Irlanti Testarzon 20 mg/g transdermaalinen geeli
Islanti Testavan 20 mg/g geeli käyttöön iholle öö iho
Italia Testavan 20 mg/g geeli transdermaalinen
Kroatia Testarzon 20 mg/g transdermaalinen geeli
Latvia Testavan 20 mg/g transdermaalinen geeli
Liechtenstein Testavan 20 mg/g transdermaalinen Geeli
Liettua Testavan 20 mg/g transdermaalinen geeli
Luxemburg Testarzon 20 mg/g transdermaalinen geeli/geeli 

transdermaalinen/transdermaalinen Geeli
  
Alankomaat Testavan 20 mg/g geeli transdermaaliseen käyttöön
Norja Testavan 20 mg/g transdermaaligeeli
Itävalta  Testavan 20 mg/g transdermaalinen Geeli
Puola Testavan
Portugali Testavan 20 mg/g geeli transdermaalinen
Romania Testavan 20 mg/g geeli transdermaalinen
Slovenia Testarzon 23 mg/paine transdermaalinen geeli
Slovakia Testavan 20 mg/g transdermaalinen geeli
Espanja Testavan 20 mg/g geeli transdermaalinen
Tšekki Testavan
Yhdistynyt kuningaskunta Testavan 20 mg/g transdermaalinen geeli
(Pohjois-Irlanti)
Ruotsi Testavan 20 mg/g transdermaalinen geeli

Tämä pakkausseloste on viimeksi hyväksytty elokuussa 2023
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