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Pakuotės lapelis: informacija vartotojui

Testavan 20 mg/g transderminis gelis
testosteronas
 
Atidžiai perskaitykite visą pakuotės lapelį prieš pradėdami vartoti šį vaistą, nes jame 
pateikiama svarbi informacija.

- Išsaugokite šį pakuotės lapelį. Gali prireikti vėliau.
- Turite klausimų? Kreipkitės į savo gydytoją arba vaistininką.
- Neduokite šio vaisto kitiems, nes jis skirtas tik jums. Tai gali būti kenksminga kitiems, 

net jei jų simptomai tokie patys kaip jūsų.
- Ar pasireiškė šalutinis poveikis, nurodytas 4 skyriuje? Arba pasireiškė šalutinis poveikis, 

kuris nėra šiame pakuotės lapelyje? Tada kreipkitės į savo gydytoją arba vaistininką.
 
Turinys šio pakuotės lapelio Kas yra

1. Kas yra Testavan ir kam šis vaistas vartojamas?
2. Kada negalima vartoti šio vaisto arba reikia būti ypač atsargiems?
3. Kaip vartoti šį vaistą?
4. Galimas šalutinis poveikis
5. Kaip laikyti šį vaistą?
6. Pakuotės turinys ir kita informacija

 
 
1. Kas yra Testavan ir kam šis vaistas vartojamas?
 
Kas yra Testavan?
 
Šis vaistas yra skaidrus gelis, kuriame yra testosterono, vyriško hormono, kurį organizmas 
natūraliai gamina.
 
Šis vaistas vartojamas testosteronui pakeisti suaugusiems vyrams, kurie negamina pakankamai
natūralaus testosterono, vadinamo 'hipogonadizmu'. Vaistas padeda atkurti jūsų testosterono 
lygį iki normalaus lygio.
 
Ką daro testosteronas?
 
Testosteronas natūraliai gaminamas jūsų organizme sėklidėse.
 Jis padeda gaminti spermą ir vystytis bei išlaikyti vyriškus požymius, tokius kaip žemas 

balsas ir kūno plaukuotumas.
 Būtina normaliai seksualiai funkcionuoti ir seksualiai susijaudinti.
 Tai taip pat padeda išlaikyti raumenų masę ir stiprumą.

 
Kam šis vaistas naudojamas?
 
Šis vaistas vyrams naudojamas kaip testosterono pakaitalas gydant įvairias sveikatos 
problemas, kurias sukelia testosterono trūkumas testosterono (vyriškas hipogonadizmas). Šis 
trūkumas turi būti patvirtintas dviem atskirais testosterono lygio kraujyje matavimais. Taip pat 
turi būti klinikinių požymių ir simptomų, tokių kaip:
 Impotencija (erekcijos problemos)
 nevaisingumas
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 mažas noras seksas
 nuovargis
 depresinė nuotaika
 kaulų netekimas, sukeltas žemo hormonų lygio
 dalinis antrinių lytinių požymių praradimas, kaip balso pokyčiai ar riebalų pasiskirstymo 

pokyčiai
 plaukų slinkimas dalies veido ir kūno plaukų.

 
 
2. Kada negalima vartoti šio vaisto arba reikia būti ypač atsargiems?
 
Kas gali vartoti šį vaistą?
 
 Šį vaistą gali vartoti tik vyrai.
 Vaikai ir paaugliai iki 18 metų negali vartoti šio vaisto.
 Moterys negali vartoti šio vaisto, nepriklausomai nuo amžiaus.
 Neleiskite moterims (ypač nėščioms ar maitinančioms krūtimi) ar vaikams susisiekti su 

Testavan geliu ar odos sritimis, kuriose šis vaistas buvo užteptas.
 
Kada negalima vartoti šio vaisto?
 
 Jūs esate alergiškas bet kuriai šio vaisto medžiagai. Šias medžiagas galite rasti 6 

skyriuje.
 Jei sergate prostatos vėžiu arba yra įtarimas dėl jo.
 Jei sergate krūties vėžiu (tai vyrams pasitaiko retai) arba yra įtarimas dėl jo.

 
Kada reikia būti ypač atsargiems vartojant šį vaistą?
 
Testosterono gydymas gali paspartinti jau esamo prostatos vėžio vystymąsi. Jūsų gydytojas 
atliks reikiamus tyrimus prieš pradedant vartoti šį vaistą. Taip pat bus atliekami tolesni 
patikrinimai reguliarių kraujo tyrimų ir prostatos tyrimų būdu.
 
Prieš vartodami šį vaistą, pasitarkite su gydytoju, jei sergate arba kada nors sirgote viena iš šių 
ligų: .
 Jums gali būti sunku šlapintis dėl padidėjusios prostatos liaukos.
 Jūs sergate kaulų vėžiu: jūsų gydytojas stebi kalcio kiekį kraujyje.
 Jūs turite aukštą kraujospūdį arba esate gydomas dėl aukšto kraujospūdžio, nes šis 

vaistas gali padidinti kraujospūdį.
 Jūs sergate sunkia širdies, kepenų ar inkstų liga, nes gydymas šiuo vaistu gali sukelti 

rimtų problemų skysčių susilaikymo forma jūsų kūne. Tai kartais pasireiškia (kongestiniu)
širdies nepakankamumu (skysčių kaupimasis širdyje).

 Jūs sergate išemine širdies liga (širdies liga, kai kraujo tiekimas į širdį yra sutrikęs).
 Kraujo krešėjimo sutrikimai

o trombofilija (kraujo krešėjimo sutrikimas, kuris padidina trombozės (kraujo 
krešulių kraujagyslėse) riziką).

o veiksniai kurie padidina kraujo krešulių riziką kraujagyslėje: ankstesni kraujo 
krešuliai kraujagyslėje, rūkymas, nutukimas, vėžys, ilgas sėdėjimas, jei vienas iš 
jūsų artimų giminaičių jauname amžiuje (pavyzdžiui, jaunesnis nei apie 50 metų) 
turėjo kraujo krešulį kojoje, plaučiuose ar kitameorgane, arba jei senstate.
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o Kaip atpažinti kraujo krešulį? Skausmingas patinimas vienoje kojoje arba staigus 
odos spalvos pasikeitimas, pavyzdžiui, blyškumas, paraudimas ar pamėlynavimas,
staigus dusulys, staigus nepaaiškinamas kosulys, kai galbūt iškosėjama kraujo; 
arba staigus krūtinės skausmas, stiprus galvos svaigimas ar apsvaigimas, stiprus 
pilvo skausmas, staigus regėjimo praradimas. Nedelsdami kreipkitės į gydytoją, 
jei patiriate bet kurį iš šių simptomų.

 Jūs sergate epilepsija ..
 turite turi migrena.
 Jūs turite kvėpavimo sunkumų miegant, kas dažniau pasitaiko, jei turite antsvorio arba 

ilgalaikių plaučių problemų.

Jei kuri nors iš aukščiau paminėtų situacijų jums tinka (arba jei abejojate), prieš vartodami šį 
vaistą pasitarkite su gydytoju arba vaistininku. Šio vaisto vartojimas gali pabloginti šias būkles.
Jei atsiranda odos reakcijų toje vietoje, kur užtepėte šį vaistą, kreipkitės į gydytoją patarimo. 
Gali prireikti nutraukti gydymą šiuo vaistu.
Prieš ir/arba gydymo metu gydytojas turi atlikti šiuos kraujo tyrimus:
testosterono lygis kraujyje, pilnas kraujo tyrimas (testas, kuris nustato kraujo sutrikimus). 
Vartojant šį vaistą ir iškart po jo užtepimo, negalima naudoti drėkinamųjų priemonių ar 
apsaugos nuo saulės produktų toje vietoje, kur užtepėte gelį.
 
Kaip išvengti šio vaisto perdavimo kitam asmeniui?
 
Šis vaistas gali būti perduotas kitiems asmenims tiesioginio odos kontakto metu. Tai gali 
sukelti padidėjusį testosterono lygį jų organizme, kas gali būti pavojinga. Toks padidėjimas gali
įvykti po vieno kontakto, bet taip pat gali palaipsniui kauptis per trumpus kontaktus.
 Tai ypač svarbu moterims ir vaikams. Paprastai jų organizme yra tik žemas testosterono 

lygis.
 Nėščios moterys neturėtų turėti kontakto su šiuo vaistu. Jei jūsų partnerė yra nėščia, 

turite būti atsargūs ir apsaugoti ją nuo bet kokio kontakto su vaistu ir jo užtepimo vieta.
 
Kad išvengtumėte gelio perdavimo nuo savo odos kitam asmeniui, turite:
 vaistą tepti aplikatoriumi (priemonė vaistui tepti) ir ne pirštais.
 nedelsiant nusiplauti rankas vandeniu ir muilu, jei jūsų rankos susilietė su šiuo vaistu.
 vietą, kur užtepėte gelį, uždengti drabužiais, kai tik gelis išdžiūsta. užteptą gelio vietą 

uždenkite drabužiais, kai gelis išdžius.
 vienas maudytis vonioje ar duše arba dėvėti drabužius, kad uždengtumėte tepimo vietą 

(pavyzdžiui, marškinėlius) prieš tiesioginį odos kontaktą su kitu asmeniu.
 
Norėdami padidinti savo partnerio saugumą, prieš lytinį aktą turite nuplauti tepimo vietą muilu,
pavyzdžiui, po dušu, arba, jei tai neįmanoma, dėvėti marškinėlius, kurie uždengia tepimo vietą 
kontakto metu.
 
Ką daryti, jei kitas asmuo buvo paveiktas šios priemonės?
 
Jei kitas asmuo paliečia gelį arba turi odos kontaktą su vieta, kurioje užtepėte gelį, jis/jis turi 
kuo greičiau nuplauti kontaktinę vietą muilu ir vandeniu. Kuo ilgiau gelis lieka ant odos prieš 
plaunant, tuo didesnė tikimybė, kad asmuo absorbuos šiek tiek testosterono.
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Jei ši priemonė buvo perduota kitam asmeniui, turite stebėti bet kokius kūno ar elgesio 
pokyčius aplinkiniams žmonėms. Jei kas nors iš jūsų aplinkos pastebi vieną iš šių simptomų, 
jis/jis turi kreiptis į gydytoją:
 spuogai (spuogeliai)
 balso sumažėjimas
 augimas veido - arkūno plaukų pokyčiai
 menstruacijų ankstyvas menstruacija
 ankstyvas brendimas, lytinių organų padidėjimas arba seksualinio elgesio pokyčiai 

vaikams
 
Ar vartojate kitų vaistų?
 
Ar vartojate be Testavan kitų vaistų, ar tai neseniai darėte ar yra galimybė, kad artimiausiu 
metu vartosite kitus vaistus? Pasakykite tai savo gydytojui ar vaistininkui. Tai taip pat taikoma 
vaistams, kuriuos galite gauti be recepto, ir vaistažolių preparatams. Testavan gali paveikti šių 
vaistų veikimą ir jums gali reikėti koreguoti dozes.
 
Ypač pasakykite savo gydytojui ar vaistininkui, jei vartojate šiuos:
 vaistai kraujui skystinti (antikoaguliantai): Testavan gali sustiprinti šių vaistų poveikį.
 kortikosteroidai (hormonai, naudojami uždegimams slopinti) arba kiti vaistai, kurie gali 

padidinti šių hormonų gamybą: tiek kortikosteroidai, tiek Testavan gali sukelti, kad 
organizmas sulaiko daugiau skysčių.

 insulinas cukraus kiekiui kraujyje kontroliuoti (sergant diabetu): jums gali reikėti 
sumažinti insulino dozę, jei esate gydomas Testavan.

Jei kuri nors iš aukščiau paminėtų situacijų jums tinka (arba jei abejojate), prieš vartodami 
Testavan pasitarkite su savo gydytoju arba vaistininku.
 
Nėštumas, žindymas ir vaisingumas
 
Šis vaistas nėra skirtas nėščioms moterims ar žindančioms moterims.
 
Jei jūsų partnerė yra nėščia ar taps nėščia, turite laikytis patarimų, pateiktų skyriuje „Kaip 
išvengti šio vaisto perdavimo kitam asmeniui?“.
 
Nėščios moterys turi vengti bet kokio odos kontakto su vietomis, kuriose vyrai naudoja šį 
vaistą. Šis vaistas gali pakenkti negimusiam kūdikiui. Susilietus, kontaktinę vietą reikia kuo 
greičiau nuplauti muilu ir vandeniu.
 
Žindančios moterys turi vengti bet kokio odos kontakto su vietomis, kuriose vyrai naudoja šį 
vaistą.
 
Šis vaistas slopina spermos gamybą. Šis procesas yra grįžtamas.
 
Testavan sudėtyje yra propilenglikolio
 
Šis vaistas turi propilenglikolio, kuris gali sukelti odos dirginimą.
 
Testavan sudėtyje yra etanolio
 

https://www.transtoyou.com/lt


Šis vertimas pateikiamas Transtoyou tik informaciniais tikslais.

Oficialus pakuotės lapelis tiekimo šalies kalba visada pridedamas prie vaisto.

Afbeelding met Lettertype, 

Graphics, grafische vormgeving, 

logo

Informacinis vertimas – ne oficialus pakuotės lapelis

Šis vaistas turi 538,70 mg alkoholio (etanolio) kiekvienoje 1,15 g dozėje, kas atitinka 468,40 
mg/g (46,84 w/w). Jis gali sukelti deginimo pojūtį ant sudirgintos odos.
 
 
3. Kaip vartoti šį vaistą?
 
Visada vartokite šį vaistą tiksliai taip, kaip nurodė jūsų gydytojas arba vaistininkas. Jei 
abejojate dėl teisingo vartojimo, kreipkitės į savo gydytoją arba vaistininką.
 
Kiek galite vartoti?
 
 Rekomenduojama pradinė šio vaisto dozė yra 23 mg testosterono (vieną kartą 

paspausti pompą). Dozė turi būti vartojama vieną kartą per dieną, maždaug tuo pačiu 
metu, geriausia ryte. Kai kurie pacientai gali reikėti didesnės dozės . Didžiausia 
rekomenduojama dozė yra 69 mg testosterono per dieną (tris kartus paspausti pompą)..

 Didžiausia rekomenduojama dozė yra 69 mg testosterono per dieną (tris kartus 
paspausti pompą).

 
Jūsų gydytojas nustatys tinkamą šio vaisto dozę, kurios jums tiksliai reikia. Tam matuoja jis/ji 
reguliariai du dalykus:
 testosterono lygis kraujyje jūsų kraujo
 laipsnis, kuriuo vaistas veikia jus. Kreipkitės į savo gydytoją, jei manote, kad vaistas turi 

per stiprų arba per silpną poveikį.
Šio vaisto vartojimas
 
Svarbu, kad perskaitytumėte ir laikytumėtės šių nurodymų, kad tinkamai naudotumėte šį 
vaistą.
 
Tepkite šį vaistą ant odos naudodami aplikatorių (priemonę vaistui tepti). Vaisto tepimas ant 
odos vadinamas „transderminiu naudojimu“. Vaistas per odą patenka į organizmą.
 
Tepkite šią priemonę ant odos naudodami aplikatorių (priemonę vaistui tepti). Tepimas ant 
odos vadinamas „transderminiu naudojimu“. Vaistas per odą patenka į organizmą.
Vaistą tepkite tik ant švarios, sausos ir normaliai sveikos odos ant pečių ar viršutinių rankų.
 
Niekada netepkite šio vaisto ant:
 varpos ir sėklidžių
 suskilusios arba pažeistos odos
 atviros odos opų, žaizdų ar sudirgintos odos.

 
Priedai kurių jums reikia turite
 
 Pompos rinkinys su geliu. Žr. A pav.
 Dėžutė su servetėlėmis.
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Pastaba: Daugkartinės pakuotės turi dangtelį viršuje kiekvieno siurblio galvutės
 
Šis gelio siurblys išleidimas – tik pirmą kartą naudojant
 
Prieš naudodami naują siurblį, turite jį paruošti naudojimui. Tai vadinama siurblio išleidimu 
siurblio vadinamas.
 
 Nuimkite aplikatorių (priemonę, skirtą priemonei tepti) nuo siurblio, jei tai vienkartinė 

pakuotė, arba nuimkite dangtelį nuo siurblio, jei tai daugkartinė pakuotė. Žr. pav. B.

 

 Išleiskite siurblį paspausdami pompkop visiškai nuspausti. Laikykite servetėlę po juo, kai
tai darote. Kartokite šį žingsnį, kol pasirodys gelis. Žr. pav. C.

 
 Nenaudokite gelio, kuris išėjo iš pompos per išleidimą, nes jis gali būti netinkamos 

dozės.
 Naudotus servetėles saugiai išmeskite, kad išvengtumėte produkto perdavimo kitiems, 

įskaitant vaikus ar naminius gyvūnus.
 Jūsų pompa dabar paruošta naudoti.

 
Vykdykite 1–4 žingsnius kasdieninei dozei
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1 žingsnis: Pasiruošimas gelio užtepimui
 
 Pasirinkite švarią, sausą ir normalią sveiką odos vietą ant viršutinės rankos ir peties, kurią

galima uždengti trumpomis rankovėmis marškinėliais gali būti padengta trumpa 
rankove. Žr. pav. D.

 Tepkite gelį tik ant viršutinės rankos ir peties.

 

 Nuimkite aplikatorių nuo pompos. Žr. pav. E.

 

 Nuimkite aplikatoriaus dangtelį. Žr. figūra F.

 
2 žingsnis: Jūsų gelis užtepti
 
 Laikykite pompą su purkštuku nukreiptu į aplikatoriaus galvutę.
 Paspauskite pompos galvutę vieną kartą iki galo. Žr. figūra G.

 

https://www.transtoyou.com/lt
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 Naudokite aplikatorių, kad tolygiai paskirstytumėte gelį ant vienos viršutinės rankos ir 
peties. Įsitikinkite, kad jūsų rankos nesiliestų su geliu. Žr. figūra H.

 Naudokite servetėlę, kad nuvalytumėte išsiliejusį gelį. Panaudotas servetėles saugiai 
išmeskite, kad išvengtumėte produkto perdavimo kitiems, įskaitant vaikus ar 
augintinius.

 
Suraskite savo dozę, kurią jums paskyrė gydytojas, žemiau esančioje lentelėje.
 
Dozė Kaip gelį užtepti

23 mg
(pompą vieną 
kartą paspausti)

Paspauskite pompą vieną kartą, kaip nurodyta 2 žingsnyje. 
Padarykite tai vieną kartą.

46 mg
(pompą du kartus 
paspausti)

Paspauskite pompą vieną kartą, kaip nurodyta 2 žingsnyje.
Pakartokite, kad užteptumėte antrą pompą ir užtepkite gelį ant
kitos viršutinės rankos ir peties.

69 mg
(pomp tris kartus 
paspausti)

Paspauskite pompą vieną kartą, kaip nurodyta 2 žingsnyje.
Pakartokite, kad užteptumėte antrą pompos dozę ir užtepkite 
gelį ant kitos viršutinės rankos ir peties. Pakartokite dar kartą 
kad užteptumėte trečią pompos dozę ir užtepkite gelį ant 
viršutinės rankos ir peties, kuriuos naudojote pirmiausia.

3 žingsnis: Jūsų aplikatorių valyti
 
 Po naudojimo nuvalykite aplikatorių servetėle. Žr. pav. I.

 Naudotą servetėlę saugiai išmeskite, kad išvengtumėte produkto perdavimo kitiems, 
įskaitant vaikus ar augintinius.

 ATMINKITE, kad uždėtumėte dangtelį atgal ant aplikatoriaus ir aplikatorių atgal ant 
pompos. Žr. pav. J.
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 Laikykite produktą saugiai, vaikams nepasiekiamoje vietoje.

 
4 žingsnis: Užtepus gelio
 
 Nedelsdami nusiplaukite rankas muilu ir vandeniu, jei ant jų pateko gelio.
 Gelio degumas išlieka, kol jis išdžiūsta. Leiskite geliui išdžiūti prieš rūkydami ar būdami 

šalia atviros liepsnos.
 Leiskite užteptai vietai visiškai išdžiūti prieš apsirengdami.
 Dėvėkite drabužius, kurie visada uždengia užteptą vietą, kad išvengtumėte netyčinio 

produkto perdavimo kitiems.
 Palaukite bent 2 valandas prieš maudymąsi, plaukimą ar vonią.
 Nuplaukite užteptą vietą muilu ir vandeniu prieš bet kokią situaciją, kurioje yra didelė 

tikimybė, kad užtepta vieta susilies su kito žmogaus oda.
 
Ar naudojote per daug šio vaisto?
 
Jei netyčia užtepėte per daug šio vaisto, nuplaukite užteptą vietą muilu ir vandeniu, kai tik tai 
prisiminsite.
Naudokite tik tą vaisto kiekį, kurį paskyrė jūsų gydytojas. Jei jaučiatės sudirgę ar nervingi, 
priaugate svorio arba turite ilgalaikių ar dažnų erekcijų, gali būti, kad naudojate per daug.
 
Jei naudojote ar suvartojote per daug šio vaisto, nedelsdami susisiekite su savo gydytoju ar 
vaistininku.
 
Ar pamiršote naudoti šį vaistą?
 
Nevartokite dvigubos dozės, kad kompensuotumėte praleistą dozę.
 Jei kitą dozę reikia užtepti per 12 valandų, praleiskite pamirštą dozę. Tęskite toliau su 

kita įprasta dozė.
 Jei iki kitos dozės liko daugiau nei 12 valandų, pavartokite praleistą dozę. Tęskite kitą 

dieną toliau su įprasta doze.
 
Jei nustojate vartoti šį vaistą
 
Prieš nustodami vartoti šį vaistą, pasitarkite su savo gydytoju.
 
Ar turite kitų klausimų apie šio vaisto vartojimą? Tada kreipkitės į savo gydytoją arba 
vaistininką.
 
 

https://www.transtoyou.com/lt
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4. Galimas šalutinis poveikis
 
Kaip ir bet kuris vaistas, šis vaistas gali turėti šalutinį poveikį , nors ne kiekvienas jį patiria.
 
Dažnai (pasireiškia mažiau nei 1 iš 10 vartotojų)
 odos dirginimas kur gelis buvo užteptas (įskaitant odos bėrimą, sausumą ir paraudimą)
 aukštas riebalų kiekis (trigliceridai) kraujyje
 padidėjęs kraujo spaudimas
 padidėjęs prostatos specifinis antigenas (PSA). PSA yra baltymas, kurį gamina prostata 

ir gali būti naudojamas prostatos ligai nustatyti.
 padidėjęs raudonųjų kraujo kūnelių procentas kraujyje (hematokritas), kuris nustatomas

reguliariais kraujo tyrimais
 
Kartais (pasireiškia mažiau nei 1 iš 100 vartotojų)
 padidėjęs hemoglobinas (raudonųjų kraujo kūnelių komponentas, kuris perneša 

deguonį), kuris nustatomas reguliariais kraujo tyrimais
 galvos skausmas

 
Kiti žinomi šalutiniai poveikiai, susiję su testosterono gydymu, yra:
(jaunatviniai) spuogai (akne), odos būklė su riebiomis pleiskanomis ant odos dėl per didelio 
riebalų gamybos (seborėja), nuplikimas, prakaitavimas, padidėjęs kūno plaukų augimas, 
niežėjimo pojūtis arba nejautrumas odoje, galvos skausmas, galvos svaigimas, pykinimas, 
karščio bangos, skysčių susilaikymas (pvz., kulkšnių patinimas), svorio padidėjimas, laikinas 
kvėpavimo sustojimas miegant (miego apnėja), dusulys, padidėjusio jautrumo reakcijos, 
pykinimas/negraži savijauta, nuotaikos pokyčiai (pvz., agresija, priešiškumas, nervingumas, 
nerimas, depresija), nemiga, raumenų skausmas ar spazmai, krūtų padidėjimas, padidėjęs 
raudonųjų kraujo kūnelių skaičius, sumažėjęs raudonųjų kraujo kūnelių skaičius, kraujo 
krešuliai, gelta (kepenų problemos, kartais lydimos odos ir akių baltymų pageltimo), neįprasti 
kepenų funkcijos tyrimų rezultatai.
Pasikeitęs lytinio potraukio jausmas, dažnesnė erekcija, ilgalaikės ir skausmingos erekcijos 
(priapizmas), sėklidžių (vyriškų lytinių liaukų) sutrikimai, sumažėjęs spermos kiekis, sunkumas 
šlapinantis, prostatos liaukos pokyčiai, prostatos vėžys (nėra įtikinamų įrodymų, kad 
testosterono pakeitimas hipogonadaliniai vyrai (vyrai, kuriems trūksta testosterono) sukelia 
prostatos vėžį; tačiau testosterono terapijos reikėtų vengti vyrams, kuriems jau žinoma arba 
įtariama, kad jie turi prostatos vėžį).
Ilgalaikis testosterono vartojimas gali sukelti druskų (elektrolitų) ir vandens kiekio pokyčius 
organizme.
 
Šalutinių poveikių pranešimas
Jei pasireiškia šalutinis poveikis, kreipkitės į savo gydytoją arba vaistininką. Tai taip pat taikoma
galimiems šalutiniams poveikiams, kurie nėra paminėti šiame pakuotės lapelyje. Taip pat galite 
tiesiogiai pranešti apie šalutinį poveikį per Nyderlandų šalutinių poveikių centrą Lareb, 
svetainė www.lareb.nl. Pranešdami apie šalutinį poveikį, galite padėti mums gauti daugiau 
informacijos apie šio vaisto saugumą.
 
 
5. Kaip laikyti šį vaistą?
 
Laikyti vaikams nepasiekiamoje ir nepastebimoje vietoje.
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Šiam vaistui nėra specialių laikymo sąlygų.
 
Nenaudokite šio vaisto pasibaigus galiojimo laikui. Jis nurodytas ant pompos etiketės ir 
išorinės pakuotės po „EXP“. Nurodytas mėnuo ir metai. Paskutinė to mėnesio diena yra 
galiojimo pabaigos data.
 
Neleiskite vaistų į kanalizaciją ar tualetą ir nemeskite jų į šiukšliadėžę. Paklauskite savo 
vaistininko, ką daryti su vaistais, kurių nebenaudojate. Jie bus sunaikinti atsakingai ir nepateks į
aplinką.
 
 
6. Pakuotės turinys ir kita informacija
 
Kokios medžiagos yra šiame vaistiniame preparate?
 
Veiklioji medžiaga šiame vaistiniame preparate yra testosteronas.
Kitos pagalbinės medžiagos šiame vaistiniame preparate yra etanolis 96%, propilenglikolis (E 
1520), dietilenglikolmonoetileteris, karbomeras 980, trolaminas, dinatrioedetatas ir išgrynintas 
vanduo.
 
Viename grame gelio yra 20 mg testosterono. Vieną kartą paspaudus pompą, išsiskiria 1,15 g 
(1,25 ml) gelio su 23 mg testosterono.
 
Kaip atrodo ši priemonė ir kiek jos yra pakuotėje?
 
Testavan yra vienalytis, permatomas arba beveik permatomas gelis.
 
Šios pakuotės yra prieinamos su arba be dangtelio aplikatoriaus ir higieniniu dangteliu:
Vienkartinė pakuotė su 1 dozavimo pompa.
Daugkartinė pakuotė su 3 dozavimo pompomis.
 
Kiekviena pompa turi 85,5 g Testavan gelio ir gali išleisti 56 dozes. Ne visos nurodytos 
pakuotės dydžiai yra prekyboje.
 
Leidimo prekiauti turėtojas ir gamintojas
 
Leidimo prekiauti turėtojas
The Simple Pharma Company Limited, Ground Floor, 71 Lower Baggot St, Dublin D02 P593, 
Airija Gamintojas
Copea Pharma Europe Limited, Medici House, Unit 2, Ashbourne Manufacturing Park, 
Ashbourne, Co. Meath, A84 KH58, Airija
 
Aplikatorius su dangteliu:
The Simple Pharma Company Limited, Ground Floor, 71 Lower Baggot St, Dublinas D02 P593, 
Airija  Numeris leidimo prekiauti vaistu rinkoje RVG 120624 atnešti
 
Belgija
 
Testarzon
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20 mg/g transderminis gelis/gelis transderminis 20 mg/g transderminis gelis/gelis 
transderminis/transderminis Gelis

Bulgarija Testavan 20 mg/g ttransderminis gelis
  
Danija Testavan 20 mg/g transderminis gelis
Vokietija Testavan 20 mg/g transderminis Gelis
Estija Testavan
Suomija Testavan 20 mg/g transderminis gelis
Prancūzija Testavan 20 mg/g gelis transderminis
Graikija Testarzon 20 mg/g derminisδια  gelis
Vengrija Testarzon 20 mg/g transderminis gelis
Airija Testarzon 20 mg/g transderminis gelis
Islandija Testavan 20 mg/g gelis naudojimui ant odos Italija
Testavan 20 mg/g gelis transderminis Kroatija
Testarzon 20 mg/g transderminis transderminis gelis
Latvija Testavan 20 mg/g transderminis gelis
Lichtenšteinas Testavan 20 mg/g transderminis Gelis
Lietuva Testavan 20 mg/g transderminis gelis
Liuksemburgas Testarzon 20 mg/g transderminis gelis/gelis transderminis/transderminis 

Gelis
  
Nyderlandai Testavan 20 mg/g gelis transderminiam naudojimui
Norvegija Testavan 20 mg/g transderminis gelis
Austrija  Testavan 20 mg/g transderminis Gelis
Lenkija Testavan
Portugalija Testavan 20 mg/g gelis transderminis
Rumunija Testavan 20 mg/g gelis transderminis
Slovėnija Testarzon 23 mg/spaudimas transderminis gelis
Slovakija Testavan 20 mg/g transderminis gelis
Ispanija Testavan 20 mg/g gelis transderminis
Čekija Testavan
Jungtinė Karalystė Testavan 20 mg/g transderminis gelis
(Šiaurės Airija)
Švedija Testavan 20 mg/g transderminis gelis

Ši pakuotės lapelis paskutinį kartą patvirtintas 2023 m. rugpjūčio mėn.
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