Ulotka: informacje dla uzytkownika

Testavan 20 mg/g zel transdermalny
testosteron

Przeczytaj uwaznie catg ulotke przed uzyciem tego leku, poniewaz zawiera ona wazne
informacje dla Ciebie.
- Zachowaj te ulotke. Moze by¢ potrzebna w przysztosci.
- Masz jeszcze pytania? Skontaktuj sie z lekarzem lub farmaceuta.
- Nie przekazuj tego leku innym, poniewaz jest on przepisany wytacznie Tobie. Moze by¢
szkodliwy dla innych, nawet jesli majg takie same objawy jak Ty.
- Czy wystagpit u Ciebie ktérys z dziatan niepozgdanych wymienionych w punkcie 4? A
moze wystapito dziatanie niepozadane, ktére nie jest wymienione w tej ulotce?
Skontaktuj sie wtedy z Twoim lekarzem lub farmaceuta.

Spis tresci tej ulotki Co to jest

Co to jest Testavan i do czego ten lek jest stosowany?

Kiedy nie wolno stosowac tego leku lub nalezy zachowac szczegdlng ostroznosc?
Jak stosowac ten lek?

Mozliwe dziatania niepozgdane

Jak przechowywac ten lek?

Zawartos$¢ opakowania i inne informacje

oOU AW S

1. Co to jest Testavan i do czego ten lek jest stosowany?
Co to jest Testavan?

Ten lek to przezroczysty zel zawierajacy testosteron, meski hormon, ktéry organizm wytwarza
w sposoéb naturalny.

Ten lek jest stosowany w celu zastgpienia testosteronu u dorostych mezczyzn, ktérzy nie
wytwarzajg wystarczajgcej ilosci naturalnego testosteronu, co nazywa sie 'hipogonadyzmem'.
Lek pomaga przywrdéci¢ poziom testosteronu do normalnego poziomu.

Co robi testosteron?

Testosteron jest wytwarzany w sposéb naturalny w twoim ciele przez jadra.
Pomaga w produkcji nasienia oraz w rozwoju i utrzymaniu meskich cech, takich jak niski
gtos i owtosienie ciata.
Jest to konieczne do normalnego funkcjonowania seksualnego i pobudzenia
seksualnego.
Pomaga réwniez w utrzymaniu masy miesniowej i sity.

Do czego stosuje sie ten lek?
Ten lek jest stosowany u mezczyzn jako zamiennik testosteronu w leczeniu réznych
problemdéw zdrowotnych spowodowanych niedoborem testosteronu (meski hipogonadyzm).

Ten niedobdr musi by¢ potwierdzony przez dwa oddzielne pomiary poziomu testosteronu we
krwi. Muszg réwniez wystepowac kliniczne objawy i symptomy takie jak:
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Impotencija (problemy z erekcja)

nieptodnoscé

niskie libido zmeczenie

depresyjny

nastréj utrata masy kostnej

, spowodowana niskim poziomem hormondwczesciowa

czesciowo utrata drugorzedowych cech ptciowych, takich jak zmiany w gtosie lub
zmiany w rozmieszczeniu tkanki ttuszczowej

utrata czesci owtosienia twarzy i ciata.

2. Kiedy nie wolno stosowac tego leku lub nalezy zachowac szczegdlng ostroznosc¢?
Kto moze stosowac ten lek?

Tylko mezczyzni moga stosowac ten lek.

Dzieci i mtodziez ponizej 18 roku zycia nie moga stosowac tego leku.

Kobiety nie mogg stosowac tego leku, niezaleznie od wieku.

Nie pozwdl, aby kobiety (szczegdlnie kobiety w cigzy lub karmigce piersig) lub dzieci
miaty kontakt z Testavan zelem lub obszarami skory, na ktére natozono ten lek.

Kiedy nie wolno stosowac tego leku?

Jestes uczulony na ktérykolwiek ze sktadnikéw tego leku. Sktadniki te mozna znalez¢ w
punkcie 6.

Jesli masz raka prostaty lub istnieje podejrzenie jego wystepowania.

Jesli masz raka piersi (co u mezczyzn zdarza sig rzadko) lub istnieje podejrzenie jego
wystepowania.

Kiedy nalezy zachowac¢ szczegdlng ostroznos¢ stosujac ten lek?

Leczenie testosteronem moze przyspieszy¢ rozwdj juz istniejgcego raka prostaty. Twoj lekarz
przeprowadzi niezbedne badania przed rozpoczeciem stosowania tego leku. Bedg rowniez
przeprowadzane kontrole w postaci regularnych badan krwi i badan prostaty.

Skontaktuj sie z lekarzem przed zastosowaniem tego leku, jesli cierpisz lub kiedykolwiek
cierpiates na ktérgkolwiek z nastepujgcych chordb: .
Mozesz miec trudnosci z oddawaniem moczu z powodu powiekszonego gruczotu
krokowego.
Cierpisz na raka kosci: twdj lekarz kontroluje poziom wapnia.
Masz wysokie ci$nienie krwi lub jestes leczony z powodu wysokiego cisnienia krwi,
poniewaz ten srodek moze prowadzi¢ do wzrostu cisnienia krwi.
Cierpisz na powazng chorobe serca, watroby lub nerek, poniewaz leczenie tym
srodkiem moze prowadzi¢ do powaznych problemdw w postaci zatrzymania ptynéw w
twoim ciele. Czasami towarzyszy temu (zastoinowa) niewydolnos$¢ serca
(nagromadzenie ptynéw w sercu).
Cierpisz na chorobe niedokrwienng serca (choroba serca, w ktérej doptyw krwi do
serca jest zaburzony).
Zaburzenia krzepniecia krwi
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o trombofilia (zaburzenie krzepnigcia krwi, ktére zwieksza ryzyko zakrzepicy
(zakrzepy krwi w naczyniach krwionosnych).

0 czynniki zwiekszajace ryzyko zakrzepdw krwi w naczyniu krwiono$nym:
wczesniejsze zakrzepy krwi w naczyniu krwionosnym, palenie, otytosc¢, rak,
dtugotrwate siedzenie, jesli jeden z twoich bliskich krewnych miat zakrzep krwi w
nodze, ptucu lub innymnarzadzie w mtodym wieku (na przyktad ponizej okoto 50
lat), lub jesli sie starzejesz.

0 Jak rozpoznac zakrzep krwi? Po bolesnym obrzeku jednej nogi lub nagtej
zmianie koloru skéry, takiej jak blados¢, zaczerwienienie lub zasinienie, nagta
dusznos$¢, nagty niewyjasniony kaszel, przy ktérym moze by¢ odkrztuszanie krwi;
lub nagty bdl w klatce piersiowej, silne zawroty gtowy lub oszotomienie, silny bdl
brzucha, nagta utrata wzroku. Natychmiast skontaktuj sie z lekarzem, jesli
doswiadczysz ktéregokolwiek z tych objawdw.

Cierpisz na epilepsje ..

epilepsje . migrena.

Masz trudnosci z oddychaniem podczas snu, co czgsciej wystepuje, jesli masz
nadwage lub dtugotrwate problemy z ptucami.

Jesli ktérakolwiek z powyzszych sytuacji dotyczy Ciebie (lub jesli masz watpliwosci),
skontaktuj sie z lekarzem lub farmaceutg przed uzyciem tego leku. Stosowanie tego leku
moze pogorszy¢ te schorzenia.

Skontaktuj sie z lekarzem po porade, jesli wystgpig reakcje skérne w miejscu, gdzie
zastosowano ten lek. Moze by¢ konieczne przerwanie leczenia tym lekiem.

Przed i/lub podczas leczenia lekarz powinien przeprowadzi¢ nastepujgce badania krwi:
poziom testosteronu we krwi, petna morfologia krwi (badanie wykrywajace nieprawidtowosci
we krwi). W momencie i zaraz po codziennym natozeniu tego leku nie nalezy stosowaé
nawilzajgcych srodkdéw ani produktéw przeciwstonecznych na miejsce, gdzie natozono zel.

Jak mozna zapobiec przeniesieniu tego leku na inng osobe?

Ten lek moze by¢ przenoszony na inne osoby przez bezposredni kontakt skéra do skéry. Moze
to prowadzi¢ do podwyzszenia poziomu testosteronu w ich organizmie, co moze by¢
niebezpieczne. Takie podwyzszenie moze wystgpi¢ po jednym kontakcie, ale moze réwniez
stopniowo narastac poprzez krotkie kontakty.
Jest to szczegdbinie wazne dla kobiet i dzieci. Zwykle majg one niski poziom
testosteronu w organizmie.
Kobiety w cigzy nie powinny mie¢ kontaktu z tym lekiem. Je$li Twoja partnerka jest w
cigzy, musisz by¢ ostrozny i chroni¢ jg przed jakimkolwiek kontaktem z lekiem i
miejscem aplikacji.

Aby zapobiec przeniesieniu zelu z Twojej skdry na inng osobe, musisz:
lek naktada¢ za pomocy aplikatora (narzedzia do naktadania leku), a nie palcami.
natychmiast umy¢ rece wodga i mydtem, jesli miaty kontakt z tym lekiem.
miejsce gdzie natozono zel, przykry¢ ubraniem, gdy zel wyschnie.
jeden wzig¢ kapiel lub prysznic albo nosi¢ ubranie, aby zakryé miejsce aplikacji (na
przyktad T-shirt), zanim bedziesz mie¢ bezposredni kontakt skéra do skéry z inng
osoba.
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Aby zwiekszy¢ bezpieczenstwo partnera, przed stosunkiem ptciowym nalezy umy¢ miejsce
aplikacji mydtem, na przyktad pod prysznicem, lub, jesli to niemozliwe, nosi¢ T-shirt
zakrywajgcy miejsce aplikacji podczas okresu kontaktu.

Co zrobig, jesli inna osoba byta narazona na ten srodek?

Jesdli inna osoba dotknie zelu lub ma kontakt skéra do skéry z miejscem, gdzie natozono zel,
powinna jak najszybciej umyc¢ obszar kontaktu mydtem i woda. Im dtuzej zel pozostaje w
kontakcie ze skorg przed umyciem, tym wieksze prawdopodobieristwo, ze osoba wchtonie
troche testosteronu.

Jesli ten Srodek zostat przeniesiony na inng osobe, nalezy zwrdci¢ uwage na ewentualne
zmiany w ciele lub zachowaniu oséb w otoczeniu. Jesli kto$ w otoczeniu zauwazy u siebie
ktorykolwiek z ponizszych objawdw, powinien udac sie do lekarza:

tradzik (krosty)

obnizenie gtosu

wzrost z zarostu- lub owtosienia ciata

zmiany w miesigczkowaniu

wczesne dojrzewanie, powiekszenie narzaddéw ptciowych lub zmiany w poziomie

zachowan seksualnych u dzieci

Czy uzywasz innych lekéw?

Czy uzywasz oprécz Testavan innych lekdéw, czy to niedawno zrobites, czy istnieje mozliwos¢,
ze w najblizszej przysztosci bedziesz uzywac innych lekéw? Powiedz to swojemu lekarzowi
lub farmaceucie. Dotyczy to rowniez lekéw, ktore mozna uzyskac bez recepty i ziét. Testavan
moze wptywac na dziatanie tych lekdw i moze by¢ konieczne dostosowanie dawek.

Powiedz szczegdlnie swojemu lekarzowi lub farmaceucie, jesli przyjmujesz nastepujace:
leki na rozrzedzenie krwi (antykoagulanty): Testavan moze wzmocni¢ dziatanie tych
lekéw.
kortykosteroidy (hormony stosowane do hamowania stanéw zapalnych) lub inne leki,
ktére moga zwiekszac produkcje tych hormondw: zardwno kortykosteroidy, jak i
Testavan moga prowadzi¢ do zatrzymywania wigkszej ilosci ptynéw w organizmie.
insulina do kontrolowania poziomu cukru we krwi (przy cukrzycy): moze by¢ konieczne
zmniejszenie dawki insuliny, jesli jestes leczony Testavan.

Jesli ktérakolwiek z powyzszych sytuacji dotyczy Ciebie (lub jesli masz watpliwosci),

skontaktuj sie z lekarzem lub farmaceuta przed uzyciem Testavan .

Cigza, karmienie piersig i ptodnos¢
Ten lek nie jest przeznaczony do stosowania przez kobiety w cigzy lub karmigce piersia.

Jesli Twoja partnerka jest w cigzy lub zajdzie w cigze, powiniene$ postepowac zgodnie z
zaleceniami w sekcji ,Jak zapobiegac przenoszeniu tego leku na inng osobg?”.

Kobiety w cigzy powinny unika¢ jakiegokolwiek kontaktu skérnego z miejscami aplikacji u

mezczyzn stosujgcych ten lek. Ten lek moze zaszkodzi¢ nienarodzonemu dziecku. W
przypadku kontaktu obszar kontaktu nalezy jak najszybciej umy¢ wodag z mydtem.
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Kobiety karmigce piersig powinny unika¢ jakiegokolwiek kontaktu skérnego z miejscami
aplikacji u mezczyzn stosujgcych ten lek.

Ten lek hamuje produkcje plemnikdéw. Proces ten jest odwracalny.

Testavan zawiera glikol propylenowy

Ten lek zawiera glikol propylenowy, ktéry moze powodowac podraznienie skory.
Testavan zawiera etanol

Ten lek zawiera 538,70 mg alkoholu (etanolu) na kazdg dawke 1,15 g, co odpowiada 468,40
mg/g (46,84 w/w). Moze powodowac uczucie pieczenia na podraznionej skorze.

3. Jak stosowadé ten lek?

Zawsze stosuj ten lek doktadnie tak, jak zalecit ci lekarz lub farmaceuta. Masz watpliwosci co
do prawidtowego stosowania? Skontaktuj sie z lekarzem lub farmaceuta.

lle mozesz stosowad?

Zalecana dawka poczatkowa tego leku to 23 mg testosteronu (naci$nij pompke raz).
Dawka powinna by¢ stosowana raz dziennie o mniej wiecej tej samej porze, najlepiej
rano. Niektérzy pacjenci moga potrzebowaé wyzszej dawki . Maksymalna zalecana
dawka to 69 mg testosteronu na dzien (nacisnij pompke trzy razy)..

Maksymalna zalecana dawka to 69 mg testosteronu na dzien (trzykrotne nacisniecie
pompki).

Twoéj lekarz okresli odpowiednig dawke tego leku, ktérej doktadnie potrzebujesz. Do tego
mierzy onona regularnie dwa rzeczy:
poziom testosteronu we twojej krwi
stopien, w jakim lek dziata na ciebie. Skontaktuj sie z lekarzem, jesli uwazasz, ze lek
dziata zbyt silnie lub zbyt stabo.
Stosowanie tego leku

Wazne jest, aby przeczytac i przestrzegac tych wskazéwek dotyczacych prawidtowego
stosowania tego leku.

Natdz ten lek na skére za pomocy aplikatora (narzedzia do naktadania leku). Naktadanie na
skére nazywa sie ,uzyciem przezskérnym”. Lek dostaje sie do organizmu przez skére.

Natdz ten srodek na skore za pomocy aplikatora (narzedzia do naktadania $rodka). Naktadanie
na skére nazywa sie ,uzyciem transdermalnym?”. Lek dostaje sie do organizmu przez skére.
Naktadaj lek tylko na czystg, suchg i normalnie zdrowag skére na ramionach lub gérnych
czesciach ramion.

Nigdy nie naktadaj tego $srodka na:

penis i jagdra
popekana lub uszkodzona skéra
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otwarte owrzodzenia skory, rany lub podrazniong skore.
Akcesoria ktére sg potrzebne sg

Zestaw pompki z zelem. Zobacz rysunek A.
Pudetko z chusteczkami.

¥ m)

dopje applicator pompkop pomp

figuur A

Uwaga: Multipaki zawierajg nasadke na gorze kazdej gtowki pompki
Pompa zelowa odpowietrzanie — tylko przy pierwszym uzyciu

Przed uzyciem nowej pompki nalezy jg przygotowac do uzycia. To nazywa sie
odpowietrzaniem pompki nazywane.

Usun aplikator (narzedzie do naktadania Srodka) z pompki w przypadku pojedynczego

opakowania lub usun nasadke z pompki w przypadku opakowania zbiorczego. Zobacz
rysunek B.

2, N
4 ¢ X

figuur B

Odpowietrz pompe przez pompkop catkowicie wcisng¢. Podtéz chusteczke, gdy to
robisz. Powtérz ten krok, az pojawi sie zel. Zobacz rysunek C.

figuur C
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Nie uzywaj zelu, ktéry wydostat sie z pompki podczas odpowietrzania, poniewaz moze

nie mie¢ prawidtowe]j dawki.
Bezpiecznie wyrzu¢ uzyte chusteczki, aby zapobiec przeniesieniu produktu na inne

osoby, w tym dzieci lub zwierzeta domowe.
Twoja pompka jest teraz gotowa do uzycia.

Postepuj zgodnie z krokami od 1 do 4 dla codziennego dawkowania

Krok 1: Przygotowanie do natozenia zelu

Wybierz czysty, suchy i normalnie zdrowy obszar skéry na gérnej cze$ci ramienia i
barku, ktéry moze by¢ pokryty Tshirt z krétkim rekawem. Zobacz rysunek D.
Naktadaj zel tylko na gérng cze$¢ ramienia i bark.

figuur D

Usun aplikator z pompki. Zobacz rysunek E.

d =

figuur E

Usun nasadke z aplikatora. Zobacz rysunek F.

figuur F

Krok 2: Twdj zel natozy¢

Trzymaj pompe z dyszg skierowang w strone gtowicy aplikatora.
Nacisnij gtowice pompy raz do kohca. Zobacz rysunek G.
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figuur G

Uzyj aplikatora, aby réwnomiernie rozprowadzi¢ zel na jednym ramieniu i barku.
Upewnij sig, ze twoje rece nie majg kontaktu z zelem. Zobacz rysunek H.

"R

|
figuur H

Uzyj chusteczki, aby wytrzec rozlany zel. Wyrzu¢ zuzyte chusteczki w bezpieczny
sposoéb, aby zapobiec przeniesieniu produktu na inne osoby, w tym dzieci lub zwierzeta
domowe.

Znajdz swojg dawke przepisane przez lekarza w ponizszej tabeli.

Dawka Jak natozyc¢ zel natozy¢

23 mg Nacisnij pompke jednokrotnie, jak wskazano w kroku 2. Zréb

(pompke to jednokrotnie.

jednokrotnie

nacisngé)

46 mg Nacisnij pompke jednokrotnie, jak wskazano w kroku 2.

(pompke Powtdrz, aby natozy¢ drugg dawke pompki i natéz zel na drugi

dwukrotnie gérny ramie i ramie.

nacisngc)

69 mg Nacisnij pompe raz, jak wskazano w kroku 2.

(pomp trzy razy Powtorz, aby natozy¢ drugg dawke pompki i natéz zel na drugi

nacisnac) ramie i bark. Powtoérz ponownie aby natozy¢ trzecig dawke
pompki i natéz zel na ramie i bark, ktére uzytes najpierw.

Krok 3: Twoja aplikator czysci¢

Wyczys$¢ aplikator po uzyciu chusteczka. Zobacz rysunek I.
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figuur I

Bezpiecznie wyrzu¢ uzywang chusteczke, aby zapobiec przeniesieniu produktu na inne
osoby, w tym dzieci lub zwierzeta domowe.

PAMIETAJ, aby natozy¢ zatyczke z powrotem na aplikator i umiesci¢ aplikator z
powrotem na pompie. Zobacz rysunek J.

figuur J

Przechowuj produkt w bezpiecznym miejscu, poza zasiegiem dzieci.
Krok 4: Po natozeniu zelu

Natychmiast umyj rece mydtem i wodg, jesli s na nich resztki zelu.

Zel jest tatwopalny, dopdki nie wyschnie. Pozwdl zelowi wyschnaé przed paleniem lub
zblizaniem sie do otwartego ognia.

Pozwdl, aby miejsce aplikacji catkowicie wyschto przed ubraniem sie.

Nos ubrania, ktére zawsze zakrywajg miejsce aplikacji, aby zapobiec przypadkowemu
przeniesieniu produktu na inne osoby.

Odczekaj co najmniej 2 godziny przed prysznicem, ptywaniem lub kapiela.

Umyj miejsce aplikacji mydtem i wodg przed kazda sytuacja, w ktérej istnieje duze
prawdopodobienstwo kontaktu skéra do skéry miedzy miejscem aplikacji a inng osoba.

Czy uzyte$ zbyt duzo tego leku?

Jesli przypadkowo natozytes zbyt duzo tego leku, umyj miejsce aplikacji mydtem i wodg, gdy
tylko sobie to przypomnisz.

Uzywaj tylko iloSci leku przepisanej przez lekarza. Jesli czujesz sie podrazniony lub nerwowy,
przybierasz na wadze lub masz dtugotrwate lub czeste erekcje, moze to oznaczaé, ze uzywasz
zbyt duzo.

Jesli uzytes lub zazytes zbyt duzo tego leku, natychmiast skontaktuj sie z lekarzem lub
farmaceuta.

Czy zapomniates uzyc¢ tego leku?
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Nie bierz podwdjnej dawki, aby nadrobi¢ pominietg dawke.
Jesli musisz natozy¢ nastepng dawke w ciggu 12 godzin, pominn pominietg dawke.
Kontynuuj dalej z nastepng zwykta dawka.
Jesli do nastepnej dawki pozostato wiecej niz 12 godzin, zastosuj pominietg dawke.
Kontynuuj nastepnego dnia z zwyktg dawka ..

Skontaktuj sie z lekarzem przed przerwaniem stosowania tego leku.
Masz inne pytania dotyczace stosowania tego leku? Skontaktuj sie z lekarzem lub farmaceuta.

4. Mozliwe dziatania niepozadane

Jak kazdy lek, réwniez ten

lek moze powodowac dziatania niepozadane , chociaz nie u kazdego one wystgpiag. Czesto
(wystepuja u mniej niz 1 na 10 uzytkownikéw)

Czesto (wystepujg u mniej niz 1 na 10 uzytkownikéw)
podraznienie skory gdzie zel zostat natozony (w tym wysypka, suchos$¢ i
zaczerwienienie)
wysoki poziom ttuszczow (triglicerydéw) we krwi
podwyzszone ci$nienie krwi
podwyzszony specyficzny dla prostaty antygen (PSA). PSA to biatko wytwarzane przez
prostate, ktére moze by¢ uzywane do wykrywania choréb prostaty.
podwyzszony procent czerwonych krwinek we krwi (hematokryt), co jest ustalane
poprzez regularne badania krwi

Czasami (wystepujg u mniej niz 1 na 100 uzytkownikow)
podwyzszony poziom hemoglobiny (sktadnik czerwonych krwinek transportujacy tlen),
co jest ustalane poprzez regularne badania krwi
bdl gtowy

Inne znane dziatania niepozadane zwigzane z leczeniem testosteronem obejmuja:

tradzik (acne), choroba skory z ttustymi tuskami na skorze spowodowana nadmiernym
wydzielaniem sebum (tojotok), tysienie, pocenie sig, zwigkszony wzrost owtosienia ciata,
uczucie mrowienia lub brak czucia na skérze, bdl gtowy, zawroty gtowy, nudnosci, uderzenia
gorgca, zatrzymywanie ptynéw (jak obrzek kostek), wzrost masy ciata, tymczasowe
zatrzymanie oddechu podczas snu (bezdech senny), dusznos$¢, reakcje nadwrazliwosci,
uczucie mdtosci, zmiany nastroju (jak agresja, wrogos¢, nerwowosé, lek, depresja),
bezsennosé, bdl miesni lub skurcze, rozwdj piersi, zwiekszona liczba czerwonych krwinek,
zmniejszona liczba czerwonych krwinek, zakrzepy krwi, zéttaczka (problemy z watrobg, ktére
czasami towarzyszg zéttemu zabarwieniu skory i biatek oczu), nietypowe wyniki testéw
oceniajgcych funkcjonowanie watroby (testy czynnosci watroby).

Zmiana popedu seksualnego, czestsze erekcje, dtugotrwate i bolesne erekcje (priapizm),
choroba jadra (meski gruczot ptciowy), zmniejszona ilo$¢ nasienia, trudnosci w oddawaniu
moczu, zmiany w gruczole krokowym, rak prostaty (nie ma przekonujgcych dowodow, ze
zastepowanie testosteronu u hipogonadalnych mezczyzn (mezczyzn z niedoborem
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testosteronu) powoduje raka prostaty; jednak terapii testosteronem nalezy unika¢ u
mezczyzn, u ktérych juz wiadomo lub podejrzewa sig, ze majg raka prostaty).

Dtugotrwate podawanie testosteronu moze prowadzi¢ do zmian w poziomie soli (elektrolitow)
i wody w organizmie.

Zgtaszanie dziatan niepozgdanych

Jesli wystgpig dziatania niepozadane, skontaktuj sie z lekarzem lub farmaceuta. Dotyczy to
réwniez mozliwych dziatan niepozadanych, ktére nie sg wymienione w tej ulotce. Dziatania
niepozgdane mozna réwniez zgtaszac bezposrednio do Holenderskiego Centrum Dziatan
Niepozgdanych Lareb, strona internetowa www.lareb.nl. 5. Jak przechowywac ten lek?
Przechowywaé¢ w miejscu niewidocznym i niedostepnym dla dzieci.

Dla tego leku nie ma specjalnych warunkdéw przechowywania.

Nie stosowac tego leku po uptywie terminu waznosci. Termin ten znajduje sie na etykiecie
pompki i opakowaniu zewnetrznym po ,EXP”. Podana jest tam data miesigca i roku. Ostatni
dzien tego miesigca jest terminem waznosci.

Nie wylewaj lekéw do zlewu ani toalety i nie wyrzucaj ich do kosza. Zapytaj farmaceuteg, co
zrobi¢ z lekami, ktérych juz nie uzywasz. Zostang one zniszczone w odpowiedzialny sposéb i

nie trafig do Srodowiska.

6. Zawarto$¢ opakowania i inne informacje

Jakie substancje zawiera ten lek?

Substancjg czynnag w tym leku jest testosteron.

Inne substancje pomocnicze w tym leku to etanol 96%, glikol propylenowy (E 1520),

Inne substancje pomocnicze w tym leku to etanol 96%, glikol propylenowy (E 1520),
diethyleenglycolmonoethylether, karbomer 980, trolamina, dinatriumedetaat i oczyszczona

woda.

Jeden gram zelu zawiera 20 mg testosteronu. Jedno naci$nigcie pompki dostarcza 1,15 g (1,25
ml) zelu z 23 mg testosteronu.

Jak wyglada ten lek i ile znajduje sie w opakowaniu?

Testavan to jednolity, przezroczysty do prawie przezroczystego zel.

Dostepne sg nastepujgce opakowania z lub bez aplikatora i pokrywki higienicznej:
Pojedyncze opakowanie z 1 pompka dozujaca.

Wielokrotne opakowanie z 3 pompkami dozujgcymi.

Kazda pompka zawiera 85,5 g Testavan zelu i moze uwolni¢ 56 odmierzone dawki. Nie
wszystkie wymienione wielko$ci opakowan sg wprowadzane do obrotu.
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Posiadacz pozwolenia na dopuszczenie do obrotu i producent

Posiadacz pozwolenia na dopuszczenie do obrotu

The Simple Pharma Company Limited, Ground Floor, 71 Lower Baggot St, Dublin DO2 P593,
Irlandia Producent

Copea Pharma Europe Limited, Medici House, Unit 2, Ashbourne Manufacturing Park,
Ashbourne, Co. Meath, A84 KH58, Irlandia

Aplikator z nasadka:

The Simple Pharma Company Limited, Ground Floor, 71 Lower Baggot St, Dublin DO2 P593,
Irlandia Numer pozwolenia na dopuszczenie do obrotu RVG 120624 przynies¢

Belgia

Testarzon

20 mg/g zel transdermalny/zel  transdermalny 20 mg/g zel transdermalny/zel
przezskérny/transdermalne Zel

Butgaria Testavan 20 mg/g ttransdermalny zel

Dania Testavan 20 mg/g transdermalny zel

Niemcy Testavan 20 mg/g transdermalne Zel

Estonia Testavan

Finlandia Testavan 20 mg/g zel transdermalny

Francja Testavan 20 mg/g zel transdermalny

Grecja Testarzon 20 mg/g 6itadermalny zel

Wegry Testarzon 20 mg/g transdermalny zel

Irlandia Testarzon 20 mg/g transdermalny zel

Islandia Testavan 20 mg/g zel do uzytku na skére

Witochy Testavan 20 mg/g zel transdermalny

Chorwacja Testarzon 20 mg/g transdermalny zel

totwa Testavan 20 mg/g transdermalny zel

Liechtenstein Testavan 20 mg/g transdermalny zel

Litwa Testavan 20 mg/g transdermalny zel

Luksemburg Testarzon 20 mg/g transdermalny zel/gel transdermalnytransdermalny
Gel

Nederland Testavan 20 mg/g zel do stosowania przezskérnego

Norwegia Testavan 20 mg/g zel transdermalny

Austria Testavan 20 mg/g transdermalny Gel

Polska Testavan

Portugalia Testavan 20 mg/g zel transdermalny

Rumunia Testavan 20 mg/g zel transdermiczny

Stowenia Testarzon 23 mg/ci$nienie transdermalny zel

Stowacja Testavan 20 mg/g transdermalny zel

Hiszpania Testavan 20 mg/g zel transdermalny

Czechy Testavan

Zjednoczone Krélestwo  Testavan 20 mg/g transdermalny zel
(Irlandia Pétnocna)
Szwecja Testavan 20 mg/g transdermalny zel

(\ +TranstoyouG>


https://www.transtoyou.com/pl

Ttumaczenie informacyjne — nie jest to oficjalna ulotka

Ta ulotka zostata zatwierdzona po raz ostatni w sierpniu 2023

Oficjalna ulotka w jezyku kraju dostawy jest zawsze dotqczona do leku. eHealth  Be Your Best

To tlumaczenie jest udostepniane przez Transtoyou wytgcznie w celach informacyjnych. GﬂTranstoyou®
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