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VIAGRA 25 mg Comprimidos recubiertos con pelicula
VIAGRA 50 mg Comprimidos recubiertos con pelicula
VIAGRA 100 mg Comprimidos recubiertos con pelicula
Citrato de sildenafil

Lea todo el prospecto detenidamente antes de empezar a tomar este medicamento.
- Conserve el prospecto. Puede que desee leerlo nuevamente mas tarde.
- Sitiene mas preguntas, consulte a su médico o farmacéutico.
- Este medicamento se le ha recetado personalmente. No lo dé a otras personas.
- Puede perjudicar a otras personas, incluso si tienen los mismos sintomas que usted.
- Sialguno de los efectos secundarios le afecta gravemente o si nota efectos
secundarios no mencionados en este prospecto, informe a su médico o farmacéutico.

Este prospecto contiene:

¢Qué es VIAGRA y para qué se utiliza?

¢Qué necesita saber antes de tomar VIAGRA?
¢Cbmo se toma VIAGRA?

¢Cudles son los posibles efectos secundarios?
¢Cbmo se debe conservar VIAGRA?
Informacion adicional
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1. ¢QUE ES VIAGRA Y PARA QUE SE UTILIZA?

VIAGRA pertenece a un grupo de medicamentos llamados inhibidores de la fosfodiesterasa
tipo 5 (PDE5). Actua al ayudar a relajar los vasos sanguineos de su pene durante la excitacion
sexual. Esto permite que la sangre fluya mas facilmente hacia el pene. VIAGRA solo le ayudara
a lograr una ereccidn si estad sexualmente estimulado. No debe tomar VIAGRA si no padece
disfuncién eréctil. Las mujeres no deben tomar VIAGRA.

VIAGRA se utiliza para tratar la disfuncién eréctil en hombres, a veces también llamada
impotencia. Esto ocurre cuando un hombre no puede lograr o mantener un pene erecto lo
suficientemente duro para la actividad sexual.

2. ¢:QUE DEBE TENER EN CUENTA ANTES DE TOMAR VIAGRA?
No debe tomar VIAGRA,
- si estd tomando medicamentos llamados nitratos, ya que la combinacién puede causar
una disminucidn potencialmente peligrosa de su presién arterial. Hable con su médico
si estad tomando alguno de estos medicamentos, que a menudo se recetan para aliviar

los sintomas de la angina de pecho (o "dolor de corazén"). Si no esta seguro, consulte a
su médico o farmacéutico.

(\ +TranstoyouG>


https://www.transtoyou.com/es

- sl estd tomando medicamentos conocidos como donadores de éxido nitrico, como el
nitrito de amilo (también llamados "poppers"), ya que esta combinacién también puede
causar una disminucién potencialmente peligrosa de su presion arterial.

- sies alérgico (hipersensible) al sildenafil o a cualquiera de los otros componentes de
VIAGRA.

- sitiene una enfermedad grave del corazén o del higado.

- si hatenido recientemente un accidente cerebrovascular o un ataque al corazén, o si
tiene presidn arterial baja.

- sitiene ciertas enfermedades oculares hereditarias raras (como la retinitis pigmentosa).

- sitiene o ha tenido pérdida de visidon debido a una neuropatia éptica isquémica anterior
no arteritica (NAION).

Se requiere especial precaucion al tomar VIAGRA
Hable con su médico,

- sitiene anemia de células falciformes (alteracion de los globulos rojos), leucemia
(cancer de sangre) o mieloma multiple (cancer de médula ésea). En estos casos, puede
ser necesaria una precaucion especial al tomar medicamentos para tratar la disfuncién
eréctil.

- sitiene una deformacién de su pene o enfermedad de Peyronie.

- sitiene problemas cardiacos. Su médico debe verificar cuidadosamente si su corazén
puede soportar el esfuerzo adicional del acto sexual.

- siactualmente tiene una ulcera gastrointestinal, o si hay un trastorno de la coagulacién
sanguinea (como la hemofilia).

- sinota una disminucidn repentina o pérdida de la visidn, suspenda el tratamiento con
VIAGRA y notifique inmediatamente a un médico.

No debe usar VIAGRA al mismo tiempo que otros tratamientos orales o locales para la
disfuncién eréctil.

Consideraciones especiales para nifios y adolescentes
VIAGRA no debe ser tomado por personas menores de 18 afnos.

Consideraciones especiales para pacientes con enfermedades renales o hepaticas
Debe informar a su médico si tiene una disfuncién renal o hepatica. Su médico decidira si
necesita una dosis mas baja.

Uso de VIAGRA con otros medicamentos

Por favor, informe a su médico o farmacéutico si estd tomando o ha tomado recientemente
otros medicamentos, incluso si se trata de medicamentos sin receta.
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Las tabletas recubiertas de VIAGRA y algunos medicamentos pueden influirse mutuamente,
especialmente aquellos utilizados para tratar el dolor de corazén. En una emergencia médica,
debe informar al personal médico que lo atiende que ha tomado VIAGRA y cuando lo tomé.
No tome VIAGRA durante el tratamiento con otros medicamentos a menos que su médico le
indique expresamente que puede hacerlo.

No debe tomar VIAGRA si estd tomando medicamentos llamados nitratos, ya que la
combinacién de estos medicamentos puede causar una disminucidn potencialmente
peligrosa de su presion arterial. Hable con su médico o farmacéutico si estd tomando alguno
de estos medicamentos, que a menudo se recetan para aliviar los sintomas de la angina de
pecho (o "dolor de corazén").

No debe tomar VIAGRA si esta tomando medicamentos conocidos como donadores de 6xido
nitrico, como el nitrito de amilo (también llamado "Poppers"), ya que esta combinacion
también puede causar una disminucion potencialmente peligrosa de su presion arterial.

Si esta tomando medicamentos conocidos como inhibidores de la proteasa, utilizados para
tratar la infeccién por VIH, su médico puede comenzar el tratamiento con la dosis mas baja
de VIAGRA (25 mag).

En algunos pacientes que toman alfabloqueantes para tratar la hipertensién o

el agrandamiento de la préstata, puede ocurrir mareo y aturdimiento, que pueden ser
causados por una presion arterial demasiado baja al sentarse o levantarse rapidamente.
Algunos pacientes experimentaron estos sintomas cuando usaron VIAGRA junto con
alfabloqueantes.

Esto generalmente ocurre dentro de las 4 horas posteriores a la toma de VIAGRA. Para reducir
la probabilidad de que experimente estos sintomas, debe tomar su alfabloqueante en una
dosis diaria regular antes de tomar VIAGRA. En tal caso, su médico puede recetarle una dosis
inicial mas baja de VIAGRA (25 mg).

Uso de VIAGRA con alimentos y bebidas
VIAGRA puede tomarse con o sin alimentos. Sin embargo, puede notar que tarda mas en
hacer efecto si lo toma con una comida abundante.

El consumo de alcohol puede reducir temporalmente la capacidad de lograr una ereccién.
Para obtener el maximo beneficio de su medicamento, no debe beber cantidades excesivas
de alcohol antes de tomar VIAGRA.

Embarazo y lactancia
VIAGRA no estéd destinado para uso en mujeres.

Capacidad para conducir y manejar maquinas
VIAGRA puede causar mareos y afectar la visién. Asegurese de cOmo reacciona a la toma de
VIAGRA antes de conducir o manejar maquinas.

Informacion importante sobre ciertos otros componentes de VIAGRA

Por favor, tome VIAGRA solo después de consultar a su médico si sabe que tiene intolerancia
a ciertos azucares, como la lactosa.
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3. :COMO TOMAR VIAGRA?

Tome VIAGRA siempre exactamente como le indique su médico. Consulte a su médico o
farmacéutico si no esta seguro. A menos que su médico le indique lo contrario, la dosis inicial
habitual es de 50 mg.

No tome VIAGRA mas de una vez al dia.

Debe tomar VIAGRA aproximadamente una hora antes de la actividad sexual prevista. Trague
el comprimido sin masticar y beba un vaso de agua.

Hable con su médico o farmacéutico si tiene la impresién de que el efecto de VIAGRA es
demasiado fuerte o demasiado débil.

VIAGRA solo le ayudara a lograr una ereccion si esta sexualmente estimulado. El tiempo hasta
que VIAGRA hace efecto varia de un paciente a otro, generalmente es de media a una hora.
Puede notar que VIAGRA tarda mas en hacer efecto si lo toma con una comida abundante.

Debe informar a su médico si VIAGRA no le provoca una ereccidn o si la erecciéon no dura lo
suficiente para completar el acto sexual.

Si ha tomado mas VIAGRA de lo que deberia
Los efectos secundarios pueden ser mas frecuentes y graves. Dosis superiores a 100 mg no
aumentan la eficacia.

No tome una dosis mayor que la que le ha recetado su médico.
Si ha tomado mas comprimidos de los que le recetd su médico, informe a su médico.
Si tiene mas preguntas sobre el uso de este medicamento, consulte a su médico o
farmacéutico.
4. ;QUE EFECTOS SECUNDARIOS SON POSIBLES?
Al igual que todos los medicamentos, VIAGRA puede tener efectos secundarios, pero no
necesariamente ocurren en todos los casos. Los efectos secundarios asociados con Viagra
suelen ser leves a moderados y de corta duracion.
Si experimenta dolor en el pecho durante o después de la actividad sexual:

- Adopte una posicidon semi-sentada e intente relajarse.

- No use nitratos para tratar su dolor en el pecho.

- Notifique a su médico de inmediato.
Todos los medicamentos, incluido VIAGRA, pueden causar reacciones alérgicas. Informe a su
médico de inmediato si después de tomar VIAGRA experimenta alguno de los siguientes
sintomas: respiracion sibilante repentina, dificultad para respirar o mareos, hinchazén de los

parpados, la cara, los labios o la garganta.

Se han reportado erecciones prolongadas y a veces dolorosas después de tomar

(} Transtoyou®
( eHealth ® Be Your Best


https://www.transtoyou.com/es

VIAGRA. Si experimenta una ereccién de mas de 4 horas, debe consultar a un médico de
inmediato.

Si nota un deterioro repentino o pérdida de la visién, deje de tomar VIAGRA y contacte a su
médico de inmediato.

Un efecto secundario muy comun (puede ocurrir en 1 de cada 10 pacientes) son los dolores
de cabeza.

Efectos secundarios comunes (pueden ocurrir en 1a 10 de cada 100 pacientes) son:
enrojecimiento facial,

indigestion, alteraciones de la vision (incluyendo alteraciones en la percepcién del color,
sensibilidad a la luz, visién borrosa o disminucién de la agudeza visual), congestion nasal y
mareos.

Efectos secundarios ocasionales (pueden ocurrir en 1a 10 de cada 1000 pacientes) son:
vomitos,

erupciones cutaneas, hemorragia en el fondo del ojo, irritacién ocular, ojos inyectados de
sangre/rojos,

dolor ocular, visidon doble, sensacién anormal en el ojo, latidos cardiacos irregulares o
acelerados, dolor muscular, somnolencia, disminucidn de la sensibilidad tactil, vértigo,
zumbido en los oidos, nduseas, boca seca, dolor en el pecho y fatiga.

Efectos secundarios raros (pueden ocurrir en 1a 10 de cada 10,000 pacientes) son:
hipertension, presion arterial baja, desmayos, accidentes cerebrovasculares, hemorragias
nasales y pérdida repentina de la audicién o sordera.

Otros efectos secundarios reportados después de la comercializacion incluyen: palpitaciones,
dolor en el pecho, muertes subitas, ataques cardiacos o trastornos temporales de la
circulacién cerebral. La mayoria, pero no todos, de estos hombres tenian enfermedades
cardiacas antes de tomar este medicamento. No es posible determinar si estos eventos estan
directamente relacionados con VIAGRA Se han reportado casos de convulsiones o ataques
epilépticos, asi como reacciones cutaneas graves con erupciones, ampollas, descamacién de
la piel y dolor, que requieren atencién médica inmediata.

Por favor, informe a su médico o farmacéutico si alguno de los efectos secundarios le afecta
significativamente o si nota efectos secundarios que no estan indicados en este prospecto.
5. :COMO DEBE ALMACENARSE VIAGRA?

Mantener los medicamentos fuera del alcance de los nifios.

No almacenar a mas de 30 °C.

Conservar en el envase original para protegerlo de la humedad.

No utilice el medicamento después de la fecha de caducidad indicada en el cartdn exterior. La
fecha de caducidad se refiere al Ultimo dia del mes.
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El medicamento no debe desecharse por el desague ni con los residuos domésticos. Pregunte
a su farmacéutico cémo desechar el medicamento cuando ya no lo necesite. Esta medida
ayuda a proteger el medio ambiente.

6. MAS INFORMACION
Qué contiene VIAGRA

- El principio activo es sildenafil. Cada tableta contiene 25 mg, 50 mg o0 100 mg de
sildenafil (como citrato).

- Los demas componentes son:
Nucleo de la tableta: celulosa microcristalina, fosfato de calcio hidrégeno,
croscarmelosa sddica, estearato de magnesio
Recubrimiento de la pelicula: hipromelosa, diéxido de titanio (E171), lactosa, triacetina,
indigotina sal de aluminio (E132)

Cémo es VIAGRA y contenido del envase

Las tabletas recubiertas de VIAGRA son azules, redondeadas y en forma de rombo. Estan
marcadas en un lado con “PFIZER" y en el otro con “VGR 25", “VGR 50" o “WVGR 100" Las
tabletas estan disponibles en envases blister de 2, 4, 8 o0 12 tabletas (25 mg, 50 mg o 100 mg)
o0 en tarjetas blister (50 mg). Es posible que no todas las presentaciones estén
comercializadas en su pais.

Titular de la autorizacion de comercializacion y fabricante

El titular de la autorizacion de comercializacién de VIAGRA es Pfizer Limited, Sandwich, Kent,
CT13 9NJ, Reino Unido.

El fabricante de VIAGRA es Pfizer PGM, Zone Industrielle, 29 route des Industries, 37530
Pocé-sur-Cisse, Francia.

Si desea mas informacion sobre el medicamento, pdngase en contacto con el representante
local del titular de la autorizaciéon de comercializacion.

Bélgica Luxemburgo

Pfizer S.A./ N.V. Pfizer S.A.

Tél/Tel: +32 (0)2 554 62 11 Tél/Tel: +32 (0)2 554 62 11
Bulgaria Hungria

Pfizer Luxemburgo SARL, Sucursal Bulgaria Pfizer Kft.

Tel.: +359 2 970 4333 Tel.: + 361488 37 00
Republica Checa Malta

Pfizer s.r.o. V.J. Salomone Pharma Ltd.
Tel: +420-283-004-111 Tel: +356 2122 0174
Dinamarca Paises Bajos

Pfizer ApS Pfizer bv
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TIf: +45 44 20 11 00

Alemania
Pfizer Pharma GmbH
Tel: +49 (0)30 550055 51000

Estonia
Pfizer Luxembourg SARL, Eesti filiaal
Tel: +372 6 405 328

Grecia
Pfizer Hellas A.E.
TnA: +30 210 6785800

Espana
Pfizer S.A.
Tel: +34 91490 99 00

Francia
Pfizer
Tél: +33(0)158 07 34 40

Irlanda

Pfizer Healthcare Ireland

Tel: 1800 633 363 (llamada gratuita)
areas

Tel: +44 (0)1304 616161

Islandia
Vistor hf.
Tel: + 354 535 7000

[talia
Pfizer Italia S.r.l.
Tel: +39 06 3318 21

Chipre
GEO. PAVLIDES & ARAOUZOS LTD,
TnA: +35722818087

Latvija
Pfizer Luxembourg SARL filidle Latvija
Tel: +371670 35775

Lietuva

Pfizer Luxembourg SARL, filialas Lietuvoje

Tel. +3705 2514000

Tel: +31(0)10 406 43 01

Noruega
Pfizer AS
TIf: +47 67 52 61 00

Austria
Pfizer Corporation Austria Ges.m.b.H.
Tel: +43(0)152115-0

Polonia
Pfizer Polska Sp. z 0.0,
Tel.: +48 22 335 61 00

Portugal
Laboratdrios Pfizer, Lda.
Tel: +351 21 423 5500

Rumania
Pfizer Romania S.R.L.
Tel: +40 (0)21207 28 00

Eslovenia
Pfizer Luxembourg SARL, Pfizer,
sucursal para asesoramiento en

actividades farmacéuticas, Liubliana
Tel: + 386(0)152 11 400

Republica Eslovaca

Pfizer Luxembourg SARL, organizacién
componente

Tel: +421-2-3355 5500

Finlandia
Pfizer Oy
Puh/Tel: +358(0)9 43 00 40

Suecia
Pfizer AB
Tel: +46 (0)8 550 520 00

Reino Unido
Pfizer Limited
Tel: +44 (0)1304 616161

Esta informacién de uso fue aprobada por Ultima vez en 07/2010
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Informacion detallada sobre VIAGRA esta disponible en el sitio web de la Agencia Europea de
Medicamentos http://www.ema.europa.eu disponible.
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