BRUKSANVISNING: INFORMATION FOR ANVANDAREN

VIAGRA 25 mg filmdragerade tabletter
VIAGRA 50 mg filmdragerade tabletter
VIAGRA 100 mg filmdragerade tabletter
Sildenafilcitrat

Las hela bipacksedeln noggrant innan du borjar ta detta lakemedel.

- Spara bipacksedeln. Du kanske vill lasa den igen senare.

- Omdu har ytterligare fragor, vand dig till din lakare eller apotekspersonal.

- Detta lakemedel har ordinerats enbart at dig. Ge det inte till andra.

- Det kan skada andra, aven om de har samma symtom som du.

- Om nagon av de biverkningar som namns paverkar dig avsevart eller om du marker
biverkningar som inte namns i denna bipacksedel, informera din lakare eller
apotekspersonal.

Denna bipacksedel innehaller:

Vad ar VIAGRA och vad anvands det for?
Vad behover du veta innan du tar VIAGRA?
Hur ska VIAGRA tas?

Vilka biverkningar ar mojliga?

Hur ska VIAGRA forvaras?

Ytterligare information

oOUA WS

1. VAD AR VIAGRA OCH VAD ANVANDS DET FOR?

VIAGRA tillhr en grupp lakemedel som kallas fosfodiesteras typ 5-hammare (PDE5)-
hammare. Det verkar genom att underlatta avslappningen av blodkarlen i din penis vid sexuell
upphetsning. Detta gor att blod lattare kan floda in i penisen. VIAGRA kommer endast att
hjalpa dig att fa en erektion om du ar sexuellt stimulerad. Du ska inte ta VIAGRA om du inte
lider av erektil dysfunktion. Kvinnor ska inte ta VIAGRA.

VIAGRA anvands for behandling av erektil dysfunktion hos man, vilket ibland ocksa kallas
impotens. Detta intraffar nar en man inte kan fa eller behalla en tillrackligt hard, uppratt penis
for sexuell aktivitet.
2. VAD MASTE DU BEAKTA INNAN DU TAR VIAGRA?
VIAGRA far inte tas
- om du tar lakemedel som kallas nitrater, eftersom kombinationen kan orsaka en
potentiellt farlig sankning av ditt blodtryck. Tala med din lakare om du tar nagot av

dessa lakemedel, som ofta ordineras for att lindra symtom vid angina pectoris (eller
"hjartsmarta"). Om du ar osaker, fraga din lakare eller apotekare.
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- om du tar lakemedel som &r kanda som kvaveoxid-donatorer, sdésom amylnitrit (dven
kallat "poppers"), eftersom dven denna kombination kan orsaka en potentiellt farlig
sankning av ditt blodtryck.

- omdu ar allergisk (6verkanslig) mot sildenafil eller ndgon av de andra ingredienserna i
VIAGRA.

- omdu har en allvarlig hjart- eller leversjukdom.
- omdu nyligen har haft en stroke eller hjartinfarkt, eller om du har lagt blodtryck.
- om du har vissa sallsynta arftliga dgonsjukdomar (som retinitis pigmentosa).

- omdu har eller har haft synforlust pa grund av icke-arteritisk framre ischemisk
optikusneuropati (NAION).

Sarskild forsiktighet vid intag av VIAGRA ar nodvandig
Tala med din lakare,

- om du har sicklecellanemi (forandring av de réda blodkropparna), leukemi (blodcancer)
eller multipelt myelom (benmargscancer). | dessa fall kan sarskild forsiktighet vid intag
av lakemedel for behandling av erektil dysfunktion vara nodvandig.

- omdu har en deformation av din penis eller Peyronies sjukdom.

- om du har hjartproblem. Din lakare bor i detta fall noggrant kontrollera om ditt hjarta
klarar den extra anstrangningen av samlag.

- om du for narvarande har ett mag-tarm-sar, eller om det finns en storning i
blodkoagulationen (som t.ex. hemofili).

- om du marker en plotslig minskning eller forlust av synen, avbryt behandlingen med
VIAGRA och kontakta omedelbart en lakare.

Du far inte anvanda VIAGRA samtidigt med andra orala eller lokalt applicerade behandlingar
for erektil dysfunktion.

Sarskilda overvaganden for barn och ungdomar
VIAGRA far inte tas av personer under 18 ar.

Sarskilda overvaganden for patienter med njur- eller leversjukdomar
Du bor informera din lakare om du har en njur- eller leverfunktionsstorning. Din lakare kommer
att avgora om en lagre dosering ar nodvandig for dig.

Vid intag av VIAGRA med andra lakemedel
Vanligen informera din lakare eller apotekare om du tar andra lakemedel eller nyligen har tagit
dem, aven om det ar receptfria lakemedel.

VIAGRA-filmdragerade tabletter och vissa lakemedel kan paverka varandra, sarskilt de som
anvands for att behandla hjartsmartor. Vid en medicinsk nodsituation bor du informera den
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medicinska personalen som behandlar dig att du har tagit VIAGRA och nar du tog det. Ta inte
VIAGRA under behandling med andra lakemedel om inte din lakare uttryckligen sager att du
kan gora det.

Du far inte ta VIAGRA om du tar lakemedel som kallas nitrater, eftersom kombinationen av
dessa lakemedel kan orsaka en potentiellt farlig sankning av ditt blodtryck. Prata med din
lakare eller apotekare om du tar nagot av dessa lakemedel, som ofta ordineras for att lindra
symtom vid angina pectoris (eller 'hjartsmartor').

Du far inte ta VIAGRA om du tar lakemedel som ar kanda som kvaveoxiddonatorer, som
amyInitrit (aven kallade 'poppers'), eftersom dven denna kombination kan orsaka en potentiellt
farlig sankning av ditt blodtryck.

Om du tar lakemedel kanda som proteashammare, som anvands for att behandla HIV-
infektion, kan din lakare borja behandlingen med den lagsta VIAGRA-dosen (25 mg).

Hos vissa patienter som tar alfahammare for att behandla hogt blodtryck eller

forstorad prostata kan det uppsta yrsel och dasighet, vilket kan orsakas av ett for lagt
blodtryck vid snabb uppsattning eller uppresning. Vissa patienter har haft sddana symtom nar
de anvande VIAGRA tillsammans med alfahammare.

Detta intraffar oftast inom 4 timmar efter att ha tagit VIAGRA. For att minska

sannolikheten for att sddana symtom uppstar hos dig, bor du ta din alfahammare i en
regelbunden daglig dos innan du tar VIAGRA. Din lakare kan i ett sadant fall ordinera en lagre
startdos (25 mg) VIAGRA.

Vid intag av VIAGRA tillsammans med mat och dryck
VIAGRA kan tas med eller utan mat. Du kan dock marka att det tar langre tid for VIAGRA att
verka om du tar det med en riklig maltid.

Alkoholkonsumtion kan tillfalligt minska formagan att fa en erektion. For att fa basta mojliga
nytta av ditt lakemedel bor du inte dricka overdrivha mangder alkohol innan du tar VIAGRA.

Graviditet och amning
VIAGRA ar inte avsett for anvandning hos kvinnor.

Korformaga och anvandning av maskiner

VIAGRA kan orsaka yrsel och paverka synen. Var uppmarksam pa hur du reagerar pa intag av
VIAGRA innan du kor bil eller anvander maskiner.

Viktig information om vissa andra ingredienser i VIAGRA

Ta inte VIAGRA utan att radfraga din lakare om du vet att du har en intolerans mot vissa
sockerarter, sdsom laktos.

3. HUR SKA VIAGRA TAS?

Ta alltid VIAGRA exakt enligt lakarens anvisningar. Fraga din lakare eller apotekspersonal om
du ar osaker. Om inte annat foreskrivs av lakaren ar den vanliga startdosen 50 mg.

Ta inte VIAGRA oftare an en gang per dag.
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Du bor ta VIAGRA ungefar en timme fore planerat samlag. Svalj tabletten hel och drick ett
glas vatten till.

Tala med din lakare eller apotekspersonal om du tycker att effekten av VIAGRA ar for stark
eller for svag.

VIAGRA kommer endast att hjalpa dig att fa en erektion om du ar sexuellt stimulerad. Tiden
det tar for VIAGRA att verka varierar fran patient till patient, vanligtvis mellan en halvtimme
och en timme. Du kommer kanske marka att det tar langre tid for VIAGRA att verka om du tar
det med en riklig maltid.

Du bor informera din lakare om VIAGRA inte ger dig en erektion eller om erektionen inte varar
tillrackligt lange for att fullborda samlaget.

Om du har tagit en storre mangd VIAGRA an du borde
Biverkningar kan upptrada oftare och vara allvarligare. Doser over 100 mg okar inte effekten.

Ta inte en hogre dos an den som din lakare har ordinerat.
Om du har tagit fler tabletter an vad din lakare har ordinerat, kontakta din lakare.
Om du har ytterligare frdagor om anvandningen av lakemedlet, fraga din lakare eller
apotekspersonal.
4. VILKA BIVERKNINGAR AR MOJLIGA?
Liksom alla lakemedel kan VIAGRA ha biverkningar, men de behover inte forekomma hos alla.
De biverkningar som beskrivs i samband med Viagra ar oftast milda till mattliga och av kort
varaktighet.
Om du far brostsmartor under eller efter samlag:

- Satt dig i en halvsittande stallning och forsok att slappna av.

- Anvand inte nitrater for att behandla dina brostsmartor.

- Kontakta omedelbart din lakare.
Alla lakemedel inklusive VIAGRA kan orsaka allergiska reaktioner. Kontakta omedelbart din
lakare om du efter att ha tagit VIAGRA upplever nagot av foljande symtom: plotsligt vasande
andning, andningssvarigheter eller yrsel, svullnad av ogonlock, ansikte, lappar eller svalg.
Overdrivet l&ngvariga och ibland smartsamma erektioner har rapporterats efter intag av
VIAGRA. Om du har en sadan erektion som varar mer an 4 timmar bor du omedelbart soka

lakare.

Om du marker en plotslig forsamring eller forlust av synen, sluta ta VIAGRA och kontakta
omedelbart din lakare.

En mycket vanlig biverkning (kan forekomma hos 1av 10 patienter) ar huvudvark.
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Vanliga biverkningar (kan forekomma hos 1 till 10 av 100 patienter) ar: ansiktsrodnad,
matsmaltningsbesvar, synpaverkan (inklusive storningar i fargseendet, ljuskanslighet, dimsyn
eller nedsatt synskéarpa), tappt nasa och yrsel.

Mindre vanliga biverkningar (kan forekomma hos 1 till 10 av 1000 patienter) ar: krakningar,
hudutslag, blodning i dgonens bakgrund, ogonirritation, blodsprangda/roda ogon,
ogonsmarta, dubbelseende, onormal kansla i 0gat, oregelbunden hjartrytm eller
hjartklappning, muskelsmarta, dasighet, nedsatt kansel, svindel, tinnitus, illamaende, torr mun,
brostsmartor och trotthet.

Sallsynta biverkningar (kan forekomma hos 1 till 10 av 10 000 patienter) ar: hogt blodtryck,
lagt blodtryck, svimning, stroke, nasblod och plotslig horselnedsattning eller dovhet.

Andra biverkningar som beskrivits efter marknadsintroduktionen inkluderar: hjartklappning,
brostsmartor, plotsliga dodsfall, hjartinfarkt eller tillfalliga cirkulationsstorningar i hjarnan. De
flesta, men inte alla, av dessa man hade hjartsjukdomar innan de tog detta lakemedel. Det ar
inte mojligt att bedoma om dessa handelser har ett direkt samband med VIAGRA Forekomster
av kramper eller anfall samt allvarliga hudreaktioner med utslag, blasbildning, hudavflagning
och smarta, som kraver omedelbar medicinsk vard, har ocksa rapporterats.

Informera din lakare eller apotekspersonal om nagon av de listade biverkningarna paverkar dig
avsevart eller om du marker biverkningar som inte anges i denna bipacksedel.

5. HUR SKA VIAGRA FORVARAS?

Forvara lakemedel oadtkomligt for barn.
Forvara vid hogst 30 °C.
Forvara i originalforpackningen for att skydda mot fukt.

Anvand inte lakemedlet efter utgdngsdatumet som anges pa kartongen. Utgangsdatumet
avser sista dagen i manaden.

Lakemedlet far inte kastas i avioppet eller bland hushallsavfall. Fraga apotekspersonalen hur
man kastar lakemedel som inte langre anvands. Dessa atgarder hjalper till att skydda miljon.

6. Ytterligare information
Vad VIAGRA innehaller

- Den aktiva substansen ar sildenafil. Varje tablett innehaller 25 mg, 50 mg eller 100 mg
sildenafil (som citrat).

- Ovriga innehallsamnen ar:
Tablettkarna: Mikrokristallin cellulosa, kalciumvatefosfat, kroskarmellosnatrium,
magnesiumstearat
Filmdragering: Hypromellos, titandioxid (E171), laktos, triacetin,
indigokarminaluminiumsalt (E132)

Hur VIAGRA ser ut och forpackningens innehall
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VIAGRA filmdragerade tabletter ar bla, rundade, diamantformade tabletter. De ar markta pa
ena sidan med "PFIZER"” och pa den andra med “VGR 25", "VGR 50" eller "VGR 100",

Tabletterna finns i blisterforpackningar med 2, 4, 8 eller 12 tabletter (25 mg, 50 mg eller 100
mg) eller som blisterkort (50 mg). Alla forpackningsstorlekar kanske inte marknadsfors i ditt

land.

Farmaceutisk foretag och tillverkare

Farmaceutisk foretag for VIAGRA ar Pfizer Limited, Sandwich, Kent, CT13 9NJ, Storbritannien.

Tillverkare av VIAGRA ar Pfizer PGM, Zone Industrielle, 29 route des Industries, 37530 Pocé-

sur-Cisse, Frankrike.

Om ytterligare information om lakemedlet onskas, vanligen kontakta den lokala
representanten for det farmaceutiska foretaget.

Belgien Luxemburg
Pfizer S.A./ N.V.

Tél/Tel: +32 (0)2 554 62 11

Bulgarien

Pfizer S.A.
Tél/Tel: +32 (0)2 554 62 11

Ungern

Pfizer Luxembourg SARL, filial Bulgarien Pfizer Kft.

Tel.: +359 2 970 4333
Tjeckien Malta
Pfizer s.r.o.

Tel: +420-283-004-111

Danmark
Pfizer ApS
TIf: +45 44 20 11 00

Tyskland
Pfizer Pharma GmbH
Tel: +49 (0)30 550055 51000

Estland
Pfizer Luxembourg SARL, Estlands filial
Tel: +372 6 405 328

Grekland
Pfizer Hellas A.E.
TnA: +30 210 6785800

Spanien
Pfizer S.A.
Tel: +34 91490 99 00

Frankrike

Tel.: + 361488 37 00

V.J. Salomone Pharma Ltd.
Tel: 43562122 0174

Nederlanderna
Pfizer bv
Tel: +31(0)10 406 43 01

Norge
Pfizer AS
TIf: +47 67 52 61 00

Osterrike
Pfizer Corporation Austria Ges.m.b.H.
Tel: +43 (0)152115-0

Polen
Pfizer Polska Sp. z 0.0,
Tel.: +48 22 3356100
Portugal
Laboratérios Pfizer, Lda.
Tel: +35121423 5500

Rumanien
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Pfizer
Tél: +33(0)158 07 34 40

Irland

Pfizer Healthcare Ireland

Tel: 1800 633 363 (avgiftsfritt)
Tel: +44 (0)1304 616161

Island
Vistor hf.
Tel: + 354 535 7000

[talien
Pfizer Italia S.r.l.
Tel: +39 06 3318 21

Cypern
GEO. PAVLIDES & ARAOUZOS LTD,
TnA: +35722818087

Latvija
Pfizer Luxembourg SARL filidle Latvija
Tel: +371670 35775

Lietuva

Pfizer Luxembourg SARL, filialas Lietuvoje

Tel. +3705 2514000

Denna bipacksedel godkandes senast 07/2010

Pfizer Romania S.R.L.
Tel: +40 (0)21207 28 00

Slovenien

Pfizer Luxembourg SARL, Pfizer,

filial for rddgivning omraden
farmaceutiska aktiviteter, Ljubljana
Tel: + 386(0)152 11 400

Slovakien

Pfizer Luxembourg SARL, organisation
del

Tel: +421-2-3355 5500

Finland
Pfizer Oy
Puh/Tel: +358(0)9 43 00 40

Sverige
Pfizer AB
Tel: +46 (0)8 550 520 00

United Kingdom
Pfizer Limited
Tel: +44 (0)1304 616161

Detaljerad information om VIAGRA finns pa Europeiska lakemedelsmyndighetens webbplats

http://www.ema.europa.eu tillganglig.
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