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Traducción informativa – no es el prospecto oficial

Prospecto: Información para el usuario

VIAGRA CONNECT® 50 mg comprimidos recubiertos con película
sildenafil
 
Lea todo este prospecto detenidamente antes de empezar a tomar este medicamento 
porque contiene información importante para usted.
Tome siempre este medicamento exactamente como se describe en este prospecto o 
según le haya indicado su farmacéutico.

- Conserve este prospecto. Puede que necesite leerlo de nuevo.
- Consulte a su farmacéutico si necesita más información o consejo.
- Si experimenta cualquier efecto secundario, hable con su farmacéutico o médico. 

Esto incluye cualquier posible efecto secundario no mencionado en este prospecto.
Ver sección 4.

- Debe hablar con un médico si ha tomado VIAGRA CONNECT según las indicaciones
y no pudo conseguir o mantener una erección lo suficientemente firme para el sexo.

 
Contenido de este prospecto
 

1. Qué es VIAGRA CONNECT y para qué se utiliza
2. Qué necesita saber antes de tomar VIAGRA CONNECT
3. Cómo tomar VIAGRA CONNECT
4. Posibles efectos secundarios
5. Cómo almacenar VIAGRA CONNECT
6. Contenido del envase e información adicional

 
 
1. Qué es VIAGRA CONNECT® y para qué se utiliza
 
Qué es VIAGRA CONNECT
VIAGRA CONNECT contiene la sustancia activa sildenafil, que pertenece a un grupo de 
medicamentos llamados inhibidores de la fosfodiesterasa tipo 5 (PDE5). Actúa relajando 
los vasos sanguíneos en su pene, permitiendo que la sangre fluya hacia su pene cuando se 
excite sexualmente y causando una erección. VIAGRA CONNECT solo le ayudará a 
conseguir una erección si está sexualmente excitado (estimulado).
Para qué se utiliza VIAGRA CONNECT
VIAGRA CONNECT es un tratamiento para hombres de 18 años o más con disfunción 
eréctil.
 
La disfunción eréctil, también conocida como impotencia, es la incapacidad de lograr o 
mantener una erección lo suficientemente firme para tener relaciones sexuales. Las 
erecciones dependen de muchos factores diferentes, incluyendo un flujo sanguíneo 
adecuado al pene. La reducción del flujo sanguíneo al pene puede causar disfunción 
eréctil. La disfunción eréctil puede afectar a los hombres de diferentes maneras. Algunos 
no pueden lograr una erección. Otros pueden lograr una erección, pero no lo 
suficientemente firme para tener relaciones sexuales o pueden perder la erección antes o 
durante el acto sexual.
 
 
2. Lo que necesita saber antes de tomar VIAGRA CONNECT®
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No tome VIAGRA CONNECT si:
 no tiene un problema de erección
 toma algún medicamento con nitratos para el dolor de pecho o insuficiencia 

cardíaca (ver “Otros medicamentos y VIAGRA CONNECT”)
 toma nitrito de amilo, conocidos como “poppers” como drogas recreativas
 toma riociguat (u otros estimuladores de la guanilato ciclasa) para la presión arterial 

alta en los pulmones (ver “Otros medicamentos y VIAGRA CONNECT”)
 toma ritonavir para el tratamiento del VIH (ver “Otros medicamentos y VIAGRA 

CONNECT”)
 su médico le ha aconsejado evitar la actividad sexual debido a un problema con su 

corazón o vasos sanguíneos (ver “Advertencias y precauciones”)
 tiene un problema cardíaco grave como un ataque al corazón o un derrame cerebral 

reciente (en los últimos 6 meses), angina inestable (dolor en el pecho) o 
insuficiencia cardíaca grave (capacidad de bombeo reducida del corazón) • tiene un
problema hepático grave

 tiene presión arterial baja (por debajo de 90/50 mmHg) que puede causar síntomas 
como cansancio, mareos, aturdimiento, náuseas, piel fría y húmeda, depresión, 
pérdida de conciencia o visión borrosa

 alguna vez ha tenido pérdida severa de visión debido a daño en los nervios de los 
ojos, como neuropatía óptica isquémica anterior no arterítica (NAION); o tiene una 
enfermedad ocular hereditaria rara, como retinitis pigmentosa (ver “Advertencias y 
precauciones”)

 tiene un pene deformado
 es una mujer
 son menores de 18 años de edad
 son alérgicos al sildenafil o a cualquiera de los otros ingredientes de este 

medicamento (enumerados en la sección 6)
 
Advertencias y precauciones
 
Debe programar un chequeo de salud con su médico lo antes posible dentro de los 
primeros 6 meses de comenzar a usar VIAGRA CONNECT para asegurarse de que sus 
problemas de erección no sean causados por ninguna condición de salud grave.
La disfunción eréctil puede ser un signo temprano de:
 enfermedad cardiovascular
 diabetes
 presión arterial alta
 colesterol alto

 
Informe a su médico sobre sus problemas si aún no lo ha hecho.
 
Factores de riesgo cardiovascular
La actividad sexual puede poner tensión en su corazón (ver “No tome VIAGRA CONNECT 
si usted” arriba).
Hable con su médico antes de tomar VIAGRA CONNECT si usted:
 se queda muy sin aliento o siente algún dolor en el pecho con actividad ligera o 

moderada (por ejemplo, caminar rápidamente durante 20 minutos o subir dos 
tramos de escaleras). Su médico puede necesitar verificar si su corazón puede 
soportar la tensión adicional de tener relaciones sexuales.
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 tiene un problema con una válvula en su corazón (enfermedad valvular cardíaca).
 tiene una enfermedad en la que el músculo del corazón se inflama y no funciona tan 

bien como debería (miocardiopatía).
 tiene un latido cardíaco irregular (arritmia).
 ha tenido cirugía para mejorar el flujo sanguíneo a su corazón, o tiene presión 

arterial alta que ahora está adecuadamente tratada.
 tiene presión arterial alta que no está controlada.

 
Otros factores de riesgo:
Hable con su médico antes de tomar VIAGRA CONNECT si usted:
 alguna vez ha tenido una erección que duró más de 4 horas (priapismo). Algunas 

condiciones pueden aumentar la probabilidad de tener una erección persistente, 
como la anemia de células falciformes (una anomalía de los glóbulos rojos), la 
leucemia (cáncer de las células sanguíneas) o el mieloma múltiple (cáncer de la 
médula ósea). El uso de medicamentos para la impotencia puede aumentar el riesgo
de priapismo. Una erección prolongada puede causar daño al tejido del pene y 
pérdida permanente de la capacidad de tener una erección.

 tiene una úlcera de estómago o un trastorno de sangrado (como la hemofilia).
 ha sido diagnosticado previamente con enfermedad hepática leve a moderada, o 

problemas renales severos. VIAGRA CONNECT puede no ser adecuado para usted, 
debe consultar a su médico antes de tomar VIAGRA CONNECT.

 
Si experimenta algún defecto visual repentino, debe dejar de tomar VIAGRA CONNECT y 
contactar a su médico de inmediato. Se han reportado casos de efectos visuales al usar 
sildenafil.
 
Niños y adolescentes
Este medicamento no debe administrarse a niños o adolescentes menores de 18 años.
 
Otros medicamentos y VIAGRA CONNECT
Informe a su farmacéutico o médico si está tomando, ha tomado recientemente o podría 
tomar otros medicamentos. Algunos medicamentos pueden verse afectados por VIAGRA 
CONNECT o pueden afectar cómo funciona VIAGRA CONNECT y esto puede resultar en 
efectos secundarios.
 
No use VIAGRA CONNECT si toma:
 
 Medicamentos con nitratos: No tome VIAGRA CONNECT si está tomando 

medicamentos con nitratos (como trinitrato de glicerilo, mononitrato de isosorbida, 
dinitrato de isosorbida) para el dolor en el pecho (angina de pecho) o insuficiencia 
cardíaca o “poppers” como drogas recreativas (donantes de óxido nítrico (como 
nitrito de amilo), nicorandil o nitroprusiato de sodio). Esto se debe a que estas 
sustancias podrían provocar una caída peligrosa de la presión arterial si se toman 
junto con VIAGRA CONNECT.

 Riociguat: No tome VIAGRA CONNECT si está tomando un medicamento llamado 
riociguat (u otros medicamentos de un grupo llamado estimuladores de la guanilato 
ciclasa). Riociguat se usa para tratar la presión arterial alta en los pulmones y puede 
provocar una caída peligrosa de la presión arterial si se toma junto con VIAGRA 
CONNECT.

https://www.transtoyou.com/es


Esta traducción se proporciona únicamente con fines informativos por Transtoyou.

El prospecto oficial en el idioma del país de entrega se incluye siempre con el medicamento.

Afbeelding met Lettertype, 

Graphics, grafische vormgeving, 

logo

Traducción informativa – no es el prospecto oficial

 Medicamentos para tratar infecciones por VIH: Ritonavir es un medicamento 
utilizado para tratar infecciones por VIH. No tome VIAGRA CONNECT si está 
tomando ritonavir ya que esta combinación puede provocar una caída peligrosa de 
la presión arterial.

 
Hable con su farmacéutico o médico antes de usar VIAGRA CONNECT si está tomando:
 
 Medicamentos para tratar infecciones por hongos y antibióticos: Los medicamentos

para tratar infecciones por hongos llamados itraconazol o ketoconazol y un 
antibiótico llamado eritromicina aumentan la concentración de VIAGRA CONNECT 
en el cuerpo y pueden resultar en efectos secundarios. Debe contactar a su médico 
antes de tomar VIAGRA CONNECT si está usando estos medicamentos.

 Tratamiento para la acidez estomacal: El medicamento para tratar la acidez 
estomacal, cimetidina, aumenta la concentración de VIAGRA CONNECT en el 
cuerpo y puede resultar en efectos secundarios. Debe contactar a su médico antes 
de tomar VIAGRA CONNECT.

 Otros tratamientos para la disfunción eréctil: No se ha estudiado la seguridad y 
eficacia de las combinaciones de VIAGRA CONNECT con otros tratamientos para la
disfunción eréctil y por lo tanto no se recomienda esta combinación.

 Bloqueadores alfa utilizados para tratar problemas urinarios o presión arterial alta: 
Los bloqueadores alfa utilizados para tratar problemas urinarios debido a próstata 
agrandada (como alfuzosina, doxazosina o tamsulosina) pueden provocar mareos, 
aturdimiento, náuseas, desmayos, falta de concentración o visión borrosa debido a 
la baja presión arterial (hipotensión sintomática).

 
VIAGRA CONNECT con alimentos y bebidas
VIAGRA CONNECT se puede tomar con o sin alimentos. Cuando este medicamento se 
toma después de una comida rica en grasas, puede tardar un poco más en comenzar a 
funcionar.
No tome VIAGRA CONNECT con pomelo o jugo de pomelo, ya que esto puede afectar 
cómo funciona el medicamento.
Beber alcohol en exceso puede reducir temporalmente su capacidad para lograr una 
erección. Para obtener un beneficio del medicamento, se le aconseja no beber grandes 
cantidades de alcohol antes de la actividad sexual.
 
Embarazo, lactancia y fertilidad Este medicamento no debe ser utilizado por mujeres.
 
Conducción y uso de máquinas
VIAGRA CONNECT puede causar mareos y puede afectar su visión. No conduzca ni use 
máquinas si sufre estos efectos secundarios después de tomar este medicamento.
 
VIAGRA CONNECT contiene lactosa
Si su médico le ha dicho que tiene intolerancia a algunos azúcares, contacte a su médico 
antes de tomar este medicamento.
 
VIAGRA CONNECT contiene sodio
Este medicamento contiene menos de 1 mmol de sodio (23 mg) por tableta, es decir, 
esencialmente
‘libre de sodio’.
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3. Cómo tomar VIAGRA CONNECT®
 
Siempre tome este medicamento exactamente como se describe en este prospecto o 
como le haya indicado su farmacéutico o médico. Consulte con su farmacéutico o médico 
si no está seguro.
 
 Tome 1 tableta, según sea necesario, aproximadamente 1 hora antes de la actividad 

sexual.
 Trague la tableta entera con agua.
 No tome más de 1 tableta al día.

 
VIAGRA CONNECT solo le ayudará a lograr una erección si está sexualmente excitado. 
Usted y su pareja deben participar en los juegos previos tal como lo harían si no estuviera 
tomando un medicamento para la disfunción eréctil.
 
La cantidad de tiempo que este medicamento tarda en funcionar varía de persona a 
persona, pero normalmente tarda entre 30 a 60 minutos. Puede tomarlo hasta 4 horas 
antes de la actividad sexual.
 
Relájese y sea paciente si VIAGRA CONNECT no le ayuda la primera vez. Puede intentarlo 
de nuevo más tarde, pero recuerde que solo puede tomar 1 tableta al día. Para la mayoría 
de los hombres, VIAGRA CONNECT funcionará la primera o segunda vez que lo intenten. 
Si ha pasado algún tiempo desde que pudo lograr o mantener una erección, puede tomar 
un par de intentos antes de lograr el efecto deseado. Hable con su médico si ha intentado 
VIAGRA CONNECT y aún no puede lograr y mantener una erección.
Si siente que el efecto de VIAGRA CONNECT es demasiado fuerte, hable con su 
farmacéutico o médico.
 
Si toma más VIAGRA CONNECT de lo que debería
Si toma más tabletas de las recomendadas, contacte a su farmacéutico o médico 
inmediatamente. Tomar más de la dosis recomendada puede resultar en efectos 
secundarios y/o efectos secundarios más severos.
 
Si tiene alguna pregunta adicional sobre el uso de este medicamento, pregunte a su 
farmacéutico o médico.
 
 
4. Posibles efectos secundarios
 
Al igual que todos los medicamentos, este medicamento puede causar efectos 
secundarios aunque no todos los sufran. Estos efectos secundarios suelen ser leves a 
moderados y de corta duración.
 
Busque atención médica inmediatamente si experimenta alguno de los siguientes efectos 
secundarios graves:
 
 Dolor en el pecho: esto ocurre poco comúnmente. Si esto ocurre antes, durante o 

después de la actividad sexual: Póngase en una posición semi-sentada e intente 
relajarse. NO use nitratos para tratar su dolor en el pecho.

https://www.transtoyou.com/es
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 Una erección prolongada y a veces dolorosa que dura más de 4 horas: esto ocurre 
raramente.

 Una disminución o pérdida repentina de la visión: esto ocurre raramente.
 Una reacción alérgica: esto ocurre poco comúnmente. Los síntomas incluyen 

sibilancias repentinas, dificultad para respirar o mareos, hinchazón de los párpados, 
cara, labios o garganta.

 Reacciones cutáneas graves como el Síndrome de Stevens-Johnson (SJS) y el 
Síndrome Epidérmico Tóxico (TEN): esto ocurre raramente. Los síntomas pueden 
incluir descamación severa e hinchazón de la piel, ampollas en la boca, genitales y 
alrededor de los ojos y fiebre.

 Convulsiones o ataques: esto ocurre raramente.
 
Otros efectos secundarios
 
Muy comunes (pueden afectar a más de 1 de cada 10 personas):
 dolor de cabeza

 
Comunes (pueden afectar hasta 1 de cada 10 personas):
 náuseas, indigestión, congestión nasal, mareos
 enrojecimiento facial, sofoco (una sensación repentina de calor en la parte superior 

del cuerpo)
 alteración del color de la visión, visión borrosa, trastorno visual

 
Poco frecuentes (pueden afectar hasta 1 de cada 100 personas):
 vómitos, dolor en la parte superior del abdomen, reflujo ácido (incluyendo acidez)
 erupción cutánea, dolor en los brazos o piernas, sangrado nasal, sensación de calor, 

sensación de cansancio (fatiga)
 irritación ocular, ojos inyectados de sangre/ojos rojos, dolor ocular, ver destellos de 

luz, brillo visual, sensibilidad a la luz, ojos llorosos
 latidos cardíacos fuertes, latidos cardíacos rápidos
 presión arterial alta
 presión arterial baja (los signos típicos son mareos, desmayos, visión borrosa, 

náuseas y cansancio)
 dolor muscular, somnolencia, reducción del sentido del tacto, vértigo, zumbido en 

los oídos
 boca seca, senos nasales bloqueados o congestionados, inflamación del 

revestimiento de la nariz (puede experimentarse como nariz que moquea, 
estornudos y nariz congestionada)

 presencia de sangre en la orina
 
Raros (pueden afectar hasta 1 de cada 1,000 personas):
 desmayos, nariz seca, hinchazón del interior de la nariz, sensación de irritabilidad y 

disminución o pérdida repentina de la audición
 muerte súbita e inesperada causada por pérdida de la función cardíaca (paro 

cardíaco súbito), accidente cerebrovascular, ataque al corazón, dolores en el pecho 
(angina), latidos cardíacos irregulares, disminución temporal del flujo sanguíneo a 
partes del cerebro

 sensación de opresión en la garganta, boca entumecida
 sangrado en la parte posterior del ojo, visión doble, reducción de la agudeza visual, 

sensación anormal en el ojo, hinchazón del ojo o párpado, pequeñas partículas o 
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manchas en la visión, ver halos alrededor de las luces, dilatación de la pupila del ojo, 
decoloración del blanco del ojo

 sangrado del pene, presencia de sangre en el semen
 
Notificación de efectos secundarios
Si experimenta cualquier efecto secundario, hable con su médico, farmacéutico o 
enfermero. Esto incluye cualquier posible efecto secundario no mencionado en este 
prospecto. También puede notificar efectos secundarios directamente a través del 
Esquema de Tarjeta Amarilla en: www.mhra.gov.uk/yellowcard o buscar MHRA Yellow Card
en Google Play o Apple App Store. Al notificar efectos secundarios, puede ayudar a 
proporcionar más información sobre la seguridad de este medicamento.
 
 
5. Cómo almacenar VIAGRA CONNECT®
 
Mantenga este medicamento fuera de la vista y del alcance de los niños.
 
No almacenar a más de 30°C.
Conservar en el envase original para protegerlo de la humedad.
 
No use este medicamento después de la fecha de caducidad que se indica en el cartón y el
blíster. La fecha de caducidad se refiere al último día de ese mes.
 
No tire los medicamentos por el desagüe ni los deseche con los residuos domésticos. 
Pregunte a su farmacéutico cómo desechar los medicamentos que ya no utiliza. Estas 
medidas ayudarán a proteger el medio ambiente.
 
 
6. Contenido del envase y otra información
 
Qué contiene VIAGRA CONNECT
 

- La sustancia activa es sildenafil. Cada tableta contiene 50 mg de sildenafil (como 
citrato).

- Los otros ingredientes son:
Núcleo de la tableta: celulosa microcristalina, fosfato de calcio hidrógeno (anhidro), 
croscarmelosa sódica (ver sección 2 “VIAGRA CONNECT contiene sodio”) y 
estearato de magnesio Recubrimiento de película: hipromelosa, dióxido de titanio (E
171), lactosa (ver sección 2 “VIAGRA CONNECT contiene lactosa”), triacetina y laca 
de aluminio de indigotina (E 132)

 
Cómo es VIAGRA CONNECT y contenido del envase
 
VIAGRA CONNECT son tabletas recubiertas con película de color azul con forma de 
diamante redondeado y miden 11.2 mm x 8.1 mm. Están marcadas con ‘Pfizer’ en un lado y 
‘V50’ en el otro lado.
Las tabletas se presentan en blísteres que contienen 2, 4 u 8 tabletas dentro de un cartón.
Es posible que no todos los tamaños de envase se comercialicen.
 
Titular de la Autorización de Comercialización
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Upjohn UK Limited, Ramsgate Road, Sandwich, Kent, CT13 9NJ, UK
 
Fabricante
Fareva Amboise, Zone Industrielle, 29, Route des Industries, 37530 Pocé sur Cisse, France
 
Dirección de contacto de la empresa
Para obtener más información sobre este medicamento, por favor contacte con 
Información Médica en Pfizer Limited, Walton Oaks, Dorking Road, Tadworth, Surrey, KT20 
7NS. Teléfono: 01304 616161
 
Este medicamento está autorizado en los Estados Miembros del Área Económica Europea 
y en el Reino Unido (Irlanda del Norte) bajo los siguientes nombres:
Noruega:     Viagra Reseptfri
Polonia:     VIAGRA CONNECT MAX
Suecia:     Sildenafil Pfizer Consumer Healthcare
Irlanda, Reino Unido (Irlanda del Norte): VIAGRA CONNECT
 
Este prospecto fue revisado por última vez en 06/2021.
Ref: VC 5_0
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