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Notice : Information pour l'utilisateur

VIAGRA CONNECT® 50 mg comprimés pelliculés
sildénafil
 
Lisez attentivement cette notice avant de commencer à prendre ce médicament car elle 
contient des informations importantes pour vous.
Prenez toujours ce médicament exactement comme décrit dans cette notice ou selon les 
indications de votre pharmacien.

- Conservez cette notice. Vous pourriez avoir besoin de la relire.
- Demandez conseil à votre pharmacien si vous avez besoin de plus d'informations ou

de conseils.
- Si vous ressentez des effets indésirables, parlez-en à votre pharmacien ou à votre 

médecin. Cela inclut tout effet indésirable possible non mentionné dans cette 
notice. Voir section 4.

- Vous devez parler à un médecin si vous avez pris VIAGRA CONNECT comme 
indiqué et que vous n'avez pas pu obtenir ou maintenir une érection suffisamment 
ferme pour avoir des rapports sexuels.

 
Contenu de cette notice
 

1. Qu'est-ce que VIAGRA CONNECT et dans quel cas est-il utilisé
2. Ce que vous devez savoir avant de prendre VIAGRA CONNECT
3. Comment prendre VIAGRA CONNECT
4. Effets indésirables possibles
5. Comment conserver VIAGRA CONNECT
6. Contenu de l'emballage et autres informations

 
 
1. Qu'est-ce que VIAGRA CONNECT® et dans quel cas est-il utilisé
 
Qu'est-ce que VIAGRA CONNECT
VIAGRA CONNECT contient la substance active sildénafil, qui appartient à un groupe de 
médicaments appelés inhibiteurs de la phosphodiestérase de type 5 (PDE5). Il agit en 
relaxant les vaisseaux sanguins de votre pénis, permettant au sang d'y affluer lorsque vous 
êtes sexuellement excité, provoquant ainsi une érection. VIAGRA CONNECT vous aidera à 
obtenir une érection uniquement si vous êtes sexuellement excité (stimulé).
À quoi sert VIAGRA CONNECT
VIAGRA CONNECT est un traitement pour les hommes âgés de 18 ans et plus souffrant de
dysfonction érectile.
 
La dysfonction érectile, également connue sous le nom d'impuissance, est une incapacité 
à obtenir ou à maintenir une érection suffisamment ferme pour avoir des rapports sexuels. 
Les érections dépendent de nombreux facteurs différents, y compris un flux sanguin 
adéquat vers le pénis. Une réduction du flux sanguin vers le pénis peut causer une 
dysfonction érectile. La dysfonction érectile peut affecter les hommes différemment. 
Certains ne peuvent pas obtenir d'érection. D'autres peuvent obtenir une érection, mais 
pas assez ferme pour avoir des rapports sexuels ou ils peuvent perdre l'érection avant ou 
pendant les rapports sexuels.
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2. Ce que vous devez savoir avant de prendre VIAGRA CONNECT®
 
Ne prenez pas VIAGRA CONNECT si vous :
 n'avez pas de problème d'érection
 prenez un médicament à base de nitrate pour des douleurs thoraciques ou une 

insuffisance cardiaque (voir « Autres médicaments et VIAGRA CONNECT ») prenez
de l'amyl nitrite, appelé « poppers » comme drogues récréatives

 prenez du riociguat (ou d'autres stimulateurs de la guanylate cyclase) pour 
l'hypertension artérielle pulmonaire (voir « Autres médicaments et VIAGRA 
CONNECT »)

 prenez du ritonavir pour le traitement du VIH (voir « Autres médicaments et 
VIAGRA CONNECT »)

 avez été conseillé par votre médecin d'éviter l'activité sexuelle en raison d'un 
problème cardiaque ou vasculaire (voir « Avertissements et précautions »)

 avez un problème cardiaque sévère tel qu'une crise cardiaque ou un AVC récent 
(dans les 6 derniers mois), une angine instable (douleur thoracique) ou une 
insuffisance cardiaque sévère (capacité de pompage réduite du cœur)

 avoir un problème cardiaque grave tel qu'un infarctus du myocarde ou un AVC 
récent (au cours des 6 derniers mois), une angine de poitrine instable (douleur 
thoracique) ou une insuffisance cardiaque sévère (capacité de pompage réduite du 
cœur) • avoir un problème hépatique sévère

 avez déjà eu une perte de vision sévère due à des lésions nerveuses dans les yeux, 
comme la neuropathie optique ischémique antérieure non artéritique (NAION) ; ou 
avez une maladie oculaire héréditaire rare, comme la rétinite pigmentaire (voir « 
Avertissements et précautions »)

 avez un pénis déformé
 êtes une femme
 êtes une femme
 ont moins de 18 ans
 sont allergiques au sildénafil ou à l'un des autres ingrédients de ce médicament 

(mentionnés à la section 6)
 
Avertissements et précautions
 
Vous devriez planifier un bilan de santé avec votre médecin dès que possible dans les 6 
premiers mois suivant le début de l'utilisation de VIAGRA CONNECT pour vous assurer 
que vos problèmes d'érection ne sont pas causés par un problème de santé grave.
La dysfonction érectile peut être un signe précoce de :
 maladie cardiovasculaire
 diabète
 hypertension artérielle
 cholestérol élevé

 
Informez votre médecin de vos problèmes si vous ne l'avez pas déjà fait.
 
Facteurs de risque cardiovasculaire
L'activité sexuelle peut mettre votre cœur à rude épreuve (voir « Ne prenez pas VIAGRA 
CONNECT si vous » ci-dessus).
Parlez à votre médecin avant de prendre VIAGRA CONNECT si vous :
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 êtes très essoufflé ou ressentez une douleur dans la poitrine lors d'une activité 
légère ou modérée (par exemple, marcher rapidement pendant 20 minutes ou 
monter deux étages). Votre médecin peut avoir besoin de vérifier si votre cœur 
peut supporter l'effort supplémentaire d'avoir des relations sexuelles.

 avez un problème avec une valve de votre cœur (maladie valvulaire cardiaque).
 avez une maladie dans laquelle le muscle cardiaque devient enflammé et ne 

fonctionne pas aussi bien qu'il le devrait (cardiomyopathie).
 avez un rythme cardiaque irrégulier (arythmie).
 vous avez subi une chirurgie pour améliorer le flux sanguin vers votre cœur, ou vous 

avez une hypertension artérielle qui est maintenant traitée de manière adéquate.
 avez une hypertension artérielle qui n'est pas contrôlée.

 
Autres facteurs de risque :
Parlez à votre médecin avant de prendre VIAGRA CONNECT si vous :
 avez déjà eu une érection qui a duré plus de 4 heures (priapisme). Certaines 

conditions peuvent augmenter la probabilité d'avoir une érection persistante, 
comme la drépanocytose (une anomalie des globules rouges), la leucémie (cancer 
des cellules sanguines) ou le myélome multiple (cancer de la moelle osseuse). 
L'utilisation de médicaments contre l'impuissance peut augmenter le risque de 
priapisme. Une érection prolongée peut causer des dommages aux tissus du pénis 
et une perte permanente de la capacité d'avoir une érection.

 avez un ulcère de l'estomac ou un trouble de la coagulation (comme l'hémophilie).
 avez déjà été diagnostiqué avec une maladie hépatique légère à modérée ou des 

problèmes rénaux sévères. VIAGRA CONNECT peut ne pas vous convenir, vous 
devriez consulter votre médecin avant de prendre VIAGRA CONNECT.

 
Si vous ressentez un défaut visuel soudain, vous devez arrêter de prendre VIAGRA 
CONNECT et contacter immédiatement votre médecin. Des cas d'effets visuels ont été 
rapportés lors de l'utilisation de sildénafil.
 
Enfants et adolescents
Ce médicament ne doit pas être administré aux enfants ou adolescents de moins de 18 
ans.
 
Autres médicaments et VIAGRA CONNECT
Informez votre pharmacien ou médecin si vous prenez, avez récemment pris ou pourriez 
prendre d'autres médicaments. Certains médicaments peuvent être affectés par VIAGRA 
CONNECT ou ils peuvent affecter le fonctionnement de VIAGRA CONNECT, ce qui peut 
entraîner des effets secondaires.
 
Ne pas utiliser VIAGRA CONNECT si vous prenez :
 
 Médicaments nitrés : Ne prenez pas VIAGRA CONNECT si vous prenez des 

médicaments nitrés (comme la trinitrine, le mononitrate d'isosorbide, le dinitrate 
d'isosorbide) contre la douleur thoracique (angine de poitrine) ou l'insuffisance 
cardiaque ou des « poppers » comme drogues récréatives (donneurs de monoxyde 
d'azote (comme le nitrite d'amyle), le nicorandil ou le nitroprussiate de sodium). Cela
est dû au fait que ces substances pourraient entraîner une chute dangereuse de la 
pression artérielle si elles sont prises avec VIAGRA CONNECT.
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 Riociguat : Ne prenez pas VIAGRA CONNECT si vous prenez un médicament 
appelé riociguat (ou d'autres médicaments d'un groupe appelé stimulateurs de la 
guanylate cyclase). Le riociguat est utilisé pour traiter l'hypertension artérielle 
pulmonaire et peut entraîner une chute dangereuse de la pression artérielle s'il est 
pris avec VIAGRA CONNECT.

 Médicaments pour traiter les infections à VIH : Le ritonavir est un médicament 
utilisé pour traiter les infections à VIH. Ne prenez pas VIAGRA CONNECT si vous 
prenez du ritonavir car cette combinaison peut entraîner une chute dangereuse de 
la pression artérielle.

 
Parlez à votre pharmacien ou médecin avant d'utiliser VIAGRA CONNECT si vous prenez :
 
 Médicaments pour traiter les infections fongiques et antibiotiques : Les 

médicaments pour traiter les infections fongiques appelés itraconazole ou 
kétoconazole et un antibiotique appelé érythromycine augmentent la concentration
de VIAGRA CONNECT dans le corps et peuvent entraîner des effets secondaires. 
Vous devriez contacter votre médecin avant de prendre VIAGRA CONNECT si vous
utilisez ces médicaments.

 Traitement des brûlures d'estomac : Le médicament pour traiter les brûlures 
d'estomac, la cimétidine, augmente la concentration de VIAGRA CONNECT dans le 
corps et peut entraîner des effets secondaires. Vous devriez contacter votre 
médecin avant de prendre VIAGRA CONNECT.

 Autres traitements pour la dysfonction érectile : La sécurité et l'efficacité des 
combinaisons de VIAGRA CONNECT avec d'autres traitements pour la dysfonction 
érectile n'ont pas été étudiées et cette combinaison n'est donc pas recommandée.

 Alpha-bloquants utilisés pour traiter les problèmes urinaires ou l'hypertension : Les 
alpha-bloquants utilisés pour traiter les problèmes urinaires dus à une hypertrophie 
de la prostate (comme l'alfuzosine, la doxazosine ou la tamsulosine) peuvent 
entraîner des étourdissements, des vertiges, des nausées, des évanouissements, un 
manque de concentration ou une vision floue en raison d'une pression artérielle 
basse (hypotension symptomatique).

 
VIAGRA CONNECT avec nourriture et boisson
VIAGRA CONNECT peut être pris avec ou sans nourriture. Lorsque ce médicament est pris
après un repas riche en graisses, il peut prendre un peu plus de temps pour commencer à 
agir.
Ne prenez pas VIAGRA CONNECT avec du pamplemousse ou du jus de pamplemousse, 
car cela peut affecter le fonctionnement du médicament.
Boire de l'alcool en excès peut réduire temporairement votre capacité à obtenir une 
érection. Pour bénéficier du médicament, il est conseillé de ne pas boire de grandes 
quantités d'alcool avant une activité sexuelle.
 
Grossesse, allaitement et fertilité Ce médicament ne doit pas être utilisé par les femmes.
 
Conduite de véhicules et utilisation de machines
VIAGRA CONNECT peut provoquer des étourdissements et affecter votre vision. Ne 
conduisez pas et n'utilisez pas de machines si vous souffrez de ces effets secondaires 
après avoir pris ce médicament.
 
VIAGRA CONNECT contient du lactose
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Si votre médecin vous a informé que vous avez une intolérance à certains sucres, 
contactez votre médecin avant de prendre ce médicament.
 
VIAGRA CONNECT contient du sodium
Ce médicament contient moins de 1 mmol de sodium (23 mg) par comprimé, c'est-à-dire 
essentiellement
‘sans sodium’.
 
 
3. Comment prendre VIAGRA CONNECT®
 
Prenez toujours ce médicament exactement comme décrit dans cette notice ou comme 
votre pharmacien ou médecin vous l'a indiqué. Consultez votre pharmacien ou médecin si 
vous n'êtes pas sûr.
 
 Prenez 1 comprimé, selon les besoins, environ 1 heure avant l'activité sexuelle.
 Avalez le comprimé entier avec de l'eau.
 Ne prenez pas plus d'un comprimé par jour.

 
VIAGRA CONNECT vous aidera à obtenir une érection uniquement si vous êtes 
sexuellement excité. Vous et votre partenaire devriez vous engager dans des préliminaires 
comme vous le feriez si vous ne preniez pas de médicament pour la dysfonction érectile.
 
Le temps nécessaire pour que ce médicament agisse varie d'une personne à l'autre, mais il 
prend normalement entre 30 et 60 minutes. Vous pouvez le prendre jusqu'à 4 heures 
avant l'activité sexuelle.
 
Détendez-vous et soyez patient si VIAGRA CONNECT ne vous aide pas la première fois. 
Vous pouvez réessayer plus tard, mais rappelez-vous que vous ne pouvez prendre qu'un 
comprimé par jour. Pour la plupart des hommes, VIAGRA CONNECT fonctionnera la 
première ou la deuxième fois qu'ils l'essaient. Si cela fait un certain temps que vous n'avez 
pas pu obtenir ou maintenir une érection, il peut falloir quelques tentatives avant d'obtenir 
l'effet désiré. Parlez à votre médecin si vous avez essayé VIAGRA CONNECT et que vous 
n'êtes toujours pas capable d'obtenir et de maintenir une érection.
Si vous trouvez que l'effet de VIAGRA CONNECT est trop fort, parlez-en à votre 
pharmacien ou médecin.
 
Si vous prenez plus de VIAGRA CONNECT que vous ne devriez
Si vous prenez plus de comprimés que recommandé, contactez immédiatement votre 
pharmacien ou votre médecin. Prendre plus que la dose recommandée peut entraîner des 
effets secondaires et/ou des effets secondaires plus graves.
 
Si vous avez d'autres questions sur l'utilisation de ce médicament, demandez à votre 
pharmacien ou à votre médecin.
 
 
4. Effets indésirables possibles
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Comme tous les médicaments, ce médicament peut provoquer des effets indésirables 
bien que tout le monde n'y soit pas sujet. Ces effets indésirables sont généralement légers
à modérés et de courte durée.
 
Consultez immédiatement un médecin si vous ressentez l'un des effets indésirables graves
suivants :
 
 Douleurs thoraciques : cela survient peu fréquemment. Si cela se produit avant, 

pendant ou après une activité sexuelle : Mettez-vous en position semi-assise et 
essayez de vous détendre. N'utilisez PAS de nitrates pour traiter votre douleur 
thoracique.

 Une érection prolongée et parfois douloureuse durant plus de 4 heures : cela 
survient rarement.

 Une diminution ou une perte soudaine de la vision : cela survient rarement.
 Une réaction allergique : cela survient peu fréquemment. Les symptômes incluent 

une respiration sifflante soudaine, des difficultés à respirer ou des vertiges, un 
gonflement des paupières, du visage, des lèvres ou de la gorge.

 Réactions cutanées graves telles que le syndrome de Stevens-Johnson (SJS) et le 
syndrome de Lyell (TEN) : cela survient rarement. Les symptômes peuvent inclure 
un décollement sévère et un gonflement de la peau, des cloques dans la bouche, sur
les organes génitaux et autour des yeux, et de la fièvre.

 Convulsions ou crises d'épilepsie : cela survient rarement.
 
Autres effets indésirables
 
Très fréquent (peut affecter plus de 1 personne sur 10) :
 maux de tête

 
Fréquent (peut affecter jusqu'à 1 personne sur 10) :
 nausées, indigestion, nez bouché, vertiges
 rougeur du visage, bouffée de chaleur (sensation soudaine de chaleur dans le haut 

du corps)
 teinte colorée de la vision, vision floue, troubles visuels

 
Peu fréquent (peut affecter jusqu'à 1 personne sur 100) :
 vomissements, douleur abdominale supérieure, reflux acide (y compris brûlures 

d'estomac)
 éruption cutanée, douleur dans les bras ou les jambes, saignement de nez, sensation

de chaleur, sensation de fatigue (fatigue)
 irritation des yeux, yeux injectés de sang/rouges, douleur oculaire, voir des éclairs 

de lumière, luminosité visuelle, sensibilité à la lumière, yeux larmoyants
 battements de cœur forts, rythme cardiaque rapide
 hypertension artérielle
 hypotension artérielle (les signes typiques sont des étourdissements, des 

évanouissements, une vision floue, des nausées et de la fatigue)
 douleur musculaire, sensation de somnolence, sens du toucher réduit, vertige, 

bourdonnement dans les oreilles
 bouche sèche, sinus bloqués ou encombrés, inflammation de la muqueuse du nez 

(peut se manifester par un nez qui coule, des éternuements et un nez bouché)
 présence de sang dans les urines
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Rare (peut affecter jusqu'à 1 personne sur 1 000) :
 évanouissement, nez sec, gonflement de l'intérieur du nez, sensation d'irritabilité et 

diminution soudaine ou perte de l'audition
 mort subite inattendue causée par une perte de fonction cardiaque (arrêt cardiaque 

soudain), AVC, crise cardiaque, douleurs thoraciques (angine), rythme cardiaque 
irrégulier, diminution temporaire du flux sanguin vers certaines parties du cerveau

 sensation de resserrement de la gorge, bouche engourdie
 saignement à l'arrière de l'œil, vision double, réduction de l'acuité visuelle, sensation 

anormale dans l'œil, gonflement de l'œil ou de la paupière, petites particules ou 
taches dans votre vision, voir des halos autour des lumières, dilatation de la pupille 
de l'œil, décoloration du blanc de l'œil

 saignement pénien, présence de sang dans le sperme
 
Déclaration des effets secondaires
Si vous ressentez des effets secondaires, parlez-en à votre médecin, pharmacien ou 
infirmier. Cela inclut tout effet secondaire possible non mentionné dans cette notice. Vous
pouvez également signaler les effets secondaires directement via le système de carte 
jaune à l'adresse : www.mhra.gov.uk/yellowcard ou recherchez MHRA Yellow Card dans le 
Google Play ou l'App Store d'Apple. En signalant les effets secondaires, vous pouvez aider 
à fournir plus d'informations sur la sécurité de ce médicament.
 
 
5. Comment conserver VIAGRA CONNECT®
 
Conservez ce médicament hors de la vue et de la portée des enfants.
 
Ne pas conserver à une température supérieure à 30°C.
Conserver dans l'emballage d'origine afin de protéger de l'humidité.
 
Ne pas utiliser ce médicament après la date de péremption indiquée sur la boîte et la 
plaquette. La date de péremption fait référence au dernier jour de ce mois.
 
Ne jetez aucun médicament dans les eaux usées ou avec les déchets ménagers. 
Demandez à votre pharmacien comment jeter les médicaments que vous n'utilisez plus. 
Ces mesures contribueront à protéger l'environnement.
 
 
6. Contenu de l'emballage et autres informations
 
Ce que contient VIAGRA CONNECT
 

- La substance active est le sildénafil. Chaque comprimé contient 50 mg de sildénafil 
(sous forme de citrate).

- Les autres ingrédients sont :
Noyau du comprimé : cellulose microcristalline, phosphate de calcium 
hydrogénophosphate (anhydre), croscarmellose sodique (voir section 2 « VIAGRA 
CONNECT contient du sodium ») et stéarate de magnésium Enrobage : 
hypromellose, dioxyde de titane (E 171), lactose (voir section 2 « VIAGRA 
CONNECT contient du lactose »), triacétine et laque aluminium indigotine (E 132)
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Aspect de VIAGRA CONNECT et contenu de l'emballage
 
VIAGRA CONNECT se présente sous forme de comprimés pelliculés bleus en forme de 
losange arrondi et mesurent 11,2 mm x 8,1 mm. Ils sont marqués 'Pfizer' d'un côté et 'V50' 
de l'autre côté.
Les comprimés sont fournis en plaquettes thermoformées contenant 2, 4 ou 8 comprimés 
dans une boîte.
Toutes les tailles de conditionnement peuvent ne pas être commercialisées.
 
Titulaire de l'Autorisation de Mise sur le Marché
Upjohn UK Limited, Ramsgate Road, Sandwich, Kent, CT13 9NJ, Royaume-Uni
 
Fabricant
Fareva Amboise, Zone Industrielle, 29, Route des Industries, 37530 Pocé sur Cisse, France
 
Adresse de contact de l'entreprise
Pour plus d'informations sur ce médicament, veuillez contacter le Service d'Information 
Médicale chez Pfizer Limited, Walton Oaks, Dorking Road, Tadworth, Surrey, KT20 7NS. 
Téléphone : 01304 616161
 
Ce médicament est autorisé dans les États membres de l'Espace Économique Européen et 
au Royaume-Uni (Irlande du Nord) sous les noms suivants :
Norvège :     Viagra Reseptfri
Pologne :     VIAGRA CONNECT MAX
Suède :     Sildenafil Pfizer Consumer Healthcare
Irlande, Royaume-Uni (Irlande du Nord) : VIAGRA CONNECT
 
Cette notice a été révisée pour la dernière fois en 06/2021.
Réf : VC 5_0
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