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Informatieve vertaling – niet de officiële bijsluiter

Bijsluiter: Informatie voor de gebruiker

VIAGRA CONNECT® 50 mg filmomhulde tabletten
sildenafil
 
Lees deze bijsluiter zorgvuldig door voordat u dit geneesmiddel gaat gebruiken, want het 
bevat belangrijke informatie voor u.
Neem dit geneesmiddel altijd precies in zoals beschreven in deze bijsluiter of zoals uw 
apotheker u heeft verteld.

- Bewaar deze bijsluiter. Het kan nodig zijn om het nogmaals te lezen.
- Vraag uw apotheker om meer informatie of advies indien nodig.
- Als u bijwerkingen krijgt, neem dan contact op met uw apotheker of arts. Dit geldt 

ook voor mogelijke bijwerkingen die niet in deze bijsluiter staan. Zie rubriek 4.
- U moet met een arts praten als u VIAGRA CONNECT heeft ingenomen zoals 

voorgeschreven en geen erectie kon krijgen of behouden die stevig genoeg is voor 
seks.

 
Wat staat er in deze bijsluiter
 

1. Wat VIAGRA CONNECT is en waarvoor het wordt gebruikt
2. Wat u moet weten voordat u VIAGRA CONNECT inneemt
3. Hoe VIAGRA CONNECT in te nemen
4. Mogelijke bijwerkingen
5. Hoe VIAGRA CONNECT te bewaren
6. Inhoud van de verpakking en overige informatie

 
 
1. Wat VIAGRA CONNECT® is en waarvoor het wordt gebruikt
 
Wat VIAGRA CONNECT is
VIAGRA CONNECT bevat de werkzame stof sildenafil, die behoort tot een groep 
geneesmiddelen die fosfodiësterase type 5 (PDE5)-remmers worden genoemd. Het werkt 
door de bloedvaten in uw penis te ontspannen, waardoor bloed in uw penis kan stromen 
wanneer u seksueel opgewonden raakt en een erectie veroorzaakt. VIAGRA CONNECT 
helpt u alleen een erectie te krijgen als u seksueel opgewonden (gestimuleerd) bent.
Waarvoor VIAGRA CONNECT wordt gebruikt
VIAGRA CONNECT is een behandeling voor mannen van 18 jaar en ouder met 
erectiestoornissen.
 
Erectiestoornissen, ook bekend als impotentie, is het onvermogen om een erectie te 
krijgen of te behouden die stevig genoeg is om seks te hebben. Erecties zijn afhankelijk 
van veel verschillende factoren, waaronder een goede bloedtoevoer naar de penis. 
Verminderde bloedtoevoer naar de penis kan erectiestoornissen veroorzaken. 
Erectiestoornissen kunnen mannen op verschillende manieren beïnvloeden. Sommigen 
kunnen geen erectie krijgen. Anderen kunnen een erectie krijgen, maar deze is niet stevig 
genoeg voor seks of ze kunnen de erectie verliezen voor of tijdens de seks.
 
 
2. Wat u moet weten voordat u VIAGRA CONNECT® inneemt
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Neem VIAGRA CONNECT niet in als u:
 geen erectieprobleem heeft
 nitraatmedicatie gebruikt voor pijn op de borst of hartfalen (zie “Andere 

geneesmiddelen en VIAGRA CONNECT”)
 amyl nitriet gebruikt, zogenaamde “poppers” als recreatieve drugs
 riociguat (of andere guanylaatcyclase-stimulatoren) gebruikt voor hoge bloeddruk 

in de longen (zie “Andere geneesmiddelen en VIAGRA CONNECT”)
 ritonavir gebruikt voor de behandeling van HIV (zie “Andere geneesmiddelen en 

VIAGRA CONNECT”)
 door uw arts is geadviseerd om seksuele activiteit te vermijden vanwege een 

probleem met uw hart of bloedvaten (zie “Waarschuwingen en voorzorgen”)
 een ernstig hartprobleem heeft zoals een recent hartinfarct of beroerte (binnen de 

laatste 6 maanden), instabiele angina (pijn op de borst) of ernstig hartfalen 
(verminderde pompcapaciteit van het hart) • een ernstig leverprobleem heeft

 lage bloeddruk heeft (onder 90/50 mmHg) wat symptomen kan veroorzaken zoals 
vermoeidheid, duizeligheid, licht in het hoofd, misselijkheid, klamme huid, depressie,
bewustzijnsverlies of wazig zien

 ooit ernstig gezichtsverlies heeft gehad door zenuwbeschadiging in de ogen, zoals 
niet-arteritische anterieure ischemische optische neuropathie (NAION); of een 
zeldzame erfelijke oogaandoening heeft, zoals retinitis pigmentosa (zie 
“Waarschuwingen en voorzorgen”)

 een misvormde penis heeft
 een vrouw bent
 jonger dan 18 jaar zijn
 allergisch zijn voor sildenafil of een van de andere bestanddelen van dit 

geneesmiddel (vermeld in rubriek 6)
 
Waarschuwingen en voorzorgen
 
U moet zo snel mogelijk binnen de eerste 6 maanden na het starten met het gebruik van 
VIAGRA CONNECT een gezondheidscontrole bij uw arts plannen om ervoor te zorgen dat 
uw erectieproblemen niet worden veroorzaakt door een ernstige gezondheidsaandoening.
Erectiestoornissen kunnen een vroeg teken zijn van:
 hart- en vaatziekten
 diabetes
 hoge bloeddruk
 hoog cholesterol

 
Vertel uw arts over uw problemen als u dat nog niet heeft gedaan.
 
Cardiovasculaire risicofactoren
Seksuele activiteit kan een belasting voor uw hart zijn (zie “Neem VIAGRA CONNECT niet 
in als u” hierboven).
Praat met uw arts voordat u VIAGRA CONNECT inneemt als u:
 zeer kortademig wordt of pijn op de borst voelt bij lichte of matige inspanning (bijv. 

20 minuten stevig wandelen of twee trappen oplopen). Uw arts moet mogelijk 
controleren of uw hart de extra belasting van seks kan verdragen.

 een probleem heeft met een klep in uw hart (hartklepaandoening).
 een ziekte heeft waarbij de hartspier ontstoken raakt en niet zo goed werkt als zou 

moeten (cardiomyopathie).
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 een onregelmatige hartslag heeft (aritmie).
 u een operatie heeft ondergaan om de bloedtoevoer naar uw hart te verbeteren, of 

u heeft hoge bloeddruk die nu adequaat wordt behandeld.
 hoge bloeddruk heeft die niet onder controle is.

 
Andere risicofactoren:
Praat met uw arts voordat u VIAGRA CONNECT inneemt als u:
 ooit een erectie heeft gehad die langer dan 4 uur duurde (priapisme). Sommige 

aandoeningen kunnen de kans op een aanhoudende erectie vergroten, zoals 
sikkelcelanemie (een afwijking van rode bloedcellen), leukemie (kanker van 
bloedcellen) of multipel myeloom (kanker van het beenmerg). Het gebruik van 
impotentiemedicijnen kan het risico op priapisme verhogen. Een langdurige erectie 
kan schade aan het weefsel in de penis veroorzaken en permanent verlies van het 
vermogen om een erectie te krijgen.

 een maagzweer of een bloedingstoornis heeft (zoals hemofilie).
 eerder de diagnose milde tot matige leverziekte of ernstige nierproblemen heeft 

gekregen. VIAGRA CONNECT is mogelijk niet geschikt voor u, u moet uw arts 
raadplegen voordat u VIAGRA CONNECT inneemt.

 
Als u een plotseling visueel defect ervaart, moet u stoppen met het innemen van VIAGRA 
CONNECT en onmiddellijk contact opnemen met uw arts. Er zijn gevallen van visuele 
effecten gemeld bij het gebruik van sildenafil.
 
Kinderen en adolescenten
Dit medicijn mag niet worden gegeven aan kinderen of adolescenten jonger dan 18 jaar.
 
Andere medicijnen en VIAGRA CONNECT
Vertel uw apotheker of arts als u andere medicijnen gebruikt, onlangs heeft gebruikt of 
mogelijk gaat gebruiken. Sommige medicijnen kunnen worden beïnvloed door VIAGRA 
CONNECT of ze kunnen beïnvloeden hoe VIAGRA CONNECT werkt en dit kan resulteren 
in bijwerkingen.
 
Gebruik VIAGRA CONNECT niet als u het volgende gebruikt:
 
 Nitraatmedicijnen: Neem VIAGRA CONNECT niet in als u nitraatmedicijnen 

gebruikt (zoals glyceryltrinitraat, isosorbidedinitraat, isosorbidemononitraat) tegen 
pijn op de borst (angina pectoris) of hartfalen of 'poppers' als recreatieve drugs 
(stikstofoxidedonoren (zoals amylnitriet), nicorandil of natriumnitroprusside). Dit 
komt omdat deze stoffen kunnen leiden tot een gevaarlijke daling van de bloeddruk 
als ze samen met VIAGRA CONNECT worden ingenomen.

 Riociguat: Neem VIAGRA CONNECT niet in als u een medicijn genaamd riociguat 
gebruikt (of andere medicijnen van een groep genaamd 
guanylaatcyclasestimulatoren). Riociguat wordt gebruikt om hoge bloeddruk in de 
longen te behandelen en kan leiden tot een gevaarlijke daling van de bloeddruk als 
het samen met VIAGRA CONNECT wordt ingenomen.

 Medicijnen voor de behandeling van hiv-infecties: Ritonavir is een medicijn dat 
wordt gebruikt voor de behandeling van hiv-infecties. Neem VIAGRA CONNECT 
niet in als u ritonavir gebruikt, aangezien deze combinatie kan leiden tot een 
gevaarlijke daling van de bloeddruk.
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Praat met uw apotheker of arts voordat u VIAGRA CONNECT gebruikt als u het volgende 
gebruikt:
 
 Medicijnen voor de behandeling van schimmelinfecties en antibiotica: Medicijnen 

voor de behandeling van schimmelinfecties genaamd itraconazol of ketoconazol en 
een antibioticum genaamd erytromycine verhogen de concentratie van VIAGRA 
CONNECT in het lichaam en kunnen resulteren in bijwerkingen. U moet contact 
opnemen met uw arts voordat u VIAGRA CONNECT inneemt als u deze medicijnen 
gebruikt.

 Behandeling van brandend maagzuur: Het medicijn voor de behandeling van 
brandend maagzuur, cimetidine, verhoogt de concentratie van VIAGRA CONNECT 
in het lichaam en kan resulteren in bijwerkingen. U moet contact opnemen met uw 
arts voordat u VIAGRA CONNECT inneemt.

 Andere behandelingen voor erectiestoornissen: De veiligheid en effectiviteit van 
combinaties van VIAGRA CONNECT met andere behandelingen voor 
erectiestoornissen zijn niet bestudeerd en deze combinatie wordt daarom niet 
aanbevolen.

 Alfablokkers gebruikt voor de behandeling van urinewegproblemen of hoge 
bloeddruk: Alfablokkers gebruikt voor de behandeling van urinewegproblemen door 
een vergrote prostaat (zoals alfuzosine, doxazosine of tamsulosine) kunnen leiden 
tot duizeligheid, licht gevoel in het hoofd, misselijkheid, flauwvallen, gebrek aan 
concentratie of wazig zien door lage bloeddruk (symptomatische hypotensie).

 
VIAGRA CONNECT met voedsel en drank
VIAGRA CONNECT kan met of zonder voedsel worden ingenomen. Wanneer dit medicijn 
wordt ingenomen na een vetrijke maaltijd, kan het iets langer duren voordat het begint te 
werken.
Neem VIAGRA CONNECT niet in met grapefruit of grapefruitsap, omdat dit de werking 
van het medicijn kan beïnvloeden.
Overmatig alcoholgebruik kan tijdelijk uw vermogen om een erectie te krijgen 
verminderen. Om voordeel te halen uit het medicijn, wordt geadviseerd geen grote 
hoeveelheden alcohol te drinken voor seksuele activiteit.
 
Zwangerschap, borstvoeding en vruchtbaarheid Dit medicijn mag niet door vrouwen 
worden gebruikt.
 
Autorijden en het gebruik van machines
VIAGRA CONNECT kan duizeligheid veroorzaken en uw zicht beïnvloeden. Bestuur geen 
voertuigen of gebruik geen machines als u last heeft van deze bijwerkingen na het 
innemen van dit medicijn.
 
VIAGRA CONNECT bevat lactose
Als uw arts u heeft verteld dat u een intolerantie heeft voor sommige suikers, neem dan 
contact op met uw arts voordat u dit medicijn inneemt.
 
VIAGRA CONNECT bevat natrium
Dit medicijn bevat minder dan 1 mmol natrium (23 mg) per tablet, dat wil zeggen in wezen
'natriumvrij'.
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3. Hoe VIAGRA CONNECT® in te nemen
 
Neem dit medicijn altijd precies in zoals beschreven in deze bijsluiter of zoals uw 
apotheker of arts u heeft verteld. Raadpleeg uw apotheker of arts als u het niet zeker weet.
 
 Neem 1 tablet, indien nodig, ongeveer 1 uur voor seksuele activiteit.
 Slik de tablet in zijn geheel door met water.
 Neem niet meer dan 1 tablet per dag.

 
VIAGRA CONNECT helpt u alleen een erectie te krijgen als u seksueel opgewonden bent. 
U en uw partner moeten aan voorspel doen, net zoals u zou doen als u geen medicijn voor 
erectiestoornissen zou nemen.
 
De tijd die dit medicijn nodig heeft om te werken varieert van persoon tot persoon, maar 
het duurt normaal gesproken tussen de 30 en 60 minuten. U kunt het tot 4 uur voor 
seksuele activiteit innemen.
 
Ontspan en wees geduldig als VIAGRA CONNECT u de eerste keer niet helpt. U kunt het 
later opnieuw proberen, maar onthoud dat u slechts 1 tablet per dag mag innemen. Voor 
de meeste mannen werkt VIAGRA CONNECT de eerste of tweede keer dat ze het 
proberen. Als het enige tijd geleden is dat u een erectie kon krijgen of behouden, kan het 
een paar pogingen duren voordat u het gewenste effect bereikt. Praat met uw arts als u 
VIAGRA CONNECT heeft geprobeerd en nog steeds geen erectie kunt krijgen en 
behouden.
Als u het gevoel heeft dat het effect van VIAGRA CONNECT te sterk is, praat dan met uw 
apotheker of arts.
 
Als u meer VIAGRA CONNECT inneemt dan u zou moeten
Als u meer tabletten inneemt dan aanbevolen, neem dan onmiddellijk contact op met uw 
apotheker of arts. Het innemen van meer dan de aanbevolen dosis kan resulteren in 
bijwerkingen en/of ernstigere bijwerkingen.
 
Als u nog vragen heeft over het gebruik van dit geneesmiddel, vraag het uw apotheker of 
arts.
 
 
4. Mogelijke bijwerkingen
 
Zoals alle geneesmiddelen kan dit geneesmiddel bijwerkingen veroorzaken, hoewel niet 
iedereen deze bijwerkingen krijgt. Deze bijwerkingen zijn meestal mild tot matig en van 
korte duur.
 
Zoek onmiddellijk medische hulp als u een van de volgende ernstige bijwerkingen ervaart:
 
 Pijn op de borst: dit komt soms voor. Als dit optreedt voor, tijdens of na seksuele 

activiteit: Ga in een halfzittende positie zitten en probeer te ontspannen. Gebruik 
GEEN nitraten om uw pijn op de borst te behandelen.

 Een langdurige en soms pijnlijke erectie die langer dan 4 uur aanhoudt: dit komt 
zelden voor.
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 Een plotselinge vermindering of verlies van gezichtsvermogen: dit komt zelden 
voor.

 Een allergische reactie: dit komt soms voor. Symptomen zijn onder andere 
plotselinge piepende ademhaling, ademhalingsmoeilijkheden of duizeligheid, 
zwelling van de oogleden, gezicht, lippen of keel.

 Ernstige huidreacties zoals Stevens-Johnson Syndroom (SJS) en Toxische 
Epidermale Necrolyse (TEN): dit komt zelden voor. Symptomen kunnen ernstige 
afschilfering en zwelling van de huid, blaarvorming van de mond, geslachtsdelen en 
rond de ogen en koorts omvatten.

 Aanvallen of stuipen: dit komt zelden voor.
 
Andere bijwerkingen
 
Zeer vaak (kan meer dan 1 op de 10 mensen treffen):
 hoofdpijn

 
Vaak (kan tot 1 op de 10 mensen treffen):
 misselijkheid, indigestie, verstopte neus, duizeligheid
 blozen, opvliegers (een plotseling gevoel van warmte in uw bovenlichaam)
 kleurzweem in het zicht, wazig zien, visuele stoornis

 
Ongewoon (kan tot 1 op de 100 mensen treffen):
 braken, pijn in de bovenbuik, zure reflux (inclusief brandend maagzuur)
 huiduitslag, pijn in de armen of benen, bloedneus, warm gevoel, vermoeidheid 

(vermoeidheid)
 oogirritatie, bloeddoorlopen ogen/rode ogen, oogpijn, het zien van lichtflitsen, 

visuele helderheid, lichtgevoeligheid, tranende ogen
 bonzend hart, snelle hartslag
 hoge bloeddruk
 lage bloeddruk (typische tekenen zijn duizeligheid, flauwvallen, wazig zien, 

misselijkheid en vermoeidheid)
 spierpijn, slaperigheid, verminderd gevoel van aanraking, duizeligheid, oorsuizen
 droge mond, verstopte of verstopte sinussen, ontsteking van het neusslijmvlies (kan

worden ervaren als loopneus, niezen en verstopte neus)
 aanwezigheid van bloed in de urine

 
Zeldzaam (kan tot 1 op de 1.000 mensen treffen):
 flauwvallen, droge neus, zwelling van de binnenkant van de neus, prikkelbaarheid en 

plotselinge afname of verlies van gehoor
 plotselinge onverwachte dood veroorzaakt door verlies van hartfunctie (plotselinge 

hartstilstand), beroerte, hartaanval, pijn op de borst (angina), onregelmatige 
hartslag, tijdelijke verminderde bloedtoevoer naar delen van de hersenen

 gevoel van vernauwing van de keel, gevoelloze mond
 bloeding aan de achterkant van het oog, dubbelzien, verminderde scherpte van het 

zicht, abnormale sensatie in het oog, zwelling van het oog of ooglid, kleine deeltjes 
of vlekken in uw zicht, het zien van halo's rond lichten, verwijding van de pupil van 
het oog, verkleuring van het oogwit

 penisbloeding, aanwezigheid van bloed in sperma
 
Melden van bijwerkingen
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Als u bijwerkingen krijgt, neem dan contact op met uw arts, apotheker of verpleegkundige.
Dit omvat alle mogelijke bijwerkingen die niet in deze bijsluiter staan vermeld. U kunt 
bijwerkingen ook rechtstreeks melden via het Yellow Card Scheme op: 
www.mhra.gov.uk/yellowcard of zoek naar MHRA Yellow Card in de Google Play of Apple 
App Store. Door bijwerkingen te melden, kunt u helpen meer informatie te verstrekken 
over de veiligheid van dit geneesmiddel.
 
 
5. Hoe VIAGRA CONNECT® te bewaren
 
Houd dit geneesmiddel buiten het zicht en bereik van kinderen.
 
Niet boven 30°C bewaren.
Bewaar in de oorspronkelijke verpakking ter bescherming tegen vocht.
 
Gebruik dit geneesmiddel niet meer na de vervaldatum die staat vermeld op de doos en 
blister. De vervaldatum verwijst naar de laatste dag van die maand.
 
Gooi geneesmiddelen niet weg via afvalwater of huishoudelijk afval. Vraag uw apotheker 
hoe u geneesmiddelen die u niet meer gebruikt, kunt weggooien. Deze maatregelen helpen
het milieu te beschermen.
 
 
6. Inhoud van de verpakking en overige informatie
 
Wat VIAGRA CONNECT bevat
 

- De werkzame stof is sildenafil. Elke tablet bevat 50 mg sildenafil (als citraat).
- De andere ingrediënten zijn:

Tablet kern: microkristallijne cellulose, calciumwaterstoffosfaat (watervrij), 
croscarmellosenatrium (zie rubriek 2 “VIAGRA CONNECT bevat natrium”) en 
magnesiumstearaat Filmomhulsel: hypromellose, titaandioxide (E 171), lactose (zie 
rubriek 2 “VIAGRA CONNECT bevat lactose”), triacetine en indigokarmijn 
aluminiumlak (E 132)

 
Hoe VIAGRA CONNECT eruitziet en inhoud van de verpakking
 
VIAGRA CONNECT zijn blauwe filmomhulde tabletten met een afgeronde diamantvorm en
meten 11,2 mm x 8,1 mm. Ze zijn gemarkeerd met 'Pfizer' aan de ene kant en 'V50' aan de 
andere kant.
De tabletten worden geleverd in blisterverpakkingen met 2, 4 of 8 tabletten in een doos.
Niet alle verpakkingsgroottes worden op de markt gebracht.
 
Vergunninghouder voor het in de handel brengen
Upjohn UK Limited, Ramsgate Road, Sandwich, Kent, CT13 9NJ, VK
 
Fabrikant
Fareva Amboise, Zone Industrielle, 29, Route des Industries, 37530 Pocé sur Cisse, 
Frankrijk
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Contactadres van het bedrijf
Voor meer informatie over dit medicijn kunt u contact opnemen met Medische Informatie 
bij Pfizer Limited, Walton Oaks, Dorking Road, Tadworth, Surrey, KT20 7NS. Telefoon: 
01304 616161
 
Dit medicijn is in de lidstaten van de Europese Economische Ruimte en in het Verenigd 
Koninkrijk (Noord-Ierland) onder de volgende namen geautoriseerd:
Noorwegen:     Viagra Reseptfri
Polen:     VIAGRA CONNECT MAX
Zweden:     Sildenafil Pfizer Consumer Healthcare
Ierland, Verenigd Koninkrijk (Noord-Ierland): VIAGRA CONNECT
 
Deze bijsluiter is voor het laatst herzien in 06/2021.
Ref: VC 5_0
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