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Bipacksedel: Information till användaren

VIAGRA CONNECT® 50 mg filmdragerade tabletter
sildenafil
 
Läs hela denna bipacksedel noggrant innan du börjar ta detta läkemedel eftersom den 
innehåller viktig information för dig.
Ta alltid detta läkemedel exakt enligt beskrivningen i denna bipacksedel eller enligt 
anvisningar från din apotekare.

- Spara denna bipacksedel. Du kan behöva läsa den igen.
- Fråga din apotekare om du behöver mer information eller råd.
- Om du får biverkningar, tala med din apotekare eller läkare. Detta inkluderar 

eventuella biverkningar som inte nämns i denna bipacksedel. Se avsnitt 4.
- Du måste prata med en läkare om du har tagit VIAGRA CONNECT enligt 

anvisningarna och inte kunde få eller behålla en erektion tillräckligt fast för sex.
 
Vad denna bipacksedel innehåller
 

1. Vad VIAGRA CONNECT är och vad det används för
2. Vad du behöver veta innan du tar VIAGRA CONNECT
3. Hur du tar VIAGRA CONNECT
4. Eventuella biverkningar
5. Hur VIAGRA CONNECT ska förvaras
6. Förpackningens innehåll och övrig information

 
 
1. Vad VIAGRA CONNECT® är och vad det används för
 
Vad VIAGRA CONNECT är
VIAGRA CONNECT innehåller den aktiva substansen sildenafil, som tillhör en grupp 
läkemedel som kallas fosfodiesteras typ 5 (PDE5)-hämmare. Det verkar genom att slappna 
av blodkärlen i din penis, vilket tillåter blod att flöda in i din penis när du blir sexuellt 
upphetsad och orsakar en erektion. VIAGRA CONNECT hjälper dig endast att få en 
erektion om du är sexuellt upphetsad (stimulerad).
Vad VIAGRA CONNECT används för
VIAGRA CONNECT är en behandling för män som är 18 år och äldre med erektil 
dysfunktion.
 
Erektil dysfunktion, även känd som impotens, är en oförmåga att uppnå eller bibehålla en 
erektion som är tillräckligt fast för att ha sex. Erektioner beror på många olika faktorer, 
inklusive korrekt blodflöde till penis. Minskat blodflöde till penis kan orsaka erektil 
dysfunktion. Erektil dysfunktion kan påverka män på olika sätt. Vissa kan inte uppnå en 
erektion. Andra kan uppnå en erektion, men inte tillräckligt fast för att ha sex eller de kan 
förlora erektionen före eller under sex.
 
 
2. Vad du behöver veta innan du tar VIAGRA CONNECT®
 
Ta inte VIAGRA CONNECT om du:
 inte har ett erektionsproblem
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 tar någon nitratmedicin för bröstsmärta eller hjärtsvikt (se “Andra läkemedel och 
VIAGRA CONNECT”)

 tar amyl nitrit, så kallade “poppers” som rekreationsdroger
 tar riociguat (eller andra guanylatcyklasstimulerare) för högt blodtryck i lungorna (se

“Andra läkemedel och VIAGRA CONNECT”)
 tar ritonavir för behandling av HIV (se “Andra läkemedel och VIAGRA CONNECT”)
 har blivit rådd av din läkare att undvika sexuell aktivitet på grund av ett problem med

ditt hjärta eller blodkärl (se “Varningar och försiktighetsåtgärder”)
 har ett allvarligt hjärtproblem som en nyligen hjärtinfarkt eller stroke (inom de 

senaste 6 månaderna), instabil angina (bröstsmärta) eller svår hjärtsvikt (minskad 
pumpkapacitet i hjärtat) • har ett allvarligt leverproblem

 har lågt blodtryck (under 90/50 mmHg) vilket kan orsaka symtom som trötthet, 
yrsel, lätthet, illamående, kallsvettig hud, depression, medvetslöshet eller suddig syn

 någonsin har haft allvarlig synförlust på grund av nervskada i ögonen, såsom icke-
arteritisk främre ischemisk optisk neuropati (NAION); eller har en sällsynt ärftlig 
ögonsjukdom, såsom retinitis pigmentosa (se “Varningar och försiktighetsåtgärder”)

 har en deformerad penis
 är en kvinna
 är under 18 år
 är allergisk mot sildenafil eller något av de andra ingredienserna i denna medicin 

(listade i avsnitt 6)
 
Varningar och försiktighetsåtgärder
 
Du bör boka en hälsokontroll med din läkare så snart som möjligt inom de första 6 
månaderna efter att du börjat använda VIAGRA CONNECT för att säkerställa att dina 
erektionsproblem inte orsakas av någon allvarlig hälsotillstånd.
Erektil dysfunktion kan vara ett tidigt tecken på:
 hjärt-kärlsjukdom
 diabetes
 högt blodtryck
 högt kolesterol

 
Berätta för din läkare om dina problem om du inte redan har gjort det.
 
Kardiovaskulära riskfaktorer
Sexuell aktivitet kan belasta ditt hjärta (se ”Ta inte VIAGRA CONNECT om du” ovan).
Prata med din läkare innan du tar VIAGRA CONNECT om du:
 blir mycket andfådd eller känner smärta i bröstet vid lätt eller måttlig aktivitet (t.ex. 

gå raskt i 20 minuter eller gå uppför två trappor). Din läkare kan behöva kontrollera 
om ditt hjärta klarar den extra belastningen av att ha sex.

 har ett problem med en klaff i ditt hjärta (klaffsjukdom).
 har en sjukdom där hjärtmuskeln blir inflammerad och inte fungerar så bra som den 

borde (kardiomyopati).
 har en oregelbunden hjärtrytm (arytmi).
 du har genomgått en operation för att förbättra blodflödet till ditt hjärta, eller du har

högt blodtryck som nu är tillräckligt behandlat.
 har högt blodtryck som inte är kontrollerat.

 
Andra riskfaktorer:
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Prata med din läkare innan du tar VIAGRA CONNECT om du:
 någonsin har haft en erektion som varade mer än 4 timmar (priapism). Vissa tillstånd

kan öka sannolikheten för att få en ihållande erektion, såsom sicklecellanemi (en 
avvikelse i röda blodkroppar), leukemi (cancer i blodceller) eller multipelt myelom 
(cancer i benmärg). Användning av impotensmediciner kan öka risken för priapism. 
Långvarig erektion kan orsaka skador på vävnaden i penis och permanent förlust av 
förmågan att få erektion.

 har magsår eller en blödningsstörning (såsom hemofili).
 tidigare har diagnostiserats med mild till måttlig leversjukdom eller allvarliga 

njurproblem. VIAGRA CONNECT kanske inte är lämpligt för dig, du bör rådfråga din 
läkare innan du tar VIAGRA CONNECT.

 
Om du upplever någon plötslig synnedsättning bör du sluta ta VIAGRA CONNECT och 
omedelbart kontakta din läkare. Fall av synpåverkan har rapporterats vid användning av 
sildenafil.
 
Barn och ungdomar
Detta läkemedel ska inte ges till barn eller ungdomar under 18 år.
 
Andra läkemedel och VIAGRA CONNECT
Tala om för din apotekare eller läkare om du tar, nyligen har tagit eller kan komma att ta 
andra läkemedel. Vissa läkemedel kan påverkas av VIAGRA CONNECT eller de kan påverka 
hur VIAGRA CONNECT fungerar och detta kan resultera i biverkningar.
 
Använd inte VIAGRA CONNECT om du tar:
 
 Nitrater: Ta inte VIAGRA CONNECT om du tar nitrater (såsom glyceryltrinitrat, 

isosorbidmononitrat, isosorbiddinitrat) mot bröstsmärta (angina pectoris) eller 
hjärtsvikt eller "poppers" som rekreationsdroger (kväveoxiddonatorer (såsom 
amylnitrit), nicorandil eller natriumnitroprussid). Detta beror på att dessa substanser 
kan leda till ett farligt blodtrycksfall om de tas tillsammans med VIAGRA CONNECT.

 Riociguat: Ta inte VIAGRA CONNECT om du tar ett läkemedel som heter riociguat 
(eller andra läkemedel i en grupp som kallas guanylatcyklasstimulatorer). Riociguat 
används för att behandla högt blodtryck i lungorna och kan leda till ett farligt 
blodtrycksfall om det tas tillsammans med VIAGRA CONNECT.

 Läkemedel för att behandla HIV-infektioner: Ritonavir är ett läkemedel som används
för att behandla HIV-infektioner. Ta inte VIAGRA CONNECT om du tar ritonavir 
eftersom denna kombination kan leda till ett farligt blodtrycksfall.

 
Prata med din apotekare eller läkare innan du använder VIAGRA CONNECT om du tar:
 
 Läkemedel för att behandla svampinfektioner och antibiotika: Läkemedel för att 

behandla svampinfektioner som kallas itrakonazol eller ketokonazol och ett 
antibiotikum som kallas erytromycin ökar koncentrationen av VIAGRA CONNECT i 
kroppen och kan resultera i biverkningar. Du bör kontakta din läkare innan du tar 
VIAGRA CONNECT om du använder dessa läkemedel.

 Halsbrännebehandling: Läkemedlet för att behandla halsbränna, cimetidin, ökar 
koncentrationen av VIAGRA CONNECT i kroppen och kan resultera i biverkningar. 
Du bör kontakta din läkare innan du tar VIAGRA CONNECT.
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 Andra behandlingar för erektil dysfunktion: Säkerheten och effekten av 
kombinationer av VIAGRA CONNECT med andra behandlingar för erektil 
dysfunktion har inte studerats och denna kombination rekommenderas därför inte.

 Alfa-blockerare som används för att behandla urineringsproblem eller högt 
blodtryck: Alfa-blockerare som används för att behandla urineringsproblem på 
grund av förstorad prostata (såsom alfuzosin, doxazosin eller tamsulosin) kan leda 
till yrsel, lätthet i huvudet, illamående, svimning, brist på koncentration eller dimsyn 
på grund av lågt blodtryck (symtomatisk hypotension).

 
VIAGRA CONNECT med mat och dryck
VIAGRA CONNECT kan tas med eller utan mat. När detta läkemedel tas efter en fettrik 
måltid kan det ta lite längre tid att börja verka.
Ta inte VIAGRA CONNECT med grapefrukt eller grapefruktjuice, eftersom detta kan 
påverka hur medicinen fungerar.
Att dricka överdrivet mycket alkohol kan tillfälligt minska din förmåga att få erektion. För 
att få nytta av medicinen rekommenderas du att inte dricka stora mängder alkohol före 
sexuell aktivitet.
 
Graviditet, amning och fertilitet Denna medicin ska inte användas av kvinnor.
 
Körning och användning av maskiner
VIAGRA CONNECT kan orsaka yrsel och kan påverka din syn. Kör inte eller använd 
maskiner om du lider av dessa biverkningar efter att ha tagit denna medicin.
 
VIAGRA CONNECT innehåller laktos
Om din läkare har sagt att du har en intolerans mot vissa sockerarter, kontakta din läkare 
innan du tar denna medicin.
 
VIAGRA CONNECT innehåller natrium
Denna medicin innehåller mindre än 1 mmol natrium (23 mg) per tablett, det vill säga i 
princip
‘natriumfri’.
 
 
3. Hur man tar VIAGRA CONNECT®
 
Ta alltid denna medicin exakt enligt beskrivningen i denna bipacksedel eller enligt vad din 
apotekare eller läkare har sagt till dig. Kontrollera med din apotekare eller läkare om du är 
osäker.
 
 Ta 1 tablett, vid behov, cirka 1 timme före sexuell aktivitet.
 Svälj tabletten hel med vatten.
 Ta inte mer än 1 tablett per dag.

 
VIAGRA CONNECT hjälper dig endast att få erektion om du är sexuellt upphetsad. Du och 
din partner bör ägna er åt förspel precis som ni skulle göra om ni inte tog en medicin för 
erektil dysfunktion.
 
Den tid det tar för denna medicin att verka varierar från person till person, men det tar 
normalt mellan 30 till 60 minuter. Du kan ta den upp till 4 timmar före sexuell aktivitet.
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Slappna av och ha tålamod om VIAGRA CONNECT inte hjälper dig första gången. Du kan 
försöka igen senare men kom ihåg att du bara kan ta 1 tablett per dag. För de flesta män 
fungerar VIAGRA CONNECT första eller andra gången de provar det. Om det har gått en 
tid sedan du kunde få eller behålla en erektion kan det ta ett par försök innan du uppnår 
önskad effekt. Prata med din läkare om du har provat VIAGRA CONNECT och fortfarande 
inte kan få och behålla en erektion.
Om du känner att effekten av VIAGRA CONNECT är för stark, prata med din apotekare 
eller läkare.
 
Om du tar mer VIAGRA CONNECT än du borde
Om du tar fler tabletter än rekommenderat, kontakta din apotekare eller läkare omedelbart. 
Att ta mer än den rekommenderade dosen kan resultera i biverkningar och/eller mer 
allvarliga biverkningar.
 
Om du har ytterligare frågor om användningen av detta läkemedel, fråga din apotekare 
eller läkare.
 
 
4. Möjliga biverkningar
 
Liksom alla läkemedel kan detta läkemedel orsaka biverkningar även om inte alla får dem. 
Dessa biverkningar är vanligtvis milda till måttliga och av kort varaktighet.
 
Sök omedelbart medicinsk hjälp om du upplever något av följande allvarliga biverkningar:
 
 Bröstsmärtor: detta förekommer sällan. Om detta inträffar före, under eller efter 

sexuell aktivitet: Sätt dig i en halvsittande position och försök att slappna av. 
Använd INTE nitrater för att behandla din bröstsmärta.

 En förlängd och ibland smärtsam erektion som varar längre än 4 timmar: detta 
förekommer sällan.

 En plötslig minskning eller förlust av syn: detta förekommer sällan.
 En allergisk reaktion: detta förekommer sällan. Symtom inkluderar plötslig väsande 

andning, andningssvårigheter eller yrsel, svullnad av ögonlock, ansikte, läppar eller 
hals.

 Allvarliga hudreaktioner såsom Stevens-Johnsons syndrom (SJS) och toxisk 
epidermal nekrolys (TEN): detta förekommer sällan. Symtom kan inkludera svår 
avflagning och svullnad av huden, blåsor i munnen, könsorganen och runt ögonen 
samt feber.

 Anfall eller kramper: detta förekommer sällan.
 
Andra biverkningar
 
Mycket vanliga (kan påverka fler än 1 av 10 personer):
 huvudvärk

 
Vanliga (kan påverka upp till 1 av 10 personer):
 illamående, matsmältningsbesvär, täppt näsa, yrsel
 ansiktsrodnad, värmevallning (en plötslig känsla av värme i överkroppen)
 färgskiftning i synen, dimsyn, synstörning
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Mindre vanliga (kan påverka upp till 1 av 100 personer):
 kräkningar, smärta i övre delen av buken, sura uppstötningar (inklusive halsbränna)
 hudutslag, smärta i armar eller ben, näsblod, känsla av värme, trötthet (fatigue)
 ögonirritation, blodsprängda ögon/röda ögon, ögonsmärta, se ljusblixtar, visuell 

ljusstyrka, ljuskänslighet, tårögda ögon
 bultande hjärtslag, snabb hjärtslag
 högt blodtryck
 lågt blodtryck (typiska tecken är yrsel, svimning, dimsyn, illamående och trötthet)
 muskelsmärta, sömnighet, nedsatt känsel, yrsel, ringningar i öronen
 torr mun, blockerade eller täppta bihålor, inflammation i nässlemhinnan (kan 

upplevas som rinnande näsa, nysningar och täppt näsa)
 förekomst av blod i urinen

 
Sällsynta (kan påverka upp till 1 av 1 000 personer):
 svimning, torr näsa, svullnad av insidan av näsan, irritabilitet och plötslig minskning 

eller förlust av hörsel
 plötslig oväntad död orsakad av förlust av hjärtfunktion (plötsligt hjärtstopp), 

stroke, hjärtinfarkt, bröstsmärtor (angina), oregelbunden hjärtslag, tillfälligt minskat 
blodflöde till delar av hjärnan

 känsla av åtstramning i halsen, domnad mun
 blödning i ögonbotten, dubbelseende, nedsatt synskärpa, onormal känsla i ögat, 

svullnad av ögat eller ögonlocket, små partiklar eller fläckar i synfältet, se ljusglorior 
runt ljus, pupillutvidgning, missfärgning av ögonvitan

 penisblödning, förekomst av blod i sädesvätskan
 
Rapportering av biverkningar
Om du får några biverkningar, tala med din läkare, apotekspersonal eller sjuksköterska. 
Detta inkluderar eventuella biverkningar som inte nämns i denna bipacksedel. Du kan också
rapportera biverkningar direkt via Yellow Card Scheme på: www.mhra.gov.uk/yellowcard 
eller sök efter MHRA Yellow Card i Google Play eller Apple App Store. Genom att 
rapportera biverkningar kan du hjälpa till att ge mer information om säkerheten för detta 
läkemedel.
 
 
5. Hur man förvarar VIAGRA CONNECT®
 
Förvara detta läkemedel utom syn- och räckhåll för barn.
 
Förvara inte över 30°C.
Förvara i originalförpackningen för att skydda mot fukt.
 
Använd inte detta läkemedel efter utgångsdatumet som anges på kartongen och blistret. 
Utgångsdatumet avser den sista dagen i den månaden.
 
Kasta inte läkemedel i avloppet eller bland hushållsavfall. Fråga apotekspersonalen hur man
kastar läkemedel som inte längre används. Dessa åtgärder hjälper till att skydda miljön.
 
 
6. Förpackningens innehåll och övriga upplysningar
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Vad VIAGRA CONNECT innehåller
 

- Den aktiva substansen är sildenafil. Varje tablett innehåller 50 mg sildenafil (som 
citrat).

- De övriga ingredienserna är:
Tablettkärna: mikrokristallin cellulosa, kalciumvätefosfat (vattenfritt), 
kroskarmellosnatrium (se avsnitt 2 ”VIAGRA CONNECT innehåller natrium”) och 
magnesiumstearat Filmdragering: hypromellos, titandioxid (E 171), laktos (se avsnitt 
2 ”VIAGRA CONNECT innehåller laktos”), triacetin och indigokarmin aluminiumlack 
(E 132)

 
Hur VIAGRA CONNECT ser ut och förpackningens innehåll
 
VIAGRA CONNECT är blå filmdragerade tabletter med en rundad diamantform och mäter 
11,2 mm x 8,1 mm. De är märkta 'Pfizer' på ena sidan och 'V50' på den andra sidan.
Tabletterna tillhandahålls i blisterförpackningar innehållande 2, 4 eller 8 tabletter inom en 
kartong.
Alla förpackningsstorlekar kanske inte marknadsförs.
 
Innehavare av godkännande för försäljning
Upjohn UK Limited, Ramsgate Road, Sandwich, Kent, CT13 9NJ, UK
 
Tillverkare
Fareva Amboise, Zone Industrielle, 29, Route des Industries, 37530 Pocé sur Cisse, 
Frankrike
 
Företagets kontaktadress
För ytterligare information om denna medicin, vänligen kontakta Medicinsk Information på 
Pfizer Limited, Walton Oaks, Dorking Road, Tadworth, Surrey, KT20 7NS. Telefon: 01304 
616161
 
Denna medicin är godkänd i medlemsstaterna i Europeiska ekonomiska samarbetsområdet 
och i Storbritannien (Nordirland) under följande namn:
Norge:     Viagra Reseptfri
Polen:     VIAGRA CONNECT MAX
Sverige:     Sildenafil Pfizer Consumer Healthcare
Irland, Storbritannien (Nordirland): VIAGRA CONNECT
 
Denna bipacksedel uppdaterades senast 06/2021.
Ref: VC 5_0
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