Bipacksedel: Information till anvandaren

VIAGRA CONNECT® 50 mg filmdragerade tabletter
sildenafil

Las hela denna bipacksedel noggrant innan du borjar ta detta lakemedel eftersom den
innehaller viktig information for dig.
Ta alltid detta lakemedel exakt enligt beskrivningen i denna bipacksedel eller enligt
anvisningar fran din apotekare.
- Spara denna bipacksedel. Du kan behova lasa den igen.
- Fraga din apotekare om du behover mer information eller rad.
- Om du far biverkningar, tala med din apotekare eller lakare. Detta inkluderar
eventuella biverkningar som inte namns i denna bipacksedel. Se avsnitt 4.
- Du maste prata med en lakare om du har tagit VIAGRA CONNECT enligt
anvisningarna och inte kunde fa eller behalla en erektion tillrackligt fast for sex.

Vad denna bipacksedel innehaller

Vad VIAGRA CONNECT ar och vad det anvands for
Vad du behover veta innan du tar VIAGRA CONNECT
Hur du tar VIAGRA CONNECT

Eventuella biverkningar

Hur VIAGRA CONNECT ska forvaras

Forpackningens innehall och ovrig information
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1. Vad VIAGRA CONNECT® ar och vad det anvands for

Vad VIAGRA CONNECT ar

VIAGRA CONNECT innehaller den aktiva substansen sildenafil, som tillnor en grupp
lakemedel som kallas fosfodiesteras typ 5 (PDE5)-hammare. Det verkar genom att slappna
av blodkarlen i din penis, vilket tilldter blod att floda in i din penis nar du blir sexuellt
upphetsad och orsakar en erektion. VIAGRA CONNECT hjalper dig endast att fa en
erektion om du ar sexuellt upphetsad (stimulerad).

Vad VIAGRA CONNECT anvands for

VIAGRA CONNECT ar en behandling for man som ar 18 ar och aldre med erektil
dysfunktion.

Erektil dysfunktion, aven kand som impotens, ar en oformaga att uppna eller bibehalla en
erektion som ar tillrackligt fast for att ha sex. Erektioner beror pd manga olika faktorer,
inklusive korrekt blodflode till penis. Minskat blodflode till penis kan orsaka erektil
dysfunktion. Erektil dysfunktion kan paverka man pa olika satt. Vissa kan inte uppna en
erektion. Andra kan uppna en erektion, men inte tillrackligt fast for att ha sex eller de kan
forlora erektionen fore eller under sex.

2. Vad du behover veta innan du tar VIAGRA CONNECT®

Ta inte VIAGRA CONNECT om du:
inte har ett erektionsproblem
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tar nagon nitratmedicin for brostsmarta eller hjartsvikt (se “Andra lakemedel och
VIAGRA CONNECT")

tar amyl nitrit, sa kallade “poppers” som rekreationsdroger

tar riociguat (eller andra guanylatcyklasstimulerare) for hogt blodtryck i lungorna (se
“Andra lakemedel och VIAGRA CONNECT")

tar ritonavir for behandling av HIV (se “Andra lakemedel och VIAGRA CONNECT")
har blivit radd av din lakare att undvika sexuell aktivitet pa grund av ett problem med
ditt hjarta eller blodkarl (se “Varningar och forsiktighetsatgarder”)

har ett allvarligt hjartproblem som en nyligen hjartinfarkt eller stroke (inom de
senaste 6 manaderna), instabil angina (brostsmarta) eller svar hjartsvikt (minskad
pumpkapacitet i hjartat) - har ett allvarligt leverproblem

har lagt blodtryck (under 90/50 mmHg) vilket kan orsaka symtom som trotthet,
yrsel, latthet, illamaende, kallsvettig hud, depression, medvetsloshet eller suddig syn
nagonsin har haft allvarlig synforlust pa grund av nervskada i ogonen, sdsom icke-
arteritisk framre ischemisk optisk neuropati (NAION); eller har en séllsynt arftlig
ogonsjukdom, sdsom retinitis pigmentosa (se “Varningar och forsiktighetsatgarder”)
har en deformerad penis

ar en kvinna

arunder 18 ar

ar allergisk mot sildenafil eller ndgot av de andra ingredienserna i denna medicin
(listade i avsnitt 6)

Varningar och forsiktighetsatgarder

Du bor boka en halsokontroll med din lakare sa snart som mojligt inom de forsta 6
manaderna efter att du borjat anvanda VIAGRA CONNECT for att sakerstalla att dina
erektionsproblem inte orsakas av nagon allvarlig halsotillstand.
Erektil dysfunktion kan vara ett tidigt tecken pa:

hjart-karlsjukdom

diabetes

hogt blodtryck

hogt kolesterol

Beratta for din lakare om dina problem om du inte redan har gjort det.

Kardiovaskulara riskfaktorer
Sexuell aktivitet kan belasta ditt hjarta (se “Ta inte VIAGRA CONNECT om du” ovan).
Prata med din lakare innan du tar VIAGRA CONNECT om du:
blir mycket andfadd eller kanner smarta i brostet vid latt eller mattlig aktivitet (t.ex.
ga raskt i 20 minuter eller g& uppfor tva trappor). Din lakare kan behdva kontrollera
om ditt hjarta klarar den extra belastningen av att ha sex.
har ett problem med en klaff i ditt hjarta (klaffsjukdom).
har en sjukdom dar hjartmuskeln blir inflammerad och inte fungerar sa bra som den
borde (kardiomyopati).
har en oregelbunden hjartrytm (arytmi).
du har genomgatt en operation for att forbattra blodflodet till ditt hjarta, eller du har
hogt blodtryck som nu ar tillrackligt behandlat.
har hogt blodtryck som inte ar kontrollerat.

Andra riskfaktorer:
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Prata med din lakare innan du tar VIAGRA CONNECT om du:
nagonsin har haft en erektion som varade mer an 4 timmar (priapism). Vissa tillstand
kan oka sannolikheten for att fa en ihallande erektion, sdsom sicklecellanemi (en
avvikelse i roda blodkroppar), leukemi (cancer i blodceller) eller multipelt myelom
(cancer i benmarg). Anvandning av impotensmediciner kan 6ka risken for priapism.
Langvarig erektion kan orsaka skador pa vavnaden i penis och permanent forlust av
formagan att fa erektion.
har magsar eller en blédningsstorning (sdsom hemofili).
tidigare har diagnostiserats med mild till mattlig leversjukdom eller allvarliga
njurproblem. VIAGRA CONNECT kanske inte ar lampligt for dig, du bor radfraga din
lakare innan du tar VIAGRA CONNECT.

Om du upplever nagon plotslig synnedsattning bor du sluta ta VIAGRA CONNECT och
omedelbart kontakta din lakare. Fall av synpaverkan har rapporterats vid anvandning av
sildenafil.

Barn och ungdomar
Detta lakemedel ska inte ges till barn eller ungdomar under 18 ar.

Andra lakemedel och VIAGRA CONNECT

Tala om for din apotekare eller lakare om du tar, nyligen har tagit eller kan komma att ta
andra lakemedel. Vissa lakemedel kan paverkas av VIAGRA CONNECT eller de kan paverka
hur VIAGRA CONNECT fungerar och detta kan resultera i biverkningar.

Anvand inte VIAGRA CONNECT om du tar:

Nitrater: Ta inte VIAGRA CONNECT om du tar nitrater (sdsom glyceryltrinitrat,
isosorbidmononitrat, isosorbiddinitrat) mot brostsmarta (angina pectoris) eller
hjartsvikt eller "poppers" som rekreationsdroger (kvaveoxiddonatorer (sdsom
amyInitrit), nicorandil eller natriumnitroprussid). Detta beror pa att dessa substanser
kan leda till ett farligt blodtrycksfall om de tas tillsammans med VIAGRA CONNECT.
Riociguat: Ta inte VIAGRA CONNECT om du tar ett lakemedel som heter riociguat
(eller andra lakemedel i en grupp som kallas guanylatcyklasstimulatorer). Riociguat
anvands for att behandla hogt blodtryck i lungorna och kan leda till ett farligt
blodtrycksfall om det tas tillsammans med VIAGRA CONNECT.

Lakemedel for att behandla HIV-infektioner: Ritonavir ar ett lakemedel som anvands
for att behandla HIV-infektioner. Ta inte VIAGRA CONNECT om du tar ritonavir
eftersom denna kombination kan leda till ett farligt blodtrycksfall.

Prata med din apotekare eller lakare innan du anvander VIAGRA CONNECT om du tar:

Lakemedel for att behandla svampinfektioner och antibiotika: Lakemedel for att
behandla svampinfektioner som kallas itrakonazol eller ketokonazol och ett
antibiotikum som kallas erytromycin okar koncentrationen av VIAGRA CONNECT i
kroppen och kan resultera i biverkningar. Du bor kontakta din lakare innan du tar
VIAGRA CONNECT om du anvander dessa lakemedel.

Halsbrannebehandling: Lakemedlet for att behandla halsbranna, cimetidin, okar
koncentrationen av VIAGRA CONNECT i kroppen och kan resultera i biverkningar.
Du bor kontakta din lakare innan du tar VIAGRA CONNECT.
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Andra behandlingar for erektil dysfunktion: Sakerheten och effekten av
kombinationer av VIAGRA CONNECT med andra behandlingar for erektil
dysfunktion har inte studerats och denna kombination rekommenderas darfor inte.
Alfa-blockerare som anvands for att behandla urineringsproblem eller hogt
blodtryck: Alfa-blockerare som anvands for att behandla urineringsproblem pa
grund av forstorad prostata (sasom alfuzosin, doxazosin eller tamsulosin) kan leda
till yrsel, latthet i huvudet, illamaende, svimning, brist pa koncentration eller dimsyn
pa grund av lagt blodtryck (symtomatisk hypotension).

VIAGRA CONNECT med mat och dryck

VIAGRA CONNECT kan tas med eller utan mat. Nar detta lakemedel tas efter en fettrik
maltid kan det ta lite langre tid att borja verka.

Ta inte VIAGRA CONNECT med grapefrukt eller grapefruktjuice, eftersom detta kan
paverka hur medicinen fungerar.

Att dricka overdrivet mycket alkohol kan tillfalligt minska din formaga att fa erektion. For
att fa nytta av medicinen rekommenderas du att inte dricka stora mangder alkohol fore
sexuell aktivitet.

Graviditet, amning och fertilitet Denna medicin ska inte anvandas av kvinnor.

Korning och anvandning av maskiner
VIAGRA CONNECT kan orsaka yrsel och kan paverka din syn. Kor inte eller anvand
maskiner om du lider av dessa biverkningar efter att ha tagit denna medicin.

VIAGRA CONNECT innehaller laktos
Om din lakare har sagt att du har en intolerans mot vissa sockerarter, kontakta din lakare
innan du tar denna medicin.

VIAGRA CONNECT innehaller natrium

Denna medicin innehaller mindre an 1 mmol natrium (23 mg) per tablett, det vill saga i
princip

‘natriumfri’.

3. Hur man tar VIAGRA CONNECT®

Ta alltid denna medicin exakt enligt beskrivningen i denna bipacksedel eller enligt vad din
apotekare eller lakare har sagt till dig. Kontrollera med din apotekare eller lakare om du ar
osaker.

Ta 1tablett, vid behov, cirka 1 timme fore sexuell aktivitet.
Svalj tabletten hel med vatten.
Ta inte mer an 1 tablett per dag.

VIAGRA CONNECT hjalper dig endast att fa erektion om du ar sexuellt upphetsad. Du och
din partner bor agna er at forspel precis som ni skulle gora om ni inte tog en medicin for
erektil dysfunktion.

Den tid det tar for denna medicin att verka varierar fran person till person, men det tar
normalt mellan 30 till 60 minuter. Du kan ta den upp till 4 timmar fore sexuell aktivitet.
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Slappna av och ha tdlamod om VIAGRA CONNECT inte hjalper dig forsta gangen. Du kan
forsoka igen senare men kom ihag att du bara kan ta 1 tablett per dag. For de flesta man
fungerar VIAGRA CONNECT forsta eller andra gangen de provar det. Om det har gatt en
tid sedan du kunde fa eller behalla en erektion kan det ta ett par forsok innan du uppnar
onskad effekt. Prata med din lakare om du har provat VIAGRA CONNECT och fortfarande
inte kan fa och behalla en erektion.

Om du kanner att effekten av VIAGRA CONNECT ar for stark, prata med din apotekare
eller lakare.

Om du tar mer VIAGRA CONNECT an du borde

Om du tar fler tabletter an rekommenderat, kontakta din apotekare eller lakare omedelbart.
Att ta mer an den rekommenderade dosen kan resultera i biverkningar och/eller mer
allvarliga biverkningar.

Om du har ytterligare frdgor om anvandningen av detta lakemedel, frdga din apotekare
eller lakare.

4. Mojliga biverkningar

Liksom alla lakemedel kan detta lakemedel orsaka biverkningar aven om inte alla far dem.
Dessa biverkningar ar vanligtvis milda till mattliga och av kort varaktighet.

Sok omedelbart medicinsk hjalp om du upplever nagot av foljande allvarliga biverkningar:

Brostsmartor: detta forekommer sallan. Om detta intraffar fore, under eller efter
sexuell aktivitet: Satt dig i en halvsittande position och forsok att slappna av.
Anvand INTE nitrater for att behandla din brostsmarta.

En forlangd och ibland smartsam erektion som varar langre an 4 timmar: detta
forekommer sallan.

En plotslig minskning eller forlust av syn: detta forekommer sallan.

En allergisk reaktion: detta forekommer sallan. Symtom inkluderar plotslig vasande
andning, andningssvarigheter eller yrsel, svullnad av ogonlock, ansikte, lappar eller
hals.

Allvarliga hudreaktioner sdsom Stevens-Johnsons syndrom (SJS) och toxisk
epidermal nekrolys (TEN): detta forekommer sallan. Symtom kan inkludera svar
avflagning och svullnad av huden, bladsor i munnen, konsorganen och runt dgonen
samt feber.

Anfall eller kramper: detta forekommer sallan.

Andra biverkningar

Mycket vanliga (kan paverka fler an 1 av 10 personer):
huvudvark

Vanliga (kan paverka upp till 1 av 10 personer):
illamaende, matsmaltningsbesvar, tappt nasa, yrsel
ansiktsrodnad, varmevallning (en plotslig kansla av varme i Gverkroppen)
fargskiftning i synen, dimsyn, synstorning
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Mindre vanliga (kan paverka upp till 1 av 100 personer):
krakningar, smarta i 6vre delen av buken, sura uppstotningar (inklusive halsbranna)
hudutslag, smarta i armar eller ben, nasblod, kansla av varme, trotthet (fatigue)
ogonirritation, blodsprangda ogon/roda ogon, dgonsmarta, se ljusblixtar, visuell
ljusstyrka, ljuskanslighet, tarogda ogon
bultande hjartslag, snabb hjartslag
hogt blodtryck
lagt blodtryck (typiska tecken ar yrsel, svimning, dimsyn, illamaende och trotthet)
muskelsmarta, somnighet, nedsatt kansel, yrsel, ringningar i oronen
torr mun, blockerade eller tappta bihalor, inflammation i nasslemhinnan (kan
upplevas som rinnande nasa, nysningar och tappt nasa)
forekomst av blod i urinen

Sallsynta (kan paverka upp till 1 av 1 000 personer):
svimning, torr nasa, svullnad av insidan av nasan, irritabilitet och plotslig minskning
eller forlust av horsel
plotslig ovantad dod orsakad av forlust av hjartfunktion (plotsligt hjartstopp),
stroke, hjartinfarkt, brostsmartor (angina), oregelbunden hjartslag, tillfalligt minskat
blodflode till delar av hjarnan
kansla av atstramning i halsen, domnad mun
blodning i ogonbotten, dubbelseende, nedsatt synskarpa, onormal kansla i 0gat,
svullnad av ogat eller ogonlocket, sma partiklar eller flackar i synfaltet, se ljusglorior
runt ljus, pupillutvidgning, missfargning av ogonvitan
penisblodning, forekomst av blod i sadesvatskan

Rapportering av biverkningar

Om du far nagra biverkningar, tala med din lakare, apotekspersonal eller sjukskoterska.
Detta inkluderar eventuella biverkningar som inte namns i denna bipacksedel. Du kan ocksa
rapportera biverkningar direkt via Yellow Card Scheme pa: www.mhra.gov.uk/yellowcard
eller sok efter MHRA Yellow Card i Google Play eller Apple App Store. Genom att
rapportera biverkningar kan du hjalpa till att ge mer information om sakerheten for detta
lakemedel.

5. Hur man forvarar VIAGRA CONNECT®

Forvara detta lakemedel utom syn- och rackhall for barn.

Forvara inte over 30°C.
Forvara i originalforpackningen for att skydda mot fukt.

Anvand inte detta lakemedel efter utgangsdatumet som anges pa kartongen och blistret.
Utgangsdatumet avser den sista dagen i den manaden.

Kasta inte lakemedel i avloppet eller bland hushallsavfall. Frdga apotekspersonalen hur man
kastar lakemedel som inte langre anvands. Dessa atgarder hjalper till att skydda miljon.

6. Forpackningens innehall och ovriga upplysningar
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Vad VIAGRA CONNECT innehaller

- Den aktiva substansen ar sildenafil. Varje tablett innehaller 50 mg sildenafil (som
citrat).

- De ovriga ingredienserna ar:
Tablettkarna: mikrokristallin cellulosa, kalciumvatefosfat (vattenfritt),
kroskarmellosnatrium (se avsnitt 2 “VIAGRA CONNECT innehaller natrium”) och
magnesiumstearat Filmdragering: hypromellos, titandioxid (E 171), laktos (se avsnitt
2 "VIAGRA CONNECT innehaller laktos”), triacetin och indigokarmin aluminiumlack
(E 132)

Hur VIAGRA CONNECT ser ut och forpackningens innehall

VIAGRA CONNECT ar bla filmdragerade tabletter med en rundad diamantform och mater
11,2 mm x 8,1 mm. De ar markta 'Pfizer' pa ena sidan och 'V50' pa den andra sidan.
Tabletterna tillhandahalls i blisterforpackningar innehallande 2, 4 eller 8 tabletter inom en
kartong.

Alla forpackningsstorlekar kanske inte marknadsfors.

Innehavare av godkannande for forsaljning
Upjohn UK Limited, Ramsgate Road, Sandwich, Kent, CT13 9NJ, UK

Tillverkare
Fareva Amboise, Zone Industrielle, 29, Route des Industries, 37530 Pocé sur Cisse,
Frankrike

Foretagets kontaktadress

For ytterligare information om denna medicin, vanligen kontakta Medicinsk Information pa
Pfizer Limited, Walton Oaks, Dorking Road, Tadworth, Surrey, KT20 7NS. Telefon: 01304
616161

Denna medicin ar godkand i medlemsstaterna i Europeiska ekonomiska samarbetsomradet
och i Storbritannien (Nordirland) under foljande namn:

Norge: Viagra Reseptfri

Polen: VIAGRA CONNECT MAX

Sverige: Sildenafil Pfizer Consumer Healthcare
Irland, Storbritannien (Nordirland): VIAGRA CONNECT

Denna bipacksedel uppdaterades senast 06/2021.
Ref: VC 5_0
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