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Pakendi infoleht: teave patsiendile

Wegovy 0,25 mg süstelahus eeltäidetud süstlas
Wegovy 0,5 mg süstelahus eeltäidetud süstlas
Wegovy 1 mg süstelahus eeltäidetud süstlas
Wegovy 1,7 mg süstelahus eeltäidetud süstlas
Wegovy 2,4 mg süstelahus eeltäidetud süstlasnjectie in een voorgevulde pen
semaglutiid
 
 
See ravim on täiendava järelevalve all. See võimaldab kiiresti tuvastada uut ohutusalast teavet.
Saate sellele kaasa aidata, teatades kõigist kõrvaltoimetest, mida te võite kogeda. Kuidas seda
teha, leiate 4. jaotise lõpus.
 
Lugege kogu pakendi infoleht hoolikalt läbi enne, kui hakkate seda ravimit kasutama, sest see 
sisaldab teie jaoks olulist teavet.

- Hoidke see pakendi infoleht alles. Teil võib seda hiljem vaja minna.
- Kas teil on veel küsimusi? Võtke ühendust oma arsti, apteekri või meditsiiniõega.
- Ärge andke seda ravimit teistele, sest see on määratud ainult teile. See võib olla teistele

kahjulik, isegi kui neil on samad sümptomid kui teil.
- Kas teil tekib mõni kõrvaltoime, mis on loetletud jaotises 4? Või tekib teil kõrvaltoime, 

mida selles infolehes ei ole mainitud? Võtke ühendust oma arsti, apteekri või 
meditsiiniõega.

 
Selle infolehe sisu

1. Mis on Wegovy ja milleks seda ravimit kasutatakse?
2. Millal ei tohi seda ravimit kasutada või millal peate olema eriti ettevaatlik?
3. Kuidas seda ravimit kasutada?
4. Võimalikud kõrvaltoimed
5. Kuidas seda ravimit säilitada?
6. Pakendi sisu ja muu teave

 
 
1. Mis on Wegovy ja milleks seda ravimit kasutatakse?
 
Mis on Wegovy?
Wegovy on kaalulangetamiseks ja kaalu kontrollimiseks mõeldud ravim, mis sisaldab 
toimeainet semaglutiid. See on sarnane loodusliku hormooniga, mida nimetatakse 
glükagoonilaadseks peptiidiks-1 (GLP-1), mis vabaneb soolestikust pärast sööki. See toimib 
ajus asuvatele kohtadele (retseptoritele), mis reguleerivad teie söögiisu, muutes teid 
täiskõhutundeks ja vähem näljaseks ning vähendades toiduisu. See aitab teil süüa vähem ja 
kaalust alla võtta. Wegovy võib aidata ka südamehaigusi ennetada.
 
Milleks seda ravimit kasutatakse?
Wegovy't kasutatakse koos dieedi ja kehalise aktiivsusega kaalulangetamiseks ja kaalu 
säilitamiseks. Seda kasutatakse täiskasvanutel, kellel on
 KMI 30 kg/m² või rohkem (rasvumine) või
 KMI vähemalt 27 kg/m², kuid vähem kui 30 kg/m² (ülekaal), kellel on kaaluga seotud 

terviseprobleemid (nagu diabeet, kõrge vererõhk, ebanormaalsed rasvatasemed veres, 
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uneaegsed hingamisraskused, mida nimetatakse obstruktiivseks uneapnoeks, või 
südameataki, insuldi või veresoonte probleemide ajalugu).

 
KMI (kehamassiindeks) on mõõt, mis näitab kaalu suhet kehapikkusega.
 
Wegovy't kasutatakse koos dieedi ja kehalise aktiivsusega kaalu kontrollimiseks noorukitel 
alates 12. eluaastast, kellel on
 rasvumine ja
 kehakaal > 60 kg.

Kui olete 12-18-aastane nooruk, peaksite Wegovy't jätkama ainult siis, kui pärast 12 nädalat 2,4
mg annuse või maksimaalselt talutava annusega (vt lõik 3) on teie KMI vähenenud vähemalt 
5%. Enne jätkamist võtke ühendust oma arstiga.
 
 
2. Millal ei tohi te seda ravimit kasutada või peate olema eriti ettevaatlik?
 
Millal ei tohi te seda ravimit kasutada?
 Te olete allergiline selle ravimi mõne koostisosa suhtes. Neid aineid leiate lõigust 6.

 
Millal peate selle ravimiga eriti ettevaatlik olema?
Võtke ühendust oma arsti, apteekri või meditsiiniõega enne selle ravimi kasutamist.
 
Wegovy kasutamine ei ole soovitatav, kui te:
 kasutate teisi kaalulangetustooteid;
 teil on 1. tüüpi diabeet;
 teil on tõsiselt vähenenud neerufunktsioon;
 teil on tõsiselt vähenenud maksafunktsioon;
 teil on raske südamepuudulikkus;
 teil on diabeetiline silmahaigus (retinopaatia).

 
Wegovy kasutamise kogemus on piiratud patsientidel:
 vanuses 85 aastat ja vanemad;
 maksaprobleemidega;
 raske mao- või sooleprobleemidega, mis põhjustavad mao tühjenemise aeglustumist 

(seda nimetatakse gastropareesiks), või soolepõletikuga.
 
Konsulteerige oma arstiga, kui mõni ülaltoodud asjaolu kehtib teie kohta.
 
Kui te teate, et peate läbima operatsiooni, mille käigus teid hoitakse narkoosis (unes), rääkige 
oma arstile, et kasutate Wegovy't.
 
 Dehüdratsioon

Wegovy raviga võivad kaasneda iiveldus, oksendamine või kõhulahtisus. Need 
kõrvaltoimed võivad põhjustada dehüdratsiooni (vedelikukaotust). On oluline, et te 
joote palju, et vältida dehüdratsiooni. See on eriti oluline, kui teil on neeruprobleemid. 
Võtke ühendust oma arstiga, kui teil on küsimusi või muresid.

 
 Kõhunäärme põletik

Võtke viivitamatult ühendust arstiga, kui teil on tugev ja püsiv valu kõhupiirkonnas (vt 
lõik 4). See võib viidata põletikulisele kõhunäärmele (äge pankreatiit).
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 Inimesed, kellel on 2. tüüpi diabeet

Wegovy't ei tohi kasutada insuliini asendajana. Ärge kasutage Wegovy't koos teiste 
ravimitega, mis sisaldavad GLP-1 retseptori agoniste (nagu liraglutiid, dulaglutiid, 
eksenatiid või liksisenatiid).

 
 Madal veresuhkur (hüpoglükeemia)

Kui kasutate Wegovy't koos sulfonüüluurea derivaatide või insuliiniga, võib see 
suurendada madala veresuhkru (hüpoglükeemia) riski. Vaadake jaotist 4 madala 
veresuhkru hoiatavate sümptomite kohta. Teie arst võib paluda teil kontrollida oma 
veresuhkru taset. See aitab teie arstil otsustada, kas sulfonüüluurea derivaatide või 
insuliini annust tuleb kohandada, et vähendada madala veresuhkru riski.

 
 Diabeetiline silmahaigus (retinopaatia)

Kui teil on diabeedist tingitud silmahaigus ja kasutate insuliini, võib see ravim 
põhjustada teie nägemise halvenemist ning see võib vajada ravi. Kiired paranemised 
veresuhkru reguleerimises võivad põhjustada diabeedist tingitud silmahaiguse ajutist 
halvenemist. Võtke ühendust oma arstiga, kui teil on diabeetiline silmahaigus ja kogete 
selle ravimi kasutamisel silmaprobleeme.

 
 Äkilised muutused teie nägemises

Kui te ei näe äkki midagi või näete kiiresti halvemini selle ravimi kasutamise ajal, võtke 
kohe ühendust oma arstiga nõu saamiseks. Selle põhjuseks võib olla väga haruldane 
kõrvaltoime, mida nimetatakse mittearteriitiliseks eesmiseks isheemiliseks optilise 
neuropaatia (NAION) (vt jaotis 4: Tõsised kõrvaltoimed). Teie arst võib teid suunata 
silmauuringule ja võib-olla peate selle ravimi kasutamise lõpetama.

 
Lapsed ja noorukid kuni 18 aastat
Wegovy ohutust ja efektiivsust alla 12-aastastel lastel ei ole uuritud, seetõttu ei ole soovitatav 
seda ravimit selles vanuserühmas kasutada.
 
Kas kasutate veel teisi ravimeid?
Kas kasutate lisaks Wegovy'le veel teisi ravimeid, olete seda hiljuti teinud või on võimalus, et 
hakkate varsti teisi ravimeid kasutama? Rääkige sellest oma arstile, apteekrile või 
meditsiiniõele.
 
Võtke eriti ühendust oma arsti, apteekri või meditsiiniõega, kui kasutate ravimeid, mis 
sisaldavad järgmist:
 varfariin või teised suu kaudu manustatavad (oraalsed) ravimid, mis vähendavad teie 

vere hüübimist (oraalsed antikoagulandid). Kui alustate ravi näiteks varfariini või 
sarnaste ravimitega, võib vere hüübimisvõime testimiseks olla sagedamini vaja 
vereanalüüse.

 
Rasedus ja imetamine
Seda ravimit ei tohi kasutada raseduse ajal, kuna ei ole teada, kas see on teie sündimata 
lapsele kahjulik. Seetõttu on soovitatav kasutada rasestumisvastaseid vahendeid
(rasestumisvastaseid vahendeid) selle ravimi kasutamise ajal. Kui soovite rasestuda, peate 
selle ravimi kasutamise lõpetama vähemalt kaks kuud ette. Kas olete rase, arvate, et olete rase 
või soovite rasestuda selle ravimi kasutamise ajal? Võtke kohe ühendust oma arstiga, sest teie 
ravi tuleb lõpetada.
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Ärge kasutage seda ravimit, kui toidate last rinnaga, kuna ei ole teada, kas see jõuab 
rinnapiima.
 
Sõiduvõime ja masinate kasutamine
Wegovy ei mõjuta tõenäoliselt teie sõiduvõimet ja masinate kasutamise võimet. Mõned 
patsiendid võivad Wegovy kasutamisel tunda pearinglust, eriti ravi esimese 4 kuu jooksul (vt 
jaotis 4). Kui tunnete pearinglust, olge autojuhtimisel ja masinate kasutamisel eriti ettevaatlik. 
Lisateabe saamiseks võtke ühendust oma arsti, apteekri või meditsiiniõega.
 
Inimesed, kellel on 2. tüüpi diabeet
Kui kasutate seda ravimit koos sulfonüüluurea derivaatide või insuliiniga, võib teil tekkida 
madal veresuhkur (hüpoglükeemia), mis võib vähendada teie keskendumisvõimet. Vältige 
autojuhtimist või masinate kasutamist, kui teil esinevad madala veresuhkru sümptomid. 
Lisateabe saamiseks madala veresuhkru riski kohta vaadake jaotist 2 'Millal peate selle 
ravimiga olema eriti ettevaatlik?' ja jaotist 4 madala veresuhkru hoiatavate sümptomite kohta. 
Lisateabe saamiseks võtke ühendust oma arstiga.
 
Wegovy sisaldab naatriumi
See ravim sisaldab vähem kui 1 mmol naatriumi (23 mg) annuse kohta, mis tähendab, et see on
sisuliselt 'naatriumivaba'.
 
 
3. Kuidas seda ravimit kasutada?
 
Kasutage seda ravimit alati täpselt nii, nagu arst on teile öelnud. Kui teil on kahtlusi õige 
kasutamise osas, võtke ühendust oma arsti, apteekri või meditsiiniõega.
 
Kui palju seda ravimit peate kasutama?
Täiskasvanud
Soovitatav annus on 2,4 mg üks kord nädalas.
Teie ravi alustatakse madala annusega, mida suurendatakse järk-järgult 16-nädalase ravi 
jooksul.
 Kui alustate Wegovy kasutamist, on algannus 0,25 mg üks kord nädalas.
 Teie arst annab teile juhised, kuidas oma annust iga 4 nädala järel järk-järgult 

suurendada, kuni jõuate soovitatava annuseni 2,4 mg üks kord nädalas.
 Kui olete saavutanud soovitatava annuse 2,4 mg, ei tohi te seda annust enam 

suurendada.
 Kui teil tekib tugev iiveldus või oksendamine, pidage nõu oma arstiga annuse 

suurendamise edasilükkamise või eelmise annuse vähendamise kohta, kuni sümptomid 
vähenevad.

 
Tavaliselt peate järgima järgmist tabelit.

Annuse suurendamine Nädalaannus
Nädal 1–4 0,25 mg
Nädal 5–8 0,5 mg
Nädal 9–12 1 mg
Nädal 13–16 1,7 mg
Alates 17. nädalast 2,4 mg
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Teie arst kontrollib regulaarselt teie ravi.
 
Noorukid (vanemad kui 12 aastat)
Noorukitele tuleb rakendada sama annuse suurendamise skeemi nagu täiskasvanutele (vt 
eespool). Annust tuleb suurendada kuni 2,4 mg-ni (säilitusannus) või kuni maksimaalselt 
talutava annuseni. Annuseid, mis ületavad 2,4 mg nädalas, ei soovitata.
 
Kuidas seda ravimit manustatakse?
Wegovy manustatakse nahaaluse süstina (subkutaanne süst). Ärge süstige seda veeni või 
lihasesse.
 Parimad kohad süstimiseks on teie õlavarre esikülg, reied või kõht.
 Enne kui kasutate pliiatsit esimest korda, näitab teie arst, apteeker või õde teile, kuidas 

pliiatsit kasutada.
 
Üksikasjalikud juhised pliiatsi kasutamise kohta leiate selle infolehe teiselt poolt.
 
2. tüüpi diabeediga inimesed
Teavitage oma arsti, kui teil on 2. tüüpi diabeet. Teie arst võib kohandada teie diabeediravimite
annust, et vältida madalat veresuhkrut.
 
Millal seda ravimit kasutada?
 Kasutage seda ravimit kord nädalas, kui võimalik, iga nädal samal päeval.
 Võite endale süsti teha igal ajal päeval - sõltumata söögikordadest.

 
Vajadusel võite muuta selle ravimi iganädalase süsti päeva, kui see on olnud vähemalt 3 päeva 
pärast teie viimast süsti. Pärast uue manustamispäeva valimist tuleb manustamist jätkata kord 
nädalas.
 
Kas olete seda ravimit liiga palju kasutanud?
Võtke kohe ühendust oma arstiga. Teil võivad tekkida kõrvaltoimed, nagu iiveldus, 
oksendamine või kõhulahtisus, mis võivad viia dehüdratsioonini (vedelikukaotus).
 
Kas unustasite seda ravimit kasutada?
Kui unustate annuse süstida ja:
 kui Wegovy oleks pidanud kasutama 5 päeva või vähem tagasi, kasutage seda kohe, kui 

meelde tuleb. Seejärel süstige oma järgmine annus tavapärasel planeeritud päeval.
 kui Wegovy oleks pidanud kasutama rohkem kui 5 päeva tagasi, jätke vahelejäänud 

annus vahele. Seejärel süstige oma järgmine annus tavapärasel planeeritud päeval.
Ärge kasutage kahekordset annust, et unustatud annust tasa teha.
 
Kui lõpetate selle ravimi kasutamise
Ärge lõpetage selle ravimi kasutamist ilma arstiga konsulteerimata.
 
Kas teil on veel küsimusi selle ravimi kasutamise kohta? Võtke ühendust oma arsti, apteekri või
meditsiiniõega.
 
 
4. Võimalikud kõrvaltoimed
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Nagu iga ravim, võib ka see ravim põhjustada kõrvaltoimeid, kuigi mitte kõigil ei pruugi neid 
tekkida.
 
Tõsised kõrvaltoimed
 
Sageli (esinevad vähem kui 1-l kasutajal 10-st)
 Diabeedist tingitud silmahaiguse tüsistused (diabeetiline retinopaatia). Kui teil on 

diabeet, teavitage oma arsti, kui teil tekivad selle ravimi kasutamise ajal 
silmaprobleemid, nagu nägemise muutused.

 
Mõnikord (esinevad vähem kui 1-l kasutajal 100-st)
 Kõhunäärme põletik (äge pankreatiit). Kõhunäärme põletiku sümptomiteks on muu 

hulgas tugev ja pikaajaline valu kõhus, mis võib kiirguda selga. Kui teil esinevad need 
sümptomid, peate viivitamatult pöörduma arsti poole.

 
Harva (esineb vähem kui 1-l kasutajal 1000-st)
 Tõsised allergilised reaktsioonid (anafülaktilised reaktsioonid, angioödeem). Otsige 

viivitamatult meditsiinilist abi ja teavitage oma arsti nii kiiresti kui võimalik, kui teil 
tekivad sellised sümptomid nagu hingamisraskused, turse, peapööritus, kiire 
südametegevus, higistamine ja teadvusekaotus või kiire turse naha all sellistes 
kohtades nagu nägu, kõri, käed ja jalad, mis võivad olla eluohtlikud, kui kõri turse tõttu 
hingamisteed sulguvad.

 
Väga harva (esineb vähem kui 1-l kasutajal 10 000-st)
 silma meditsiiniline seisund, mida nimetatakse mittearteriitiliseks eesmiseks 

isheemiliseks optilise neuropaatia (NAION), mis võib põhjustada, et te näete ühe 
silmaga vähem või üldse mitte, ilma igasuguse valuta. Võtke kohe ühendust oma 
arstiga, kui märkate, et äkki ei näe midagi või nägemine halveneb aeglaselt (vt jaotis 2: 
'Äkilised muutused teie nägemises').

 
Pole teada (ei saa olemasolevate andmete põhjal määrata)
 Soole ummistus. Tõsine ummistuse vorm koos selliste sümptomitega nagu kõhuvalu, 

puhitus, oksendamine jne.
 
Muud kõrvaltoimed
 
Väga sageli (esineb rohkem kui 1-l kasutajal 10-st)
 peavalu
 iiveldus
 oksendamine
 kõhulahtisus
 kõhukinnisus (obstipatsioon)
 kõhuvalu
 nõrkuse või väsimuse tunne
- need esinevad peamiselt annuse suurendamise ajal ja kaovad tavaliselt mõne aja pärast.

 
Sageli (esineb vähem kui 1-l kasutajal 10-st)
 peapööritus
 maovaevused või seedehäired
 röhitsemine
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 gaaside teke (flatulentsus või kõhupuhitus)
 puhitustunne maos
 maopõletik (gastriit) - sümptomiteks on muu hulgas kõhuvalu, iiveldus või oksendamine
 refluks või kõrvetised - tuntud ka kui gastroösofageaalne reflukshaigus
 sapikivid
 juuste väljalangemine
 reaktsioonid süstekohal
 toit ja jook maitsevad teisiti kui tavaliselt
 rohkem või vähem tundlikkust nahas
 madal veresuhkru tase (hüpoglükeemia) II tüüpi diabeediga patsientidel.

 
Madala veresuhkru hoiatavad sümptomid võivad tekkida äkki. Need võivad olla: külm higi, jahe 
kahvatu nahk, peavalu, kiire südametegevus, iiveldus või tugev näljatunne, nägemise 
muutused, unisuse või nõrkuse tunne, närvilisuse, ärevuse või segaduse tunne, 
keskendumisraskused või värisemine.
Teie arst ütleb teile, kuidas madalat veresuhkrut ravida ja mida teha, kui teil need hoiatavad 
sümptomid tekivad.
Madal veresuhkur tekib tõenäolisemalt, kui kasutate ka sulfonüüluurea derivaati või insuliini. 
Teie arst võib nende ravimite annust vähendada enne, kui alustate selle ravimi kasutamist.
 
Mõnikord (esineb vähem kui 1-l 100-st kasutajast)
 madal vererõhk
 pearinglus või kerge peapööritus püsti tõustes või istudes vererõhu languse tõttu
 kiire südametegevus
 kõhunäärmeensüümide (nagu lipaas ja amülaas) taseme tõus, mida näitavad 

vereanalüüsid
 toit püsib maos kauem kui tavaliselt (aeglustunud mao tühjenemine).

 
Kõrvaltoimete teatamine
Kui teil tekivad kõrvaltoimed, võtke ühendust oma arsti, apteekri või meditsiiniõega. See 
kehtib ka võimalike kõrvaltoimete kohta, mida selles infolehes ei ole loetletud. Kõrvaltoimetest
saate teatada ka otse riikliku teavitussüsteemi kaudu, nagu on märgitud lisas V. 
Kõrvaltoimetest teatades saate aidata meil saada rohkem teavet selle ravimi ohutuse kohta.
 
 
5. Kuidas seda ravimit säilitada?
 
Hoida laste eest varjatud ja kättesaamatus kohas.
Ärge kasutage seda ravimit pärast kõlblikkusaja lõppu. See on märgitud pliiatsi etiketil ja karbil 
pärast EXP. Seal on kuu ja aasta. Selle kuu viimane päev on kõlblikkusaja lõpp.
 
Hoida külmkapis (2°C – 8°C). Mitte hoida sügavkülmas. Hoida eemal külmaelemendist. Hoidke 
pliiats alati originaalpakendis, et kaitsta seda valguse eest. Wegovy't võib hoida külmkapist 
väljas kuni 28 päeva temperatuuril alla 30°C.
 
Visake pliiats ära, kui see on olnud valguse või temperatuuride üle 30°C käes, olnud külmkapist
väljas rohkem kui 28 päeva või olnud külmunud.
 
Ärge kasutage seda ravimit, kui märkate, et lahus ei ole selge ja värvitu.
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Pärast kasutamist: pliiats on ühekordseks kasutamiseks ja sisaldab ainult ühte annust. Visake 
pliiats pärast kasutamist ära.
 
Ärge visake ravimeid kraanikaussi või WC-sse ega prügikasti. Küsige oma apteekrilt, mida teha 
ravimitega, mida te enam ei kasuta. Kui te hävitate ravimeid õigesti, hävitatakse need 
vastutustundlikult ja need ei satu keskkonda.
 
 
6. Pakendi sisu ja muu teave
 
Millised ained on selles ravimis?

- Selle ravimi toimeaine on semaglutiid.
 Wegovy 0,25 mg süstelahus
 Iga eeltäidetud pliiats sisaldab 0,25 mg semaglutiidi 0,5 ml-s (0,5 mg/ml).
 
 Wegovy 0,5 mg süstelahus
 Iga eeltäidetud pen sisaldab 0,5 mg semaglutiidi 0,5 ml-s (1 mg/ml).
 
 Wegovy 1 mg süstelahus
 Iga eeltäidetud pen sisaldab 1,0 mg semaglutiidi 0,5 ml-s (2 mg/ml).
 
 Wegovy 1,7 mg süstelahus
 Iga eeltäidetud pen sisaldab 1,7 mg semaglutiidi 0,75 ml-s (2,27 mg/ml).
 
 Wegovy 2,4 mg süstelahus

Iga eeltäidetud pen sisaldab 2,4 mg semaglutiidi 0,75 ml-s (3,2 mg/ml).
 

- Selle ravimi teised ained on dinaatriumfosfaatdihüdraat, naatriumkloriid, 
soolhape/naatriumhüdroksiid (pH kohandamiseks), süstevesi. Vaata ka jaotist 2 
'Wegovy sisaldab naatriumi' teabe saamiseks naatriumi kohta.

 
Kuidas Wegovy välja näeb ja kui palju on pakendis?
Wegovy on selge ja värvitu süstelahus ühekordseks kasutamiseks mõeldud eeltäidetud pen-
süstlas.
 
Iga pen sisaldab ainult ühte annust.
 
Pakendi suurus: 4 eeltäidetud pen-süstalt.
 
Müügiloa hoidja ja tootja Novo Nordisk A/S
Novo Allé
DK-2880 Bagsværd
Taani
See pakendi infoleht on viimati heaks kiidetud
 
Seda pakendi infolehte on viimati heaks kiidetud
 
Muud teabeallikad
 
Lisateavet selle ravimi kohta leiate Euroopa veebisaidilt
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Ravimiamet: http://www.ema.europa.eu
 

Pakendi infoleht: teave patsiendile

Wegovy

0.25 mg 0.5 mg 1 mg 1.7 mg  2.4 mg

Wegovy 0,25 mg süstelahus eeltäidetud süstlis
Wegovy 0,5 mg süstelahus eeltäidetud süstlis
Wegovy 1 mg süstelahus eeltäidetud süstlis
Wegovy 1,7 mg süstelahus eeltäidetud süstlis
Wegovy 2,4 mg lahus süstimiseks eeltäidetud pliiatsis
Semaglutiid

Kasutage Wegovy't kord nädalas
 

Wegovy kasutusjuhised
 
Oluline teave enne alustamist
 
Pakend sisaldab ühte infolehte ja nelja Wegovy eeltäidetud pliiatsit.
 
See osa infolehest käsitleb pliiatsi kasutamist. Lisateabe saamiseks oma ravimi kohta vaadake 
infolehe teist poolt.
 
Iga pliiats on mõeldud ainult ühekordseks kasutamiseks.
See sisaldab:
 

- üht eelnevalt määratud annust;

- nõelakaitset, mis varjab sisseehitatud nõela enne, ajal ja pärast kasutamist;

- automaatselt doseerivat mehhanismi, mis käivitub, kui nõelakaitse surutakse vastu teie 
nahka, nagu arst või õde on selgitanud.

 
Annuse süstimise ajal muutub pliiatsi aknas nähtavaks kollane riba. Ärge eemaldage pliiatsit 
nahalt enne, kui kollane riba on peatunud. Kui te seda teete, jätkub automaatne manustamine, 
kuid te ei pruugi saada kogu annust.
 
Nõelakaitse lukustub, kui pliiats eemaldatakse teie nahalt. Te ei saa süstimist vahepeal peatada
ja hiljem jätkata.
 
Pimedad või vaegnägijad ei tohi Wegovy pliiatsit kasutada ilma Wegovy kasutamises kogenud 
inimese abita.
 
Järgige alati neid kasutusjuhiseid ja oma arsti või õe juhiseid.
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Kuidas kasutada oma Wegovy't

 1. Valmistage oma süst ette.

Kontrollige oma Wegovy pliiatsit ja veenduge, et teie pliiats nkasutatakse kui:

1. aegumiskuupäevon möödunud

2. tundub, et pliiatsit on kasutatud või see on kahjustatud, näiteks kui see on kukkunud või 
mitte õigesti säilitatud

3. ravimnäeb hägune välja.

Valige oma süstekohtkoht

Valige süstekoht ühel kehaosadest, nagu allpool näidatud. Võite valida oma õlavarred, reied 
või kõhu (hoidke 5 cm kaugusel naba).Võite igal nädalal süstida samasse kehaossa, kuid 
veenduge, et te ei kasutaks sama kohta kui eelmine kord.

2. Eemaldage pliiatsikork. Tõmmake pliiatsikork otse pliiatsilt.

3. Süstige Wegovy.

Vajutage pliiats kindlalt oma naha vastu, kuni kollane riba peatub.

Kui kollane riba ei hakka liikuma, vajutage pliiatsit veidi tugevamalt oma naha vastu.

Kuidas ma oma pliiatsit ohutult käsitsen?

Teabe saamiseks oma ravimi kohta vaadake selle infolehe teist poolt.
 
Pliiats on mõeldud üheks nahaaluseks süsteks Wegovy'ga kord nädalas ja on mõeldud ainult 
ühe inimese kasutamiseks.
 
 Vaadake alati selle infolehe teisel poolel olevaid juhiseid ja veenduge, et teie arst või 

õde on teile näidanud, kuidas neid pliiatseid kasutada.

 Konsulteerige alati selle infolehe teisel poolel olevaid juhiseid ja veenduge, et teie arst 
või meditsiiniõde on teile näidanud, kuidas neid pliiatseid kasutada.

 Hoidke Wegovy alati laste silmade ja käte alt eemal. Lisaks hoidke pliiatsi korki laste 
käeulatusest eemal, et vältida selle allaneelamist.

 Käsitsege oma pliiatsit hoolikalt ja ärge jätke seda niiskuse kätte. Karm käsitsemine või 
vale kasutamine võib põhjustada, et teie pliiats ei anna täisannust või ei anna üldse 
annust.
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 Hoidke kork pliiatsil, kuni olete valmis süstima. Teie pliiats ei ole enam steriilne, kui 
hoiate kasutamata pliiatsit ilma korgita, kui eemaldate korgi ja panete selle tagasi või kui
kork puudub. See võib põhjustada infektsiooni.

 Olge enne kasutamist ettevaatlik oma pliiatsi käsitsemisel ja ärge puudutage nõela ega 
nõelakaitset. Peidetud nõel võib põhjustada juhuslikku nõelatorke.

 Iga pliiats sisaldab ühte nädalast annust ja seda ei saa uuesti kasutada. Visake see 
pärast kasutamist ära.

 
 
Kuidas ma oma kasutamata pliiatseid säilitan?
 
Teabe saamiseks pliiatsite säilitamise kohta vaadake selle infolehe teisel poolel jaotist 5.
 
 
Kuidas ma saan oma pliiatseid ära visata?
 
Ärge loputage ravimeid kraanikausist või WC-st alla ja ärge visake neid prügikasti. Küsige oma 
apteekrilt, mida teha ravimitega, mida te enam ei kasuta. Need hävitatakse vastutustundlikult 
ja ei satu keskkonda.
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