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Pakningsvedlegg: Informasjon til brukeren

Xyloproct® 5%/0,275% Salve
lidokain, hydrokortisonacetat
 
Les dette pakningsvedlegget nøye før du begynner å bruke dette legemidlet, fordi det 
inneholder viktig informasjon for deg.
 Ta vare på dette pakningsvedlegget. Du kan få behov for å lese det igjen.
 Hvis du har ytterligere spørsmål, kontakt lege eller apotek.
 Dette legemidlet er kun forskrevet til deg. Ikke gi det videre til andre. Det kan skade 

dem, selv om deres symptomer er de samme som dine.
 Hvis du opplever bivirkninger, kontakt lege eller apotek. Dette inkluderer eventuelle 

bivirkninger som ikke er nevnt i dette pakningsvedlegget. Se avsnitt 4.
 
Hva dette pakningsvedlegget inneholder:

1. Hva Xyloproct Salve er og hva det brukes mot
2. Hva du må vite før du bruker Xyloproct Salve
3. Hvordan du bruker Xyloproct Salve
4. Mulige bivirkninger
5. Hvordan du oppbevarer Xyloproct Salve
6. Innholdet i pakningen og ytterligere informasjon

 
1. Hva Xyloproct Salve er og hva det brukes mot
Hva Xyloproct Salve er
Navnet på medisinen din er ‘Xyloproct 5%/0,275% Salve’. Den omtales som ‘Xyloproct Salve’ i 
resten av dette pakningsvedlegget.
Xyloproct Salve inneholder to medisiner: lidokain og hydrokortison.
 Lidokain (noen ganger kjent som lignokain) tilhører en gruppe medisiner kalt 

lokalbedøvelsesmidler.
 Hydrokortison tilhører en gruppe medisiner kalt kortikosteroider.

 
Hva Xyloproct Salve brukes til
Xyloproct Salve kan brukes hos voksne og barn i alle aldre av følgende grunner:
 for å lindre kløe rundt endetarmsåpningen (anus) eller kvinnelige kjønnsorganer.
 for å lindre symptomene på hemoroider og andre problemer som påvirker 

endetarmsåpningen. Disse symptomene inkluderer smerte og betennelse.
 
2. Hva du trenger å vite før du bruker Xyloproct Salve
Ikke bruk Xyloproct Salve:
 hvis du er allergisk mot lidokain eller hydrokortison eller noen av de andre 

ingrediensene i denne medisinen (listet opp i avsnitt 6).
 hvis du noen gang har hatt en allergisk reaksjon på andre lokalbedøvelsesmidler eller 

andre kortikosteroidmedisiner.
 hvis du har en infeksjon der salven skal påføres og infeksjonen ikke blir behandlet.
 hvis du ikke er på sykehus og du tar medisiner for en ujevn hjerterytme (som amiodaron

eller sotalol).
Ikke bruk Xyloproct Salve hvis noe av det ovennevnte gjelder for deg. Hvis du er usikker, snakk
med legen din eller apoteket før du bruker Xyloproct Salve.

Advarsler og forsiktighetsregler

https://www.transtoyou.com/nb
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Snakk med legen din eller apoteket før du bruker Xyloproct Salve hvis:
 Huden din er veldig tynn eller skjør der salven skal påføres.
 Du har en infeksjon der salven skal påføres. Hvis dette gjelder deg, kan legen din be 

deg bruke en annen medisin i tillegg til Xyloproct Salve.
 Du har noen gang blitt fortalt at du har en sjelden sykdom i blodpigmentet kalt 'porfyri' 

eller noen i familien din har det.
 
Hvis du er usikker på om noe av det ovennevnte gjelder deg, snakk med legen din eller 
apoteket før du bruker Xyloproct Salve.
 
Andre medisiner og Xyloproct Salve
Fortell legen din eller apoteket hvis du tar, nylig har tatt, eller kanskje vil ta andre medisiner. 
Dette inkluderer medisiner du kjøper uten resept og urtemedisiner. Dette er fordi Xyloproct 
Salve kan påvirke hvordan noen medisiner virker, og noen medisiner kan påvirke Xyloproct 
Salve.

Spesielt, fortell legen din eller apoteket hvis du tar eller bruker noen av følgende medisiner:
 Medisiner for ujevn hjerterytme (som amiodaron eller sotalol).
 Andre lokalbedøvelsesmidler.

Graviditet, amming og fertilitet
Hvis du er gravid eller ammer, tror du kan være gravid eller planlegger å få barn, spør legen din
om råd før du tar denne medisinen. Legen din vil avgjøre om du kan bruke Xyloproct Salve i 
denne perioden.

Kjøring og bruk av maskiner
Det er usannsynlig at bruk av Xyloproct Salve vil påvirke din evne til å kjøre eller bruke 
maskiner. Avhengig av hvor mye som påføres, kan Xyloproct Salve imidlertid midlertidig 
påvirke din årvåkenhet og koordinasjon litt. Hvis du blir påvirket, bør du ikke kjøre, bruke 
verktøy eller betjene maskiner.

Xyloproct Salve inneholder cetylalkohol og stearylalkohol. Kan forårsake lokale hudreaksjoner 
(f.eks. kontakteksem).

3. Hvordan bruke Xyloproct Salve
Bruk alltid Xyloproct Salve nøyaktig som legen din har fortalt deg. Sjekk med legen din eller 
apoteket hvis du er usikker. Vask alltid hendene godt før og etter bruk av denne medisinen.

Hvor mye Xyloproct Salve du skal bruke
 Legen din vil fortelle deg hvor mye salve du skal bruke og hvor ofte du skal bruke den.
 Vanligvis skal salven påføres det berørte området flere ganger om dagen.
 Opptil 6 g (gram) salve kan brukes hver dag. Dette er omtrent en tredjedel av en tube.

 
Hvor lenge man skal bruke Xyloproct Salve
 Xyloproct Salve skal kun brukes i begrensede tidsperioder.
 Ved lengre behandlingsperioder (opptil 3 uker) kan legen din foreslå at du tar en pause 

fra behandlingen, spesielt hvis du får irritasjon rundt eller inne der salven påføres.
 Hvis du får irritasjon, kan legen din utføre en lappetest for å se om det skyldes 

Xyloproct Salve.
 

https://www.transtoyou.com/nb
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Bruke applikatoren
 Salven leveres med en applikator. Legen din vil fortelle deg om du trenger å bruke 

denne.
 Hvis legen din ber deg bruke applikatoren, vær forsiktig så du ikke påfører for mye salve

i endetarmen, spesielt hvis det gis til et barn.
 Rengjør applikatoren veldig godt etter hver bruk.

 
Hvis du bruker mer Xyloproct Salve enn du skal
 Hvis du bruker for mye salve, snakk med legen din så snart som mulig.
 Det er spesielt viktig å snakke med legen din så snart som mulig hvis et barn har fått for

mye salve. Dette er fordi kramper noen ganger har oppstått hos barn som har fått for 
mye.

Hvis du har flere spørsmål om bruken av denne medisinen, spør legen din eller apoteket.

4. Mulige bivirkninger

Som alle medisiner kan denne medisinen forårsake bivirkninger, selv om ikke alle får dem.

Stopp bruken av Xyloproct Salve og snakk med legen din med en gang hvis du merker noen av
følgende – du kan trenge akutt medisinsk behandling:
 Plutselig utbrudd av utslett, kløe eller elveblest på huden.
 Hevelse i ansiktet, leppene, tungen eller andre deler av kroppen.
 Kortpustethet, piping i brystet eller pustevansker.

Dette kan bety at du har en allergisk reaksjon.

Slutt å bruke Xyloproct Salve og kontakt legen din hvis du merker noen av følgende:
 Sårhet i endetarmen.
 Blødning fra endetarmen.

 
Andre mulige bivirkninger:
 Rødhet, hevelse og kløe der Xyloproct Salve har blitt påført på kroppen din.

 
Rapportering av bivirkninger
Hvis du får noen bivirkninger, snakk med legen din eller apoteket. Dette inkluderer eventuelle 
bivirkninger som ikke er nevnt i dette pakningsvedlegget. Du kan også rapportere bivirkninger 
direkte via Yellow Card Scheme på: www.mhra.gov.uk/yellowcard. Ved å rapportere 
bivirkninger kan du bidra til å gi mer informasjon om sikkerheten til denne medisinen.
 
5. Hvordan oppbevare Xyloproct Salve
 Oppbevar denne medisinen utilgjengelig for barn.
 Bruk ikke denne medisinen etter utløpsdatoen som er angitt på tuben etter EXP. 

Utløpsdatoen refererer til den siste dagen i den måneden.
 Xyloproct Salve kan oppbevares mellom 2°C og 8°C (i kjøleskap).
 Når du begynner å bruke salven, kan tuben oppbevares ved romtemperatur (under 

25°C) i opptil 2 måneder. Eventuell gjenværende salve bør deretter kastes.
 Medisiner skal ikke kastes i avløpsvann eller husholdningsavfall. Spør apoteket ditt 

hvordan du skal kaste medisiner som ikke lenger er nødvendig. Dette vil bidra til å 
beskytte miljøet.

 
6. Innholdet i pakningen og annen informasjon

https://www.transtoyou.com/nb
http://www.mhra.gov.uk/yellowcard
http://www.mhra.gov.uk/yellowcard
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Hva Xyloproct salve inneholder
De aktive stoffene er lidokain og hydrokortisonacetat. Hver gram Xyloproct salve inneholder 
50 mg (milligram) lidokain og 2,75 mg hydrokortisonacetat.

De andre ingrediensene er sinkoksid, aluminiumacetat, stearylalkohol, cetylalkohol, renset 
vann og makrogol (3350 og 400).
 
Hvordan Xyloproct salve ser ut og innholdet i pakken
Xyloproct salve er hvit til svakt gul i fargen. Den kommer i en aluminiumtube som inneholder 
20 g (gram) av salven. Hver pakke inneholder en CE-sertifisert medisinsk enhet (applikator).
 
Innehaver av markedsføringstillatelsen
Aspen Pharma Trading Limited, 3016 Lake Drive, Citywest Business Campus, Dublin 24, Irland
Tlf: +44 (0)1 748 828 391
Produsent
AstraZeneca AB, S-151 85, Södertälje, Sverige.

Eller

Aspen Bad Oldesloe GmbH, Industriestrasse 32-36, 23843 Bad Oldesloe, Tysklandy

Eller

Meribel Pharma Karlskoga AB Bjorkbornsvägen 5, Karlskoga, Örebro län, 691 33, Sverige

Eller

AstraZeneca UK Limited, Silk Road Business Park, Macclesfield, Cheshire SK10 2 NA, 
Storbritannia

For å lytte til eller be om en kopi av dette pakningsvedlegget i blindeskrift, stor skrift eller lyd, 
vennligst ring gratis:

0800 198 5000 (kun Storbritannia)

Vennligst vær klar til å gi følgende informasjon:

Product name   Xyloproct Salve
Referansenummer 39699/0087
 
Dette er en tjeneste levert av Royal National Institute of Blind People.

Dette pakningsvedlegget ble sist revidert i august 2021

Varemerker eies av eller er lisensiert til Aspen Group of companies. © 2021 Aspen Group of 
companies eller dets lisensgiver. Alle rettigheter forbeholdt.
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