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Traducere informativă – nu este prospectul oficial

Prospect: Informații pentru utilizator

Xyloproct® 5%/0.275% Unguent
lidocaină, acetat de hidrocortizon
 
Citiți cu atenție acest prospect înainte de a începe să utilizați acest medicament, deoarece 
conține informații importante pentru dumneavoastră.
 Păstrați acest prospect. S-ar putea să fie necesar să-l recitiți.
 Dacă aveți întrebări suplimentare, adresați-vă medicului dumneavoastră sau 

farmacistului.
 Acest medicament v-a fost prescris numai dumneavoastră. Nu-l dați altor persoane. Le 

poate face rău, chiar dacă simptomele lor de boală sunt aceleași cu ale dumneavoastră.
 Dacă manifestați orice reacții adverse, discutați cu medicul dumneavoastră sau cu 

farmacistul. Acestea includ orice posibile reacții adverse nemenționate în acest 
prospect. Vezi secțiunea 4.

 
Ce conține acest prospect:

1. Ce este Xyloproct Unguent și pentru ce se utilizează
2. Ce trebuie să știți înainte să utilizați Xyloproct Unguent
3. Cum să utilizați Xyloproct Unguent
4. Reacții adverse posibile
5. Cum se păstrează Xyloproct Unguent
6. Conținutul ambalajului și alte informații

 
1. Ce este Xyloproct Unguent și pentru ce se utilizează
Ce este Xyloproct Unguent
Numele medicamentului dumneavoastră este „Xyloproct 5%/0,275% Unguent”. Este denumit 
„Unguent Xyloproct” în restul acestui prospect.
Unguentul Xyloproct conține două medicamente: lidocaină și hidrocortizon.
 Lidocaina (cunoscută uneori sub numele de lignocaină) aparține unui grup de 

medicamente numite anestezice locale.
 Hidrocortizonul aparține unui grup de medicamente numite corticosteroizi.

 
Pentru ce se utilizează Unguentul Xyloproct
Unguentul Xyloproct poate fi utilizat la adulți și copii de toate vârstele pentru următoarele 
motive:
 pentru a ameliora mâncărimea din jurul orificiului anal sau a organelor genitale feminine.
 pentru a ameliora simptomele hemoroizilor și alte probleme care afectează orificiul 

anal. Aceste simptome includ durere și inflamație.
 
2. Ce trebuie să știți înainte de a utiliza Unguentul Xyloproct
Nu utilizați Unguentul Xyloproct:
 dacă sunteți alergic la lidocaină sau hidrocortizon sau la oricare dintre celelalte 

ingrediente ale acestui medicament (enumerate în secțiunea 6).
 dacă ați avut vreodată o reacție alergică la alte anestezice locale sau la alte 

medicamente corticosteroide.
 dacă aveți o infecție în locul unde urmează să fie aplicat unguentul și infecția nu este 

tratată.
 dacă nu sunteți în spital și luați medicamente pentru un ritm cardiac neregulat (cum ar 

fi amiodarona sau sotalolul).
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Nu utilizați Unguentul Xyloproct dacă oricare dintre cele de mai sus vi se aplică. Dacă nu 
sunteți sigur, discutați cu medicul sau farmacistul înainte de a utiliza Unguentul Xyloproct.

Atenționări și precauții
Discutați cu medicul sau farmacistul înainte de a utiliza Unguentul Xyloproct dacă:
 Pielea dumneavoastră este foarte subțire sau fragilă acolo unde urmează să fie aplicat 

unguentul.
 Aveți o infecție acolo unde urmează să fie aplicat unguentul. Dacă acest lucru vi se 

aplică, medicul dumneavoastră vă poate cere să utilizați un alt medicament împreună 
cu Unguentul Xyloproct.

 Vi s-a spus vreodată că aveți o boală rară a pigmentului din sânge numită „porfirie” sau 
cineva din familia dumneavoastră o are.

 
Dacă nu sunteți sigur dacă vreuna dintre cele de mai sus vi se aplică, discutați cu medicul 
dumneavoastră sau cu farmacistul înainte de a utiliza Unguentul Xyloproct.
 
Alte medicamente și Unguentul Xyloproct
Spuneți medicului dumneavoastră sau farmacistului dacă luați, ați luat recent sau s-ar putea să
luați orice alte medicamente. Acest lucru include medicamente pe care le cumpărați fără 
prescripție medicală și medicamente pe bază de plante. Acest lucru se datorează faptului că 
Unguentul Xyloproct poate afecta modul în care funcționează unele medicamente și unele 
medicamente pot avea un efect asupra Unguentului Xyloproct.

În special, spuneți medicului dumneavoastră sau farmacistului dacă luați sau utilizați oricare 
dintre următoarele medicamente:
 Medicamente pentru bătăi neregulate ale inimii (cum ar fi amiodarona sau sotalolul).
 Alte anestezice locale.

Sarcina, alăptarea și fertilitatea
Dacă sunteți gravidă sau alăptați, credeți că ați putea fi gravidă sau intenționați să aveți un 
copil, cereți sfatul medicului dumneavoastră înainte de a lua acest medicament. Medicul 
dumneavoastră va decide dacă puteți utiliza Unguentul Xyloproct în această perioadă.

Conducerea vehiculelor și folosirea utilajelor
Este puțin probabil ca utilizarea Unguentului Xyloproct să vă afecteze capacitatea de a 
conduce sau de a folosi utilaje. Totuși, în funcție de cantitatea aplicată, Unguentul Xyloproct 
poate afecta ușor vigilența și coordonarea dumneavoastră temporar. Dacă sunteți afectat, nu 
ar trebui să conduceți, să folosiți unelte sau să operați utilaje.

Unguentul Xyloproct conține alcool cetilic și alcool stearilic. Poate provoca reacții locale ale 
pielii (de exemplu, dermatită de contact).

3. Cum să utilizați Unguentul Xyloproct
Utilizați întotdeauna Unguentul Xyloproct exact așa cum v-a spus medicul dumneavoastră. 
Verificați cu medicul dumneavoastră sau cu farmacistul dacă nu sunteți sigur. Spălați-vă 
întotdeauna bine pe mâini înainte și după utilizarea acestui medicament.

Cât de mult Unguent Xyloproct să utilizați
 Medicul dumneavoastră vă va spune cât unguent să utilizați și cât de des să îl utilizați.
 De obicei, unguentul trebuie aplicat pe zona afectată de mai multe ori pe zi.
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 Până la 6 g (grame) de unguent pot fi utilizate în fiecare zi. Aceasta este aproximativ o 
treime dintr-un tub.

 
Cât timp să folosiți Unguentul Xyloproct
 Unguentul Xyloproct trebuie utilizat doar pentru perioade limitate de timp.
 Pentru perioade mai lungi de tratament (până la 3 săptămâni), medicul dumneavoastră 

poate sugera să faceți o pauză de la tratament, mai ales dacă aveți iritații în jurul sau în 
interiorul zonei unde se aplică unguentul.

 Dacă aveți iritații, medicul dumneavoastră poate efectua un test de plasture pentru a 
vedea dacă este cauzată de Unguentul Xyloproct.

 
Utilizarea aplicatorului
 Unguentul vine cu un aplicator. Medicul dumneavoastră vă va spune dacă trebuie să îl 

utilizați.
 Dacă medicul dumneavoastră vă spune să folosiți aplicatorul, aveți grijă să nu puneți 

prea mult unguent în interiorul pasajului posterior, mai ales dacă este administrat unui 
copil.

 Curățați foarte bine aplicatorul după fiecare utilizare.
 
Dacă utilizați mai mult Unguent Xyloproct decât ar trebui
 Dacă utilizați prea mult unguent, discutați cu medicul dumneavoastră cât mai curând 

posibil.
 Este deosebit de important să discutați cu medicul dumneavoastră cât mai curând 

posibil dacă unui copil i s-a administrat prea mult unguent. Acest lucru se datorează 
faptului că au apărut uneori convulsii la copiii cărora li s-a administrat prea mult.

Dacă aveți întrebări suplimentare cu privire la utilizarea acestui medicament, întrebați medicul 
sau farmacistul.

4. Posibile efecte secundare

Ca toate medicamentele, acest medicament poate provoca efecte secundare, deși nu toată 
lumea le manifestă.

Opriți utilizarea Unguentului Xyloproct și discutați imediat cu medicul dumneavoastră dacă 
observați oricare dintre următoarele – este posibil să aveți nevoie de tratament medical 
urgent:
 Apariția bruscă a unei erupții cutanate, mâncărimi sau urticarie pe piele.
 Umflarea feței, buzelor, limbii sau altor părți ale corpului.
 Dificultăți de respirație, respirație șuierătoare sau probleme de respirație.

Acest lucru poate însemna că aveți o reacție alergică.

Opriți utilizarea unguentului Xyloproct și discutați cu medicul dumneavoastră dacă observați 
oricare dintre următoarele:
 Durere în zona anală.
 Sângerare din zona anală.

 
Alte posibile efecte secundare:
 Roșeață, umflare și mâncărime în zona unde a fost aplicat unguentul Xyloproct.

 
Raportarea efectelor secundare
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Dacă aveți orice efecte secundare, discutați cu medicul sau farmacistul dumneavoastră. 
Aceasta include orice efecte secundare posibile care nu sunt listate în acest prospect. De 
asemenea, puteți raporta efectele secundare direct prin Schema Cartonașului Galben la: 
www.mhra.gov.uk/yellowcard. Raportând efectele secundare, puteți ajuta la furnizarea de mai 
multe informații despre siguranța acestui medicament.
 
5. Cum se păstrează unguentul Xyloproct
 A nu se lăsa acest medicament la vederea și îndemâna copiilor.
 Nu utilizați acest medicament după data de expirare înscrisă pe tub după EXP. Data de 

expirare se referă la ultima zi a lunii respective.
 Unguentul Xyloproct poate fi păstrat între 2°C și 8°C (în frigider).
 Când începeți să utilizați unguentul, tubul poate fi păstrat la temperatura camerei (sub 

25°C) timp de până la 2 luni. Orice unguent rămas trebuie aruncat.
 Medicamentele nu trebuie aruncate prin apă uzată sau deșeuri menajere. Întrebați 

farmacistul cum să eliminați medicamentele care nu mai sunt necesare. Acest lucru va 
ajuta la protejarea mediului.

 
6. Conținutul ambalajului și alte informații

Ce conține unguentul Xyloproct
Substanțele active sunt lidocaină și acetat de hidrocortizon. Fiecare gram de unguent 
Xyloproct conține 50 mg (miligrame) de lidocaină și 2,75 mg de acetat de hidrocortizon.

Celelalte ingrediente sunt oxid de zinc, acetat de aluminiu, alcool stearilic, alcool cetilic, apă 
purificată și macrogol (3350 și 400).
 
Cum arată unguentul Xyloproct și conținutul ambalajului
Unguentul Xyloproct este de culoare albă până la ușor galbenă. Vine într-un tub de aluminiu 
care conține 20 g (grame) de unguent. Fiecare pachet conține un dispozitiv medical certificat 
CE (aplicator).
 
Deținătorul autorizației de punere pe piață
Aspen Pharma Trading Limited, 3016 Lake Drive, Citywest Business Campus, Dublin 24, Irlanda
Tel: +44 (0)1 748 828 391
Producător
AstraZeneca AB, S-151 85, Södertälje, Suedia.

Sau

Aspen Bad Oldesloe GmbH, Industriestrasse 32-36, 23843 Bad Oldesloe, Germaniay

Sau

Meribel Pharma Karlskoga AB Bjorkbornsvagen 5, Karlskoga, Orebro Lan, 691 33, Suedia

Sau

AstraZeneca UK Limited, Silk Road Business Park, Macclesfield, Cheshire SK10 2 NA, Marea 
Britanie
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Pentru a asculta sau a solicita o copie a acestui prospect în Braille, tipărit cu caractere mari 
sau audio, vă rugăm să sunați gratuit:

0800 198 5000 (doar în Marea Britanie)

Vă rugăm să fiți pregătit să oferiți următoarele informații:

Product name   Xyloproct Ointment
Reference number 39699/0087
 
Acesta este un serviciu oferit de Institutul Național Regal pentru Persoane Nevăzătoare.

Acest prospect a fost revizuit ultima dată în august 2021

Mărcile comerciale sunt deținute de sau licențiate către Grupul de companii Aspen. © 2021 
Grupul de companii Aspen sau licențiatorul său. Toate drepturile rezervate.
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